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KURS WIZUALNY
MURARSTWA

REZYDENCYJNEGO

Naucz się krok po kroku wykonywać drobne remonty rezydencyjne, korzystając z

prostych narzędzi, właściwych mieszanek i technik wyjaśnionych wizualnie - od

podstaw aż do wykonania profesjonalnego.
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Kurs Wizualny Murarstwa Rezydencyjnego

✾

Przewodnik wizualny krok po kroku - od podstaw do wykonania profesjonalnego

Wydanie polskie

Format: PDF do druku i uzytku cyfrowego

Zawiera 8 modułów tematycznych (w tym projekty praktyczne i dodatek końcowy) oraz 5 dodatkowych

bonusow

Materiał przeznaczony do nauki własnej oraz jako podręczne kompendium podczas prac remontowych
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P R Z E D M O WA

Zanim zaczniesz

Ten przewodnik powstal z mysla o osobach bez wcześniejszego doświadczenia budowlanego,

które chca samodzielnie wykonywać drobne i srednie remonty we własnym domu - od naprawy

pęknięcia w tynku, przez ułożenie kilku płytek, aż po wzniesienie niewielkiej ścianki działowej.

Filozofia tego kursu

Każdy rozdział  zostal  zaprojektowany tak,  aby można go bylo  przeczytać samodzielnie,  bez

konieczności znajomości całego materiału od początku. Jednocześnie moduly zostały ulozone w

logicznej  kolejności  -  od podstaw,  przez pomiary i  przygotowanie,  aż  po konkretne techniki

wykonawcze -  tak aby osoba czytajaca kurs liniowo zbudowala pełny,  spójny obraz procesu

remontowego.

Jak zbudowany jest ten przewodnik

Część Zawartosc

Moduly I-VI Podstawowa wiedza teoretyczna i praktyczna, rozdział po rozdziale

Moduł VII Trzy pełne projekty laczace wiedzę z poprzednich modułów

Moduł VIII Najczęściej zadawane pytania oraz tabele i wzory pomocnicze

Moduł IX Rozbudowane studium przypadku - pełny remont łazienki

Bonusy 1-5 Materiały dodatkowe: obliczenia, listy narzędzi, błędy, arkusze, bezpieczeństwo

UWAGA

Ten kurs obejmuje wyłącznie prace murarskie, tynkarskie i wykończeniowe o charakterze

niekonstrukcyjnym. Nie zastepuje on wiedzy i uprawnien specjalistow w zakresie konstrukcji

nośnych, instalacji elektrycznych ani gazowych - w tych obszarach zawsze należy korzystać z

pomocy wykwalifikowanego fachowca.

WSKAZÓWKA

Życzę Ci powodzenia w Twoich projektach remontowych - traktuj każdy, nawet najmniejszy,

remont jako okazje do nauki i rozwijania praktycznych umiejętności, które posluza Ci przez wiele

lat.

Zanim

zaczniesz

6 ZANIM ZACZNIESZ
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PODSTAWY MURARSTWA

Zanim zaczniesz prace, poznaj fundamenty rzemiosła, sprzęt

ochronny oraz podstawowe narzędzia i materiały.



M O D U Ł  I  -  R O Z D Z I A Ł  0 1

Wprowadzenie do murarstwa rezydencyjnego

Murarstwo  rezydencyjne  obejmuje  zbior  technik  pozwalajacych  na  wykonywanie  i  naprawę

murów, tynków, podkładów oraz okładzin podlogowych w domu jednorodzinnym. Ten kurs uczy

Cie  tych umiejętności  od  podstaw,  w oparciu  o  proste,  wizualne wyjaśnienia,  które  możesz

stosować krok po kroku podczas własnych remontow.

Dlaczego warto poznać te umiejętności

Większość drobnych usterek w domu - pekniety tynk, krzywa ściana, brakująca płytka - można

naprawić samodzielnie, bez konieczności wzywania fachowca. Znajomość podstaw murarstwa

pozwala zaoszczędzić czas, pieniądze oraz uniknąć dlugiego oczekiwania na wolny termin ekipy

remontowej.

Jak korzystać z tego przewodnika

Każdy  rozdział  przedstawia  jedno  zagadnienie  w  sposób  uporzadkowany:  najpierw  teoria  w

skrócie, potem praktyczne kroki, a na koniec typowe błędy, których należy unikać. Przewodnik

można czytać liniowo od początku do końca albo wracać do konkretnego rozdziału w trakcie

pracy, korzystając ze spisu treści.

WSKAZÓWKA

Przed rozpoczęciem jakiejkolwiek reformy przeczytaj cały rozdział dotyczący danego zadania od

początku do końca - pozwoli to uniknąć przerywania pracy w połowie z powodu brakującego

narzędzia lub materiału.

ZAKRES KURSU

Ten materiał dotyczy drobnych i średnich reform rezydencyjnych: murów działowych, tynków,

podkładów oraz okładzin. Nie obejmuje konstrukcji nośnych ani instalacji, które zawsze

wymagają fachowca z odpowiednimi uprawnieniami.
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Wprowadzenie

do

murarstwa

rezydencyjnego

Określ zakres pracy, którą chcesz wykonać, i zapisz go w kilku zdaniach.1

Przeczytaj odpowiedni rozdział przewodnika w całości.2

Sporządź listę narzędzi i materiałów na podstawie rozdziału 03 i 04.3

Oblicz potrzebne ilości materiałów, korzystając z bonusu 'Obliczanie materiałów'.4

Przygotuj obszar roboczy i sprzęt ochrony osobistej.5

Wykonaj prace zgodnie z krokami opisanymi w danym rozdziale.6

Sprawdź efekt końcowy, korzystając z listy kontrolnej rozdziału 25.7
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Struktura każdego modułu

Kurs jest podzielony na szesc modułów tematycznych oraz piec bonusow. Każdy moduł grupuje

rozdziały dotyczące jednego etapu remontu - od przygotowania, przez wykonanie, po naprawy i

kontrole  końcowa.  Dzięki  takiej  strukturze  możesz  łatwo  znalezc  informacje  potrzebne  na

danym etapie pracy, nie czytając całego materiału od nowa.

PRZYKŁAD Z ŻYCIA

Osoba planujaca postawienie ścianki działowej w garażu przeczyta kolejno moduł I (podstawy),

moduł II (pomiary), moduł III (wznoszenie murów) oraz rozdział 25 (kontrola końcowa), pomijając

na razie moduly dotyczące tynków i płytek, do których wroci przy okazji kolejnego remontu.

PYTANIA KONTROLNE

Realistyczne oczekiwania czasowe

Osoba  bez  wcześniejszego  doświadczenia  powinna  liczyć  na  wolniejsze  tempo  pracy  niż

doświadczony fachowiec, nawet przy dokladnym stosowaniu się do instrukcji. Warto zaplanować

więcej czasu na pierwsze projekty i traktować je również jako okazje do nauki, a nie tylko do

wykonania konkretnego zadania.

Poziom doświadczenia Przewidywane tempo względem fachowca

Początkujący 2-3 razy wolniej

Po kilku projektach 1.5-2 razy wolniej

Doświadczony domowy majsterkowicz Zblizone tempo do fachowca

Jakie są trzy główne korzysci z samodzielnego wykonywania drobnych remontow?1.

Z jakich siedmiu krokow skada się ogolny proces planowania pracy opisany w tym

rozdziale?

2.

Dlaczego warto przeczytać cały rozdział dotyczący zadania przed jego rozpoczęciem?3.

9 01 – WPROWADZENIE DO MURARSTWA REZYDENCYJNEGO



M O D U Ł  I  -  R O Z D Z I A Ł  0 2

Sprzęt ochrony osobistej

Każda praca murarska, nawet niewielka, wiąże się z ryzykiem: pyl, odpryski materiału, kontakt z

zaprawa o odczynie zasadowym czy uderzenie narzędziem. Zanim siegniesz po kielnię, zadbaj o

podstawowy sprzęt ochronny.

Niezbędne wyposazenie ochronne

Element Funkcja Kiedy stosować

Okulary ochronne
Ochrona oczu przed pylem i

odpryskami
Ciecie, kucie, mieszanie zaprawy

Rękawice robocze
Ochrona dloni przed otarciami i

zasada
Praca z zaprawa, cegła, narzędziami

Maska

przeciwpyłowa
Ochrona drog oddechowych

Ciecie na sucho, szlifowanie,

mieszanie cementu

Obuwie ochronne
Ochrona stop przed upadajacymi

przedmiotami
Cała praca na budowie lub remoncie

Kask
Ochrona glowy przed spadajacymi

elementami

Prace w pobliżu rusztowan lub na

wysokości

Naochronniki

słuchu
Ochrona słuchu

Praca z mlotem udarowym lub

szlifierka

Zasady bezpiecznej pracy

Poza sprzętem osobistym ważne jest również odpowiednie przygotowanie miejsca pracy: dobra

wentylacja,  stabilne  podłoże,  wolna  droga  ewakuacyjna  oraz  dostęp  do  wody  i  apteczki

pierwszej pomocy.

UWAGA

Cement i wapno w kontakcie z wilgotna skora lub oczami mogą powodować podraznienia

chemiczne. W razie kontaktu natychmiast przemyj miejsce duża iloscia czystej wody i w razie

potrzeby skonsultuj się z lekarzem.

02
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Sprzęt

ochrony

osobistej

Okulary ochronne są czyste i nieuszkodzone☐

Rękawice dopasowane do rodzaju pracy☐

Maska przeciwpyłowa odpowiedniej klasy☐

Obuwie z podeszwa antyposlizgowa☐

Apteczka pierwszej pomocy w zasiegu reki☐

Miejsce pracy dobrze wentylowane☐
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Dobor sprzętu do rodzaju pracy

Nie każda praca wymaga pełnego zestawu ochronnego. Przy krotkim mieszaniu niewielkiej ilości

zaprawy wystarcza  rękawice  i  okulary,  natomiast  przy  dluzszym ciecu  cegieł  czy  płytek  na

sucho  konieczna  jest  również  maska  przeciwpyłowa  i  naochronniki  słuchu,  jeśli  uzywasz

elektronarzędzi.

PRZYKŁAD Z ŻYCIA

Podczas ciecia płytek ceramicznych przycinarka elektryczna powstaje drobny pyl krzemionkowy,

który przy dluzszej ekspozycji jest szkodliwy dla układu oddechowego - w takiej sytuacji maska

klasy FFP2 jest obowiązkowym, a nie opcjonalnym elementem wyposazenia.

DZIECI I ZWIERZETA DOMOWE

Podczas prac remontowych ogranicz dostęp dzieci i zwierzat do obszaru roboczego - narzędzia,

otwarte worki z cementem i świeża zaprawa mogą stanowić dla nich zagrożenie.

PYTANIA KONTROLNE

Ochrona podczas pracy w niewielkich pomieszczeniach

W ciasnych przestrzeniach, na przykład malej łazience, pyl i opary z materiałów gromadza się

szybciej  niż w dużych, dobrze wentylowanych pomieszczeniach. W takich warunkach maska

ochronna  oraz  przenosny  wentylator  kierujacy  powietrze  na  zewnatrz  znacząco  poprawiaja

komfort i bezpieczeństwo pracy.

Otworz okna i drzwi, jeśli to możliwe, aby zapewnić przeplyw powietrza.

Rob częstsze przerwy w malych, slabo wentylowanych pomieszczeniach.

Nie pal i nie jedz w strefie roboczej, aby uniknąć przypadkowego kontaktu z pylem

budowlanym.

Które elementy ochrony osobistej są niezbędne przy każdej pracy murarskiej?1.

Jak należy postąpić w razie kontaktu zaprawy ze skora lub oczami?2.

• 

• 

• 
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M O D U Ł  I  -  R O Z D Z I A Ł  0 3

Podstawowe narzędzia budowlane

Dobrze dobrany zestaw narzędzi to podstawa sprawnej i  dokladnej pracy. Ponizej  znajdziesz

narzędzia  niezbędne  do  większości  drobnych  reform  murarskich,  podzielone  według  etapu

pracy.

Narzędzia do przygotowania i pomiaru

Taśma miernicza (minimum 5 m)

Poziomica o długości 60-100 cm

Pion murarski

Węgielnica

Olowek stolarski i sznur traserski

Narzędzia do mieszania i nakladania

Kielnia murarska

Kielnia do tynku (packa metalowa)

Packa zębata do klejenia płytek

Wiadro budowlane i mieszadło

Taczka lub pojemnik do zaprawy

Narzędzia do ciecia i wykańczania

Młotek murarski i przecinak

Piła ręcznym do płytek lub przycinarka

Gąbka i packa do fugowania

Szczotka druciana do czyszczenia narzędzi

WSKAZÓWKA

Jeśli dopiero zaczynasz, wypozycz lub kup najpierw narzędzia podstawowe z listy w bonusie

'Lista narzędzi podstawowych' - nie musisz od razu inwestować w cały zestaw profesjonalny.

KONSERWACJA NARZĘDZI

Po każdym uzyciu oczyść narzędzia z resztek zaprawy czysta woda, zanim stwardnieje. Suche

narzędzia przechowuj w miejscu chronionym przed wilgocią, aby zapobiec korozji.

Jakość a cena narzędzi

Przy  narzędziach  uzywanych  często,  na  przykład  kielni  murarskiej  czy  poziomicy,  warto

zainwestować w produkt średniej lub wyzszej jakości - tanie narzędzia szybciej się zuzywaja i
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Podstawowe

narzędzia

budowlane

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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mogą wpływać na dokładność pracy. Narzędzia używane sporadycznie można wybrać w wersji

podstawowej.

Narzędzie Na co zwrócić uwagę przy zakupie

Poziomica Dokładność libelli, sztywnosc profilu

Kielnia murarska Wygodna raczka, elastycznosc ostrza

Taśma miernicza Blokada taśmy, czytelnosc podzialki

Packa zębata Rozmiar zabkow dopasowany do formatu płytek

PYTANIA KONTROLNE

Narzędzia elektryczne a ręczne

Większość  prac  opisanych  w  tym  kursie  można  wykonać  narzędziami  ręcznymi,  co  jest

wystarczajace  przy  drobnych  i  średnich  remontach.  Narzędzia  elektryczne,  na  przykład

przycinarka do płytek czy mieszadło, przyspieszaja prace, ale wymagają dodatkowej ostrożności

i odpowiedniego przeszkolenia w zakresie ich obslugi.

Narzędzie ręczne Odpowiednik elektryczny Kiedy warto elektryczny

Piła ręczna do płytek Przycinarka elektryczna Duża liczba ciec, twarde płytki

Mieszanie kielnia Mieszadło elektryczne Większe ilości zaprawy, powtarzalne mieszanie

Jakie narzędzia znajdują się w priorytecie 'do przygotowania i pomiaru'?1.

Dlaczego warto oczyszczać narzędzia od razu po zakończeniu pracy?2.

13 03 – PODSTAWOWE NARZĘDZIA BUDOWLANE



M O D U Ł  I  -  R O Z D Z I A Ł  0 4

Materiały podstawowe: cement, wapno i piasek

Cement,  wapno  i  piasek  to  trzy  podstawowe  składniki  większości  zapraw  murarskich  i

tynkarskich.  Zrozumienie roli  każdego z nich pozwala przygotowywać mieszanki  o wlasciwej

wytrzymałości i urabialności.

Cement portlandzki

Główne  spoiwo  nadajace  zaprawie

wytrzymałość  po  związaniu.  Przechowuj  w

suchym  miejscu,  w  oryginalnym,  szczelnie

zamknietym  opakowaniu,  ponieważ  wilgoć

powoduje jego przedwczesne wiązanie.

Wapno budowlane

Zwiększa  plastycznosc  i  urabialność  zaprawy,

ułatwiając  jej  nakladanie.  Stosowane

szczególnie  w  tynkach,  gdzie  poprawia

przyczepność i ogranicza pekanie.

Piasek budowlany

Wypełniacz nadajacy zaprawie objetosc i ograniczajacy skurcz podczas wysychania. Powinien

byc  czysty,  przesiany  i  wolny  od  gliny  oraz  zanieczyszczen  organicznych,  które  osłabiaja

wiązanie.

Zastosowanie Cement Wapno Piasek

Zaprawa murarska (mur) 1 część 0-1 część 4-5 części

Tynk podkladowy 1 część 1 część 5-6 części

Kontrapiso (podkład) 1 część - 3-4 części

Zaprawa do fugowania 1 część - 1-2 części

UWAGA

Proporcje w tabeli są wartosciami orientacyjnymi stosowanymi powszechnie w drobnych

remontach. Dla elementów konstrukcyjnych zawsze stosuj proporcje zalecane przez producenta

cementu lub gotowej zaprawy.

WSKAZÓWKA

Kupuj materiały w ilości nieco większej niż wynika to z obliczeń (margines około 10 procent), aby

uniknąć przerwania pracy w trakcie z powodu braku surowca.

Skladowanie materiałów sypkich

Cement traci swoje właściwości wiążące, jeśli jest przechowywany zbyt długo lub w wilgotnym

otoczeniu  -  nawet  w nieotwartym worku.  Piasek natomiast  powinien byc przechowywany w
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sposób  zabezpieczajacy  go  przed  zanieczyszczeniem  liscmi,  ziemia  czy  gruzem,  które

obnizajaby jakość przygotowanej zaprawy.

PRZYKŁAD Z ŻYCIA

Worek cementu pozostawiony na wilgotnej podłodze garażu przez kilka tygodni często zaczyna

twardniec w grudki jeszcze przed użyciem - taki cement traci część swojej wytrzymałości i nie

powinien byc stosowany do elementów wymagających pełnej nosnosci.

PYTANIA KONTROLNE

Alternatywne spoiwa i dodatki

Oprócz klasycznego cementu portlandzkiego na rynku dostępne są również gotowe mieszanki z

dodatkami poprawiajacymi urabialność,  przyczepność lub czas wiązania.  Dla początkującego

wygodniejsze może byc użycie takiej gotowej mieszanki, ponieważ eliminuje ryzyko błędu przy

ręcznym odmierzaniu proporcji.

Gotowe zaprawy murarskie - stala, sprawdzona proporcja składników

Zaprawy z dodatkiem plastyfikatora - lepsza urabialność

Zaprawy szybkowiążące - do napraw wymagających krotszego czasu oczekiwania

Jaka role pełni wapno w zaprawie tynkarskiej?1.

Dlaczego piasek stosowany do zaprawy powinien byc przesiany i czysty?2.

• 

• 

• 
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Rodzaje cegieł i pustaków

Wybór odpowiedniego rodzaju cegły lub pustaka zależy od funkcji ściany - nosnej lub działowej -

a  także  od  wymagan  izolacyjnych  i  estetycznych.  Ponizej  znajdziesz  najczęściej  stosowane

materiały w drobnych remontach rezydencyjnych.

Materia Charakterystyka Typowe zastosowanie

Cegła pełna ceramiczna Wysoka wytrzymałość, ciezka
Ściany nosne, fundamenty pod male

mury

Cegła dziurawka Lzejsza, dobra izolacyjnosc Ściany działowe

Pustak ceramiczny
Duży format, szybkie

murowanie
Ściany działowe i osłonowe

Blok betonowy Bardzo wytrzymaly, tani Ogrodzenia, mury oporowe

Plyta gipsowo-

kartonowa
Bardzo lekka, szybki montaż Zabudowy i ściany niekonstrukcyjne

Jak wybrać właściwy materiał

Dla malej ściany działowej wewnątrz domu najczęściej wystarczy pustak ceramiczny lub cegła

dziurawka - są lzejsze i latwiejsze w obrobce niż cegła pełna. Cegły pełnej lub bloku betonowego

uzywa  się  tam,  gdzie  wymagana  jest  większa  wytrzymałość,  na  przykład  w  murach

ogrodzeniowych.

PRZED ZAKUPEM

Zawsze sprawdź wymiary elementu u sprzedawcy, ponieważ mogą się one nieznacznie różnić

między producentami, co wpływa na obliczenia ilości materiału i grubość spoin.

WSKAZÓWKA

Kupuj cegły i pustaki z jednej partii produkcyjnej, aby uniknąć różnić w odcieniu koloru, które

mogą byc widoczne po otynkowaniu lub w przypadku muru licowego.

Grubość spoiny a wybór materiału

Większy format cegły lub pustaka oznacza mniej spoin na danej powierzchni, co przyspiesza

prace, ale wymaga większej precyzji przy każdym elemencie, ponieważ błędy są trudniejsze do

skorygowania w kolejnych warstwach. Mniejszy format cegły daje większa elastycznosc przy

nieregularnych ksztaltach ściany.

IZOLACYJNOSC TERMICZNA
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Jeśli ściana działowa oddziela pomieszczenia o różnej temperaturze, na przykład garaż od części

mieszkalnej, warto wybrać materiał o lepszych parametrach izolacyjnych, nawet kosztem nieco

wyzszej ceny.

PYTANIA KONTROLNE

Waga elementów a transport

Przy  planowaniu  zakupu  warto  uwzględnić  również  wage  poszczególnych  elementów,

szczególnie jeśli materiały trzeba przenosić ręcznie na wyższe kondygnacje budynku bez windy.

Pustaki ceramiczne są znacząco lzejsze od pełnej cegły czy bloku betonowego o tych samych

wymiarach zewnętrznych.

Materia Orientacyjna waga jednostkowa

Cegła pełna ceramiczna 3.5-4.5 kg

Pustak ceramiczny (duży format) 8-12 kg

Blok betonowy 12-18 kg

Jaka jest główna różnica między cegła pełna a pustakiem ceramicznym?1.

Dlaczego warto kupować cegły z jednej partii produkcyjnej?2.
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PRZYGOTOWANIE I POMIARY

Naucz się przygotowywać zaprawę o wlasciwej konsystencji

oraz poprawnie mierzyć i wyznaczać prace przed ich

rozpoczęciem.



M O D U Ł  I I  -  R O Z D Z I A Ł  0 6

Podstawy przygotowania zapraw

Zaprawa to mieszanka cementu, ewentualnie wapna, piasku i  wody, którą służy do łączenia

cegieł, wykonywania tynków oraz mocowania płytek. Jej jakość decyduje o trwalosci całej pracy

murarskiej.

Kolejnosc przygotowania

UWAGA

Nigdy nie dodawaj wody do już stwardniejacej zaprawy, aby przedłużyć czas jej uzycia -

znacząco osłabia to jej wytrzymałość końcowa.

Ilość przygotowywanej porcji

Przygotowuj tyle zaprawy, ile jestes w stanie zużyć w czasie jej urabialności, zwykle okreslonym

przez producenta na opakowaniu. Lepiej przygotować mniejsza porcje częściej niż duża ilość,

którą stwardnieje zanim zdazysz jej użyć.

WSKAZÓWKA

Do mieszania niewielkich ilości zaprawy wystarczy czyste wiadro i kielnia. Przy większych

remontach warto skorzystać z betoniarki lub mieszadla elektrycznego, aby zaoszczędzić czas i

sile.

Mieszanie ręcznie a mechanicznie

Przy niewielkich ilosciach, do około jednego wiadra, mieszanie ręczne kielnia jest wystarczajace

i  pozwala  lepiej  kontrolować  konsystencję.  Przy  większych  ilosciach,  na  przykład  przy

wykonywaniu  kontrapiso  w  całym  pomieszczeniu,  warto  użyć  mieszadla  elektrycznego  lub

betoniarki, co przyspiesza prace i zapewnia bardziej jednorodna mieszanke.

PRZYKŁAD Z ŻYCIA
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Odmierz suche składniki (cement, wapno, piasek) zgodnie z proporcja dla danego

zastosowania.

1

Wymieszaj suche składniki na sucho aż do uzyskania jednolitego koloru.2

Zrob zaglebienie w środku i stopniowo dolewaj wodę.3

Mieszaj kielnia lub mieszadlem, stopniowo dodając wodę, aż do uzyskania jednolitej masy.4

Sprawdź konsystencję zgodnie z rozdziałem 07 i dostosuj w razie potrzeby.5

Zuzyj zaprawę w czasie zalecanym przez producenta, zwykle w ciagu 60-90 minut.6
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Przy tynkowaniu jednej ściany o powierzchni około 10 m2 wygodniej jest przygotowywać

zaprawę partiami po jednym wiadrze, niż mieszać od razu duża ilość, którą częściowo

stwardnieje, zanim zdazysz ja zużyć.

PYTANIA KONTROLNE

Wpływ jakości wody na zaprawę

Do  przygotowania  zaprawy  należy  używać  czystej  wody,  najlepiej  wodociagowej.  Woda

zanieczyszczona ziemia, olejami lub substancjami chemicznymi może osłabic wiązanie zaprawy

i wpłynąć na jej trwalosc, nawet jeśli proporcje składników suchych są prawidłowe.

Dlaczego nie należy dolewać wody do zaprawy, którą już zaczyna wiązać?1.

Jakie są główne etapy przygotowania zaprawy opisane w tym rozdziale?2.
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Jak rozpoznać dobra konsystencję zaprawy

Konsystencja  zaprawy zmienia  się  w  zależności  od  jej  przeznaczenia.  Zbyt  rzadka  zaprawa

spływa i nie trzyma ksztaltu, zbyt gęsta trudno się naklada i nie wypełnia dobrze spoin.

Zastosowanie Pozadana konsystencja Prosty test

Murowanie

cegieł
Plastyczna, gęsta Zaprawa utrzymuje ksztalt na kielni bez splywania

Tynkowanie Średnio plastyczna Zaprawa naklada się gładko, nie odpada z packi

Kontrapiso
Wilgotna ziemia

(polusucha)

Sciśnieta w dloni tworzy zwarta bryle, nie kapie

woda

Fugowanie Gęsta pasta Zaprawa nie spływa z gabki, wypełnia szczeliny

Sygnaly ostrzegawcze

Zaprawa pieka lub spływa z kielni - jest za rzadka, dodaj suchej mieszanki.

Zaprawa się kruszy i trudno ja rozprowadzić - jest za gęsta, dodaj odrobine wody.

Na powierzchni pojawiaja się pęknięcia zaraz po nalozeniu - możliwy nadmiar cementu lub zbyt

szybkie wysychanie.

WSKAZÓWKA

Dodawaj wodę stopniowo, niewielkimi porcjami, mieszając po każdym dolaniu. Łatwiej jest dolać

wodę niż naprawić zbyt rzadka zaprawę.

TEST PRAKTYCZNY

Dobrym sprawdzianem jest naniesienie odrobiny zaprawy na kielnię i odwrocenie jej pionowo -

dobra zaprawa murarska powinna utrzymać się na narzędziu bez oddzielania i splywania.

Wpływ temperatury na konsystencję

W wysokich temperaturach woda z zaprawy odparowuje szybciej,  przez co mieszanka może

wydawać się gęstsza niż w rzeczywistosci byla tuz po wymieszaniu. W chlodne dni proces ten

przebiega wolniej, co wydluza czas urabialności zaprawy.

Warunki Wpływ na zaprawę Zalecenie

Wysoka temperatura,

slonce

Szybsze wysychanie i

wiązanie

Przygotowuj mniejsze porcje, pracuj w

cieniu

Niska temperatura Wolniejsze wiązanie
Zaplanuj dłuższy czas pracy, unikaj

mrozu
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Warunki Wpływ na zaprawę Zalecenie

Wysoka wilgotność Wolniejsze wysychanie
Zapewnij dobra wentylacje

pomieszczenia

PYTANIA KONTROLNE

Konsystencja a pora roku

Latem, przy wysokich temperaturach, warto przygotowywać zaprawę nieco bardziej wilgotna niż

zwykle,  ponieważ  część  wody  szybko  odparuje  jeszcze  przed  zakończeniem  pracy.  Zima

natomiast lepiej  trzymać się standardowej konsystencji,  ponieważ wolniejsze odparowywanie

wody wydluza czas urabialności.

Jak rozpoznać, ze zaprawa jest zbyt rzadka?1.

Na czym polega prosty test przyczepności zaprawy na kielni?2.
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Prawidłowe użycie taśmy mierniczej

Dokładny pomiar to podstawa każdej udanej pracy murarskiej. Błąd na etapie pomiaru przenosi

się na cała reszte prac i może byc trudny do naprawienia później.

Dobre praktyki pomiarowe

UWAGA

Między różnymi punktami pomiaru nie mieszaj jednostek - trzymaj się konsekwentnie

centymetrów lub metrow, aby uniknąć pomylek przy przeliczaniu.

WSKAZÓWKA

Zasada 'zmierz dwa razy, tnij raz' dotyczy nie tylko ciecia materiałów, ale każdego etapu

planowania - oszczedza to materiały i czas.

Pomiary na nierownych powierzchniach

Stare budynki często maja niedoskonale, lekko nierówne ściany i podłogi. W takich przypadkach

warto wykonać kilka pomiarow w różnych miejscach danej powierzchni,  aby określić średnia

wartosc i zaplanować prace tak, by zminimalizować widocznosc istniejacych niedoskonalosci.

PRZYKŁAD Z ŻYCIA

Przy pomiarze długości ściany pod ułożenie płytek warto zmierzy jej długość zarówno przy

podłodze, jak i na wysokości około metra - jeśli wyniki znacznie się różnią, ściana może nie byc

idealnie pionowa, co trzeba uwzględnić przy planowaniu układu płytek.
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Zawsze mierz od stalego, wyraznego punktu odniesienia, na przykład narożnika ściany.1

Trzymaj taśmę napietą i równoległe do mierzonej powierzchni, bez zwisania.2

Powtorz każdy ważny pomiar co najmniej dwa razy przed zapisaniem wyniku.3

Zapisuj pomiary od razu w notatniku lub na planie, aby ich nie pomylić.4

Przy długich odcinkach oznacz pośrednie punkty co 1-2 metry, aby uniknąć uginania taśmy.5

Taśma miernicza jest sprawna, bez zagiec☐

Punkt początkowy pomiaru jest jasno oznaczony☐

Każdy kluczowy wymiar zostal zmierzony dwukrotnie☐

Wyniki zostały zapisane w czytelnej formie☐

23 08 – PRAWIDŁOWE UŻYCIE TAŚMY MIERNICZEJ



PYTANIA KONTROLNE

Cyfrowe narzędzia pomiarowe

Coraz popularniejsze staja się dalmierze laserowe, które pozwalaja szybko i dokładnie zmierzyć

odleglosci bez rozwijania taśmy, szczególnie przydatne przy dużych pomieszczeniach lub trudno

dostępnych miejscach. Dla większości  drobnych remontow rezydencyjnych tradycyjna taśma

miernicza pozostaje jednak w pełni wystarczająca.

Dlaczego warto oznaczać punkty pośrednie przy pomiarze długich odcinkow?1.

Jaka zasade warto stosować przy każdym ważnym pomiarze, aby uniknąć błędów?2.

24 08 – PRAWIDŁOWE UŻYCIE TAŚMY MIERNICZEJ
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Poziomica, pion i węgielnica

Poziomica,  pion  murarski  i  węgielnica  to  trzy  podstawowe  narzędzia  kontrolne,  które

zapewniaja, ze mur, tynk czy podkład będą równe, pionowe i pod odpowiednim kątem.

Poziomica

Służy do sprawdzania poziomu w plaszczyznie

poziomej. Pecherzyk powietrza w środku libelli

powinien  znajdować  się  dokładnie  między

dwiema kreskami.

Pion murarski

Ciezarek  zawieszony  na  sznurku,  który  dzięki

grawitacji wyznacza dokładny kierunek pionowy

- niezbędny przy kontroli ścian i narożników.

Węgielnica

Narzędzie w ksztalcie litery L, które służy do wyznaczania i sprawdzania kątów prostych, na

przykład przy laczeniu dwóch ścian lub przy ustawianiu pierwszego rzędu płytek.

WSKAZÓWKA

Sprawdzaj poziom i pion często w trakcie pracy, a nie tylko na końcu - drobna korekta w trakcie

murowania jest znacznie latwiejsza niż poprawianie gotowej ściany.

Rodzaje poziomic

Typ poziomicy Długość Zastosowanie

Poziomica krotka 30-40 cm Kontrola pojedynczych elementów, np. cegieł

Poziomica średnia 60-80 cm Prace murarskie i tynkarskie

Poziomica długa 100-200 cm Długie ściany, podłogi, kontrapiso

Poziomica laserowa - Duże powierzchnie, szybkie wyznaczanie linii

KALIBRACJA

Co jakis czas sprawdzaj dokładność poziomicy, ustawiajac ja w jednej pozycji, odczytujac wynik,

a następnie obracajac o 180 stopni w tym samym miejscu - wynik powinien byc identyczny.
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Ustaw poziomicę na sprawdzanej powierzchni i odczytaj położenie pecherzyka.1

W razie potrzeby skoryguj wysokość jednej strony, dodając lub usuwajac zaprawę.2

Sprawdź pion ściany, przykładając pion murarski wzdłuż jej powierzchni.3

Sprawdź kąty proste węgielnica w kluczowych punktach, na przykład w narożnikach.4
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Pielegnacja narzędzi kontrolnych

Poziomica, pion i węgielnica to narzędzia precyzyjne, których dokładność łatwo zaburzyc przez

upadek  lub  uderzenie.  Przechowuj  je  w  miejscu,  gdzie  nie  będą  narazone  na  przypadkowe

upuszczenie, i sprawdzaj ich dokładność przed każdym ważnym etapem pracy.

Do czego służy pion murarski?1.

Jak często należy sprawdzać poziom i pion podczas murowania?2.
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Planowanie obszaru roboczego

Dobrze zaplanowany obszar roboczy przyspiesza prace i  zmniejsza ryzyko wypadkow. Zanim

zaczniesz murowanie, tynkowanie czy układa płytek, poswiec czas na organizacje przestrzeni.

Elementy dobrego planowania

Wyznacz strefe przygotowania zaprawy blisko miejsca pracy, ale z dala od przejsc.

Zabezpiecz podłogę i meble folia lub plyta ochronna.

Zaplanuj droge transportu materiałów, aby nie krzyzowala się ze strefa pracy.

Sprawdź dostęp do pradu i wody, jeśli są potrzebne do narzędzi elektrycznych.

Oznacz miejsce na odpady i gruz budowlany.

Wytyczanie prac na sciance lub podłodze

Przed  rozpoczęciem  murowania  lub  układania  płytek  wyznacz  linie  pomocnicze  sznurkiem

traserskim lub olowkiem, korzystając z poziomicy i węgielnicy z poprzedniego rozdziału. Linie te

będą Twoim przewodnikiem podczas całej pracy.

UWAGA

Nie pomijaj etapu wytyczania, nawet przy malych pracach - proste, kilkuminutowe oznaczenie

linii pomocniczych oszczedza godziny poprawek później.

WSKAZÓWKA

Zrob zdjecie obszaru roboczego przed rozpoczęciem pracy - pomoze to zapamietac oryginalny

układ instalacji i elementów, które trzeba bedzie odtworzyc.

Plan pracy na papierze

Przed rozpoczęciem większej pracy warto naszkicowac prosty plan pomieszczenia lub ściany z

zaznaczonymi wymiarami, położeniem otworow, instalacji oraz planowanym układem materiału.

Taki szkic, nawet odręczny, znacznie ułatwia obliczenie materiałów i unikanie pomylek podczas

samej pracy.

PRZYKŁAD Z ŻYCIA

Przy planowaniu układania płytek w łazience prosty rysunek z zaznaczonym położeniem

odpływu, drzwi i umywalki pozwala z wyprzedzeniem zaplanować układ płytek tak, aby docinki

znalazly się w mniej widocznych miejscach.

PYTANIA KONTROLNE
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Jakie elementy powinien zawierac dobrze zorganizowany obszar roboczy?1.
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Praca w mieszkaniu zamieszkanym

Jeśli remont odbywa się w uzytkowanym mieszkaniu, planowanie obszaru roboczego powinno

uwzgledniac również codzienne funkcjonowanie domownikow - dostęp do łazienki, kuchni czy

sypialni. Warto podzielić prace na etapy tak, aby w każdym momencie przynajmniej jedna droga

przejścia pozostawala wolna i bezpieczna.

Dlaczego warto wykonać zdjecie obszaru roboczego przed rozpoczęciem pracy?2.
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WZNOSZENIE MURÓW

Krok po kroku: od przygotowania podłoża, przez układanie

pierwszej warstwy cegieł, aż po wykończenie narożników.
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Przygotowanie podłoża pod mur

Zanim ulozysz pierwsza cegłę, podłoże musi byc czyste, stabilne i odpowiednio przygotowane.

Niedbale przygotowanie podłoża jest jedna z najczęstszych przyczyn pęknięć i  niestabilnosci

muru w przyszłości.

Etapy przygotowania

UWAGA

Nigdy nie stawiaj muru na podłożu z widocznymi peknieciami lub oznakami osiadania - najpierw

skonsultuj się ze specjalista, ponieważ problem strukturalny pogorszy się po dobudowaniu

nowego elementu.

WSKAZÓWKA

W dni bardzo goracych zwilzaj również cegły przed ich ulozeniem - suche cegły zbyt szybko

odciagaja wodę z zaprawy, co osłabia wiązanie.

Podłoża różnych typow

Rodzaj podłoża Przygotowanie

Beton Oczyścić, ewentualnie skarbowac powierzchnie, zwilzyc przed murowaniem

Stary mur Usunąć luźne fragmenty, oczyścić z pylu i tluszczu

Płytka istniejaca Zmatowic powierzchnie, sprawdzić przyczepność przed dalszymi pracami

PRZYKŁAD Z ŻYCIA

Przy dobudowie krotkiego odcinka muru do istniejacej ściany warto wykonać w niej niewielkie

naciecia (tzw. strzepia) co kilka warstw, co znacznie poprawia połączenie nowego i starego

muru.
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Przygotowanie

podłoża

pod

mur

Oczyść powierzchnie z pylu, tluszczu i luznych fragmentów.1

Sprawdź poziom podłoża poziomica na całej długości przyszlego muru.2

Zwilż podłoże woda, jeśli jest bardzo chłonne, na przykład beton lub cegła.3

Wytycz linie muru sznurkiem traserskim zgodnie z rozdziałem 10.4

Przygotuj pierwsza warstwę zaprawy o grubości około 2-3 cm.5
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Różnice między podłożem starym a nowym

Nowe podłoże, na przykład świeży beton, może wymagać dluzszego czasu na pełne związanie

przed  rozpoczęciem  murowania,  natomiast  stare  podłoże  często  wymaga  dodatkowego

oczyszczenia  z  warstw  starych  powlok  malarskich  lub  tluszczu  nagromadzonego  przez  lata

użytkowania.

Dlaczego zwilzanie bardzo chlonnego podłoża jest ważne przed murowaniem?1.

Co należy zrobić, jeśli na podłożu widoczne są pęknięcia lub oznaki osiadania?2.
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Układanie cegieł - pierwsza warstwa

Pierwsza warstwa cegieł wyznacza kierunek i poziom dla całej reszty muru, dlatego wymaga

szczegolnej starannosci i częstej kontroli poziomicą.

Układ wiązania cegieł

Cegły  w kolejnych  warstwach powinny  byc  przesuniete  względem siebie  o  połowę długości

cegły  (tzw.  wiązanie  na  mijankę).  Taki  układ  rozklada  obciążenia  równomiernie  i  znacząco

zwiększa wytrzymałość muru.

UWAGA

Unikaj układania spoin pionowych jedna nad druga w kolejnych warstwach - taki błąd osłabia

strukturalnie cały mur i sprzyja pekaniu.

WSKAZÓWKA

Pracuj partiami po 4-5 warstw, dajac zaprawie chwile na wstepne stwardnienie, zanim

dobudujesz kolejne warstwy - zapobiega to osiadaniu świeżego muru pod własnym ciezarem.

Grubość spoiny i jej wpływ

Grubość spoiny wpływa nie tylko na wyglad muru, ale również na jego wytrzymałość i zużycie

zaprawy.  Zbyt  cienka spoina utrudnia wyrównanie nierówności  cegieł,  natomiast  zbyt  gruba

zwiększa zużycie materiału i może osłabic konstrukcje przy niewlasciwym wykonaniu.

TYPOWA GRUBOŚĆ SPOINY

W większości drobnych remontow rezydencyjnych stosuje się spoiny o grubości około 1-1.5 cm,

zarówno w plaszczyznie poziomej, jak i pionowej.
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Nalozony pasek zaprawy na podłoże wzdłuż wyznaczonej linii.1

Ułóż pierwsza cegłę na narożnik, dociskając ja lekko i sprawdzając poziom.2

Nanieś zaprawę na boczna krawędź kolejnej cegły przed ulozeniem (spoina pionowa).3

Ułóż kolejne cegły, zachowując stala grubość spoiny około 1-1.5 cm.4

Co 3-4 cegły sprawdzaj poziom i wyrównanie linii poziomica.5

Usuń nadmiar zaprawy wystający ze spoin kielnia, zanim stwardnieje.6
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Docinanie cegieł na końcu rzędu

Na końcu każdego rzędu często konieczne jest dociecie cegły lub pustaka do niestandardowego

wymiaru. Zaplanuj z góry, w którym miejscu takie docinki będą najmniej widoczne, na przykład

blisko narożnika lub w miejscu, które zostanie zaslonicte meblem lub inna zabudowa.

Na czym polega wiązanie na mijankę i dlaczego jest ważne?1.

Ile warstw cegieł zaleca się ułożyć przed krotka przerwa na wstepne stwardnienie zaprawy?2.
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Kontrola poziomu i pionu podczas murowania

Regularna  kontrola  poziomu  i  pionu  w  trakcie  murowania  to  jedyny  sposób,  aby  uniknąć

narastajacych błędów, które na końcu muru mogą wyniesc kilka centymetrów odchylenia.

Co i kiedy sprawdzać

Etap Co sprawdzić Narzędzie

Po każdej cegłę Poziom górnej krawędzi Poziomica krotka

Co 3-4 cegły Poziom całego odcinka Poziomica długa

Co jedna warstwę Pion powierzchni muru Pion murarski

Na narożnikach Kąt prosty między ścianami Węgielnica

Jeśli zauważysz odchylenie, koryguj je od razu, delikatnie dociskając lub unoszac cegłę, dopoki

zaprawa jest jeszcze świeża. Po stwardnieniu zaprawy korekta wymaga rozbicia i ponownego

ulozenia elementu.

WSKAZÓWKA

Warto ustawic dwa pionowe drazki lub listwy na koncach przyszlego muru, napiac między nimi

sznurek na wysokości każdej warstwy - to prosty i skuteczny sposób na utrzymanie rownego

poziomu na długich odcinkach.

TOLERANCJA

W drobnych remontach rezydencyjnych za akceptowalne odchylenie uznaje się zwykle do 2-3

mm na metr bieżący. Większe odchylenia należy skorygować przed kontynuowaniem pracy.

Narzędzia pomocnicze przy długich murach

Przy  murach  dluzszych  niż  kilka  metrow  warto  zainwestować  w  dodatkowe  narzędzia

pomocnicze,  na  przykład  sznurek  murarski  ze  stabilnymi  zaczepami  lub  laserowy  poziom

liniowy, który rzutuje linie na cała długość ściany i ułatwia utrzymanie stalego poziomu.

PRZYKŁAD Z ŻYCIA

Przy budowie muru ogrodzeniowego o długości 8 metrow murarz napina sznurek na obu koncach

na wysokości każdej kolejnej warstwy - dzięki temu srodkowa część muru jest ukladana

dokładnie według tej samej linii, bez konieczności ciaglego przykladania poziomicy.

PYTANIA KONTROLNE
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Jak często należy sprawdzać pion powierzchni muru podczas pracy?1.
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Użycie lasera budowlanego

Przy dluzszych murach warto rozważyć użycie lasera liniowego, który rzutuje widoczna linie

poziomu na cała długość ściany. Choc nie jest to narzędzie niezbędne przy krotkich odcinkach,

znacząco przyspiesza kontrole poziomu przy pracach obejmujacych całe pomieszczenie.

Jakie odchylenie od poziomu jest zwykle akceptowalne w drobnych remontach?2.
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Wykańczanie narożników i krawędzi

Narożnik to jeden z najtrudniejszych elementów do wykonania poprawnie, ponieważ musi laczyc

dwie  ściany  pod  dokladnym  kątem  prostym,  zachowując  jednocześnie  poziom  i  pion  obu

powierzchni.

Technika wykonania narożnika

Krawędzie otworow (drzwi i okna)

Przy krawedziach otworow na drzwi lub okna stosuj pełne cegły lub docinane fragmenty, tak

aby krawędź byla równa i stabilna. Unikaj bardzo malych fragmentów cegły, które łatwo peka i

osłabia konstrukcje przy otworze.

UWAGA

Nigdy nie zostawiaj otworu na nadproże bez odpowiedniego elementu nosnego (belki lub

nadproża prefabrykowanego) - brak takiego elementu grozi zawaleniem muru nad otworem.

WSKAZÓWKA

Do ciecia i docinania cegieł używaj przecinaka i młotka murarskiego, wykonujac naciecie z

każdej strony przed ostatecznym uderzeniem - zmniejsza to ryzyko niekontrolowanego

pęknięcia.

Narożnik zewnętrzny i wewnętrzny

Narożnik  zewnętrzny,  wystający  na  zewnatrz  pomieszczenia,  jest  bardziej  narażony  na

uszkodzenia  mechaniczne  i  warto  go  dodatkowo  zabezpieczyć,  na  przykład  kredensem

narożnym  z  siatka  podczas  tynkowania.  Narożnik  wewnętrzny,  wklesly,  wymaga  natomiast

szczegolnej precyzji przy zachowaniu kątu prostego.

NADPROŻA PREFABRYKOWANE

W sprzedazy dostępne są gotowe nadproża prefabrykowane w różnych dlugosciach, które

znacznie upraszczaja wykonanie otworu na drzwi lub okno w porównaniu z samodzielnym

odlewaniem belki zbrojonej.
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i

krawędzi

Ułóż pierwsza cegłę narożnika, sprawdzając jednocześnie poziom, pion i kąt prosty.1

Zbuduj narożnik jako pierwszy element każdej warstwy, zanim wypelnisz resztę muru.2

Użyj sznurka napietego między narożnikami jako prowadnicy dla srodkowej części muru.3

Regularnie sprawdzaj węgielnica kąt pomiędzy obiema ścianami narożnika.4
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Narożnik przy różnych grubosciach murów

Jeśli  laczysz ze soba mury o różnej grubości,  na przykład nowa ściankę działowa ze starsza

ściana nośna, narożnik wymaga dodatkowego przemyslenia układu cegieł, tak aby zachować

stabilne, w pełni podparte połączenie na całej wysokości.

Dlaczego narożnik buduje się zwykle jako pierwszy element każdej warstwy muru?1.

Co grozi pozostawieniu otworu na drzwi bez odpowiedniego nadproża?2.
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TYNKOWANIE

Przygotowanie ściany, nakladanie tynku i naprawa drobnych

ubytków, aby uzyskać gładka i trwala powierzchnie.
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Przygotowanie ściany pod tynk

Jakość przyczepności tynku zależy w dużej mierze od stanu podłoża. Ściana musi byc czysta,

stabilna i o odpowiedniej chlonnosci, zanim naniesiesz pierwsza warstwę.

Kontrola i oczyszczenie podłoża

UWAGA

Nie tynkuj bezpośrednio na powierzchni z tluszczem, olejem szalunkowym lub luznym pyleniem -

tynk w takich miejscach odpadnie prędzej czy później, nawet jeśli początkowo wyglada dobrze.

Punkty i listwy prowadzace

Przy  większych  powierzchniach  warto  wyznaczyc  punkty  lub  listwy  prowadzace  (tzw.

reperkowanie),  rozmieszczone co  około  metr,  które  posluza  jako  odniesienie  grubości  tynku

podczas jego wyrównywania packa lub lata.

WSKAZÓWKA

Zrob prosty test przyczepności: przyklej niewielka ilość zaprawy do ściany i sprawdź po kilku

minutach, czy trzyma się mocno. Jeśli łatwo odpada, popraw wcześniej przygotowanie podłoża.

Siatka tynkarska w miejscach połączeń

W  miejscach,  gdzie  łączy  się  dwa  różne  materiały,  na  przykład  mur  ceglany  z  instalacja

przechodzaca  przez  plyte  gipsowo-kartonowa,  warto  zastosować  siatke  z  włókna  szklanego

zatopiona  w  pierwszej  warstwie  tynku.  Zapobiega  to  pekaniu  wzdłuż  linii  połączenia,

wynikajacego z różnej pracy termicznej materiałów.

PRZYKŁAD Z ŻYCIA

Po zamurowaniu bruzdy pod nowy przewód elektryczny w ścianie, przed tynkowaniem całej

powierzchni warto nakleic pasek siatki tynkarskiej wzdłuż całej długości naprawionej bruzdy,

nawet jeśli reszta ściany jej nie wymaga.
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Usuń luźne fragmenty starego tynku, farby lub kurzu szczotka druciana.1

Sprawdź powierzchnie pod kątem pęknięć lub ubytków wymagających wczesniejszej

naprawy.

2

Zwilż mur woda, jeśli jest bardzo chłonny, aby ograniczyć zbyt szybkie odciaganie wody z

zaprawy.

3

W razie potrzeby zaloz siatke tynkarska w miejscach połączeń różnych materiałów.4
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Przygotowanie różnych typow podłoża pod tynk

Typ podłoża Dodatkowe przygotowanie

Beton gładki Naniesienie warstwy sczepnej (mostek adhezyjny)

Mur ceglany Wyrównanie glebokich spoin przed tynkowaniem

Stary tynk w dobrym stanie Dokladne oczyszczenie i zmatowienie powierzchni

Dlaczego nie należy tynkować powierzchni z tluszczem lub luznym pyleniem?1.

Co to są punkty lub listwy prowadzace i do czego sluza?2.
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Nakladanie i wyrównywanie tynku

Tynk  zwykle  naklada  się  w  dwóch  warstwach:  warstwie  podkładowej,  którą  wyrównuje

nieregularnosci muru, oraz warstwie wierzchniej, którą nadaje gładka, estetyczna powierzchnie.

Czas między warstwami

Każda  warstwa  powinna  częściowo  stwardniec,  zanim  naniesiesz  kolejna  -  zbyt  wczesne

nalozenie  kolejnej  warstwy  powoduje  jej  obsuwanie,  natomiast  zbyt  pozne  może  osłabic

przyczepność między warstwami.

UWAGA

Unikaj tynkowania w pełnym sloncu lub przy silnym wietrze - zbyt szybkie wysychanie prowadzi

do pekania powierzchniowego tynku.

WSKAZÓWKA

Pracuj zawsze od góry do dołu na danej powierzchni, aby ewentualne kropla lub nadmiar

zaprawy spadaly na jeszcze nietynkowana część ściany, a nie na już wykończona.

Rodzaje wykończenia powierzchni tynku

Rodzaj

wykończenia
Efekt wizualny Zastosowanie

Tynk gładki Równa, gładka powierzchnia Pod malowanie lub tapetowanie

Tynk baranek Delikatnie chropowata faktura Elewacje, ściany zewnetrzne

Tynk zatarty na ostro
Bardzo gładka, twarda

powierzchnia

Pomieszczenia o duzym natezeniu

ruchu

GRUBOŚĆ WARSTWY WIERZCHNIEJ
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Nanieś pierwsza warstwę zaprawy (obrzutkę) rzutem kielni, aby zwiększyć przyczepność do

muru.

1

Po częściowym stwardnieniu obrzutki nanieś warstwę podkładowa o grubości około 1-1.5 cm.2

Wyrównaj warstwę podkładowa lata, przesuwając ja od dołu do góry wzdłuż punktów

prowadzących.

3

Po stwardnieniu warstwy podkładowej nanieś cienka warstwę wierzchnia i wygładź packa.4

Zatrzyj powierzchnie gąbka lub packa filcowa dla uzyskania gładkiego wykończenia.5
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Warstwa wierzchnia tynku jest zwykle znacznie cienstsza od warstwy podkładowej, często

zaledwie kilka milimetrow, i służy przede wszystkim wykonczeniu estetycznemu powierzchni.

PYTANIA KONTROLNE

Narzędzia pomocnicze przy dużych powierzchniach

Przy tynkowaniu calych ścian lub sufitow warto użyć dluzszej  laty aluminiowej (2 metry lub

więcej), którą pozwala szybciej wykryć i skorygować większe nierówności niż przy pracy sama

packa.  Lata przesuwana wzdłuż punktów prowadzących daje bardziej  rownomierny efekt  na

dużej powierzchni.

Dlaczego każda warstwa tynku powinna częściowo stwardniec przed nalozeniem kolejnej?1.

W jakim kierunku najlepiej pracowac podczas tynkowania ściany i dlaczego?2.
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Naprawa pęknięć i drobnych ubytków tynku

Drobne pęknięcia i ubytki tynku są jedna z najczęstszych usterek w domu i zwykle można je

naprawić samodzielnie w ciagu jednego dnia, stosując właściwa technike.

Naprawa waskich pęknięć

Naprawa większych ubytków

W przypadku większych ubytków usuń cały  luźny tynk  wokol  uszkodzenia  aż  do  stabilnego

podłoża,  a  następnie  postepuj  zgodnie  z  etapami  z  rozdziału  16,  nakladajac  warstwę

podkładowa i wierzchnia analogicznie jak przy nowym tynku.

UWAGA

Jeśli pęknięcie jest szerokie, przebiega po przekątnej lub powtarza się w tym samym miejscu po

naprawie, może wskazywac na problem strukturalny budynku - w takim przypadku skonsultuj się

ze specjalista przed dalszymi pracami kosmetycznymi.

WSKAZÓWKA

Po wyschnięciu naprawionego miejsca delikatnie przeszlifuj je papierem sciernym o drobnym

ziarnie, aby wyrownac je z otaczajaca powierzchnia przed malowaniem.

Różnica między pekniciem powierzchniowym a strukturalnym

Pęknięcie powierzchniowe jest zwykle waskie, plytkie i występuje pojedynczo, na przykład w

wyniku  zbyt  szybkiego  wysychania  tynku.  Pęknięcie  strukturalne  bywa  szersze,  może

przebiegac po przekątnej i często towarzysza mu inne objawy, takie jak zarysowania w kilku

miejscach jednocześnie.

PRZYKŁAD Z ŻYCIA
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Poszerz peknieicie lekko przecinakiem, tworzac odwrocone V, co poprawia przyczepność

nowej zaprawy.

1

Usuń pyl i luźne fragmenty pedzlem lub sprezonym powietrzem.2

Zwilż krawędzie peknieicia woda.3

Wypełnij drobna iloscia gotowej masy szpachlowej lub cienkiej zaprawy.4

Wygładź powierzchnie packa lub szpachelka i pozostaw do wyschnięcia.5
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Cienkie, wlosowate pęknięcie o długości kilkunastu centymetrów, widoczne tylko w jednym

miejscu ściany, najczęściej można bezpiecznie naprawić samodzielnie metoda opisana w tym

rozdziale.

PYTANIA KONTROLNE

Malowanie po naprawie tynku

Po pełnym wyschnięciu naprawionego fragmentu tynku warto zastosować warstwę gruntujaca

przed  malowaniem,  szczególnie  jeśli  naprawiany  fragment  sasiaduje  ze  starsza,  już

pomalowana powierzchnia. Grunt wyrównuje chłonność podłoża i zapewnia bardziej jednolity

efekt końcowy koloru.

Jakie są kolejne kroki naprawy waskiego pęknięcia w tynku?1.

Kiedy naprawę pęknięcia warto skonsultować ze specjalista przed wykonaniem?2.
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M O D U Ł  V

✾

PODŁOGI I PŁYTKI

Od przygotowania podkładu podłogowego po układanie i

fugowanie płytek ceramicznych.
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Przygotowanie podkładu podłogowego (kontrapiso)

Kontrapiso  to  warstwa wyrownujaca  wykonana z  chudej  zaprawy cementowej,  którą  tworzy

równa i stabilna podstawe pod okladzine podlogowa, na przykład płytki ceramiczne.

Pielegnacja świeżego kontrapiso

Przez  pierwsze  dni  po  wykonaniu  kontrapiso  utrzymuj  jego  wilgotność,  lekko  zraszajac

powierzchnie woda i chroniac ja przed bezposrednim sloncem - zapobiega to zbyt szybkiemu

wysychaniu i pekaniu.

UWAGA

Nie chodz po swiezym kontrapiso przez co najmniej 24 godziny, a płytki układa dopiero po

pełnym związaniu warstwy, zwykle po kilku dniach, zgodnie z zaleceniami producenta zaprawy.

WSKAZÓWKA

Jeśli powierzchnia jest duża, podziel prace na mniejsze pola oddzielone dylatacjami, co

ogranicza ryzyko powstawania niekontrolowanych pęknięć skurczowych.

Dylatacje w dużych powierzchniach

Przy powierzchniach większych niż około 25 m2 lub o wydluzonym ksztalcie, warto podzielić

kontrapiso na mniejsze pola za pomoca dylatacji, na przykład listew plastikowych. Zapobiega to

powstawaniu  niekontrolowanych  pęknięć  wynikajacych  ze  skurczu  materiału  podczas

wysychania.

CZAS WIĄZANIA

Pełne wiązanie kontrapiso trwa zwykle od kilku do kilkunastu dni, w zależności od grubości

warstwy, temperatury i wilgotności - dokładny czas znajdziesz na opakowaniu zastosowanej

zaprawy.

18

–

Przygotowanie

podkładu

podłogowego

(kontrapiso)

Oczyść podłoże z gruzu, pylu i luznych elementów.1

Wyznacz poziom docelowej powierzchni za pomoca poziomicy i punktów odniesienia.2

Rozlóz warstwę zaprawy o odpowiedniej grubości, zwykle 3-5 cm, w zależności od projektu.3

Wyrównaj powierzchnie lata, przesuwając ja wzdłuż listew prowadzących.4

Zatrzyj powierzchnie packa i pozostaw do wstepnego związania.5

46
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Kontrapiso pod ogrzewanie podłogowe

Jeśli planowane jest ogrzewanie podłogowe, kontrapiso musi byc wykonane z uwzglednieniem

grubości i rozmieszczenia przewodów grzewczych, co wykracza poza podstawowy zakres tego

kursu - w takim przypadku zawsze warto skonsultować się z instalatorem systemu grzewczego

przed wykonaniem warstwy wyrownujacej.

Jaka jest typowa grubość warstwy kontrapiso w drobnych remontach?1.

Dlaczego świeżego kontrapiso nie należy narazac na bezposrednie slonce?2.

47
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Spadki w pomieszczeniach mokrych

W łazienkach,  pralniach i  innych pomieszczeniach mokrych podłoga powinna miec niewielki

spadek w kierunku odpływu, aby woda nie zbierala się na powierzchni i splywala prawidlowo.

Wyznaczanie spadku

Typowy spadek w pomieszczeniach mokrych wynosi  około 1-2 procent,  czyli  1-2 cm różnicy

wysokości  na  każdy metr  bieżący w kierunku odpływu.  Spadek wyznacza się  już  na  etapie

wykonywania kontrapiso, korzystając z poziomicy i punktów odniesienia wokol odpływu.

UWAGA

Zbyt duży spadek sprawia, ze podłoga jest niewygodna i niebezpieczna, natomiast zbyt maly nie

odprowadza skutecznie wody - trzymaj się zakresu 1-2 procent, chyba ze projekt wskazuje

inaczej.

WSKAZÓWKA

Przed ulozeniem płytek przetestuj spadek, lejac niewielka ilość wody na kontrapiso i obserwujac,

czy spływa sprawnie w kierunku odpływu, bez zastoin.

Układanie odpływu podłogowego

Odpływ podlogowy powinien znajdować się w najnizszym punkcie pomieszczenia, a jego górna

krawędź  powinna  byc  dokładnie  wypoziomowana  względem  otaczajacego  kontrapiso,  aby

uniknąć gromadzenia się wody wokol niego.

PRZYKŁAD Z ŻYCIA

W typowej łazience o wymiarach 2 na 2 metry z odpływem umieszczonym centralnie, spadek 1.5

procent oznacza różnice wysokości około 1.5 cm między najdalszym rogiem pomieszczenia a

punktem odpływu.

PYTANIA KONTROLNE

19

–

Spadki

w

pomieszczeniach

mokrych

Zlokalizuj punkt odpływu jako najnizszy punkt podłogi.1

Wyznacz punkty pomocnicze na obwodzie pomieszczenia z rosnaca wysokoscia w miare

oddalania się od odpływu.

2

Rozlóz zaprawę kontrapiso, kierując się wyznaczonymi punktami wysokości.3

Sprawdź spadek poziomica z podlozona podkladka lub specjalna lata ze spadkiem.4

Jaki jest typowy zakres spadku podłogi w pomieszczeniach mokrych?1.

48 19 – SPADKI W POMIESZCZENIACH MOKRYCH



Dodatkowe zabezpieczenie przeciwwilgociowe

W  pomieszczeniach  mokrych,  oprócz  prawidlowego  spadku,  zaleca  się  zastosowanie

hydroizolacji  podplytkowej  na  kontrapiso  przed  ulozeniem  płytek,  szczególnie  w  strefie

prysznica.  Zapewnia  to  dodatkowa  ochrone  przed  przenikaniem  wody  do  niżej  położonych

pomieszczen.

Jak można sprawdzić skutecznosc spadku przed ulozeniem płytek?2.
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Układanie płytek ceramicznych

Układanie  płytek  to  jeden z  najbardziej  widocznych elementów wykończenia  domu,  dlatego

warto poswiecic dodatkowy czas na precyzyjne wykonanie tego etapu.

Przygotowanie i układ

UWAGA

Nie układa płytek bezpośrednio na wilgotnym lub niecalkowicie związanym kontrapiso - wilgoć

uwieziona pod okladzina może powodować odspajanie płytek w przyszłości.

WSKAZÓWKA

Zaczynaj układanie od najbardziej widocznego miejsca pomieszczenia, na przykład od wejscia,

tak aby ewentualne docinki znalazly się w mniej eksponowanych miejscach, na przykład za

meblami.

Uklady układania płytek

Układ Opis Efekt wizualny

Prosty

(siatka)
Płytki ustawione równoległe do ścian Klasyczny, uniwersalny

Diagonalny Płytki ustawione pod kątem 45 stopni Optycznie powiększa pomieszczenie

Cegiełkowy
Każdy rząd przesuniety względem

poprzedniego

Dynamiczny, popularny przy płytkach

prostokatnych

CZAS OTWARTY KLEJU

20

–

Układanie

płytek

ceramicznych

Ułóż płytki na sucho, bez kleju, aby zaplanować ich rozmieszczenie i uniknąć zbyt waskich

docinek przy ścianach.

1

Wyznacz linie centralna pomieszczenia jako punkt startowy układania.2

Nanieś klej packa zębata na fragment podłoża, nie większy niż możesz pokryc płytkami w

ciagu kilku minut.

3

Ułóż płytkę, dociskając ja i lekko dokręcając, aby równomiernie rozprowadzić klej.4

Zastosuj krzyżyki dystansowe między płytkami dla utrzymania rownej szerokosci fug.5

Sprawdzaj regularnie poziom ulozonych płytek poziomica.6
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Klej do płytek ma ograniczony czas otwarty, po którym traci przyczepność - jeśli na jego

powierzchni utworzy się sucha, blyszczaca powloka, usuń go i nanieś świeży klej przed

ulozeniem płytki.

PYTANIA KONTROLNE

Płytki wielkoformatowe - dodatkowe wymagania

Duże płytki,  przekraczajace 60x60 cm, wymagają szczególnie rownego podłoża oraz metody

podwojnego klejenia (nanoszenia kleju zarówno na podłoże, jak i  na tyl  płytki),  aby uniknąć

pustych przestrzeni pod okladzina, które mogą prowadzić do peknieić pod obciazeniem.

Dlaczego warto ułożyć płytki na sucho przed przyklejeniem?1.

Dlaczego nie naklada się kleju na cała powierzchnie podłogi na raz?2.
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Krzyżyki dystansowe i fugowanie

Krzyżyki dystansowe zapewniaja równa szerokość spoin między płytkami, natomiast fugowanie

to ostatni etap wykończenia, który chroni krawędzie płytek i nadaje całości estetyczny wyglad.

Rozmiar płytki Typowa szerokość fugi

Płytki male (do 20x20 cm) 1.5-2 mm

Płytki srednie (do 60x60 cm) 2-3 mm

Płytki wielkoformatowe 3-5 mm

Etapy fugowania

UWAGA

Nie fuguj płytek, jeśli klej pod nimi nie zdazyl w pełni związać - może to spowodowac

przesuniecie płytek i nierówne spoiny.

WSKAZÓWKA

W pomieszczeniach mokrych wybieraj fugi z dodatkiem uszczelniajacym lub epoksydowe, które

lepiej odpornosc na wilgoć i zabrudzenia niż standardowa zaprawa cementowa.

Kolor fugi a efekt końcowy

Kolor fugi znacząco wpływa na odbior całej powierzchni. Fuga w kolorze zblizonym do płytek

daje efekt  jednolitej  powierzchni,  natomiast  fuga w kontrastowym kolorze podkresla układ i

ksztalt poszczególnych płytek.

PRZYKŁAD Z ŻYCIA
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–

Krzyżyki

dystansowe

i

fugowanie

Odczekaj czas zalecany przez producenta kleju przed przystapieniem do fugowania (zwykle

24 godziny).

1

Usuń krzyżyki dystansowe i oczyść spoiny z nadmiaru kleju.2

Przygotuj zaprawę do fugowania zgodnie z rozdziałem 07.3

Wciskaj zaprawę w spoiny packa gumowa pod kątem, poruszajac się po przekątnej.4

Usuń nadmiar zaprawy z powierzchni płytek wilgotna gąbka, zanim całkowicie stwardnieje.5

Wypoleruj powierzchnie sucha ściereczką po częściowym wyschnięciu fugi.6

52 21 – KRZYŻYKI DYSTANSOWE I FUGOWANIE



W łazience wykonanej z bialych płytek zastosowanie jasnoszarej fugi zamiast bialej pozwala

ukryc drobne zabrudzenia, które na czysto bialej fudze byłyby znacznie bardziej widoczne.

PYTANIA KONTROLNE

Pielegnacja fug po wykonaniu

Nowo wykonane fugi  cementowe warto  zabezpieczyć  impregnatem po pełnym wyschnięciu,

szczególnie  w  kuchni  i  łazience,  gdzie  są  najbardziej  narazone  na  zabrudzenia  i  wilgoć.

Impregnacje warto powtarzac okresowo, zgodnie z zaleceniami producenta produktu.

Jaka szerokość fugi jest typowa dla płytek wielkoformatowych?1.

Dlaczego w pomieszczeniach mokrych warto stosować fugi z dodatkiem uszczelniajacym?2.
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M O D U Ł  V I

✾

NAPRAWY I ZAKOŃCZENIE
PRAC

Podstawowe naprawy, unikanie typowych błędów, organizacja

narzędzi oraz końcowa kontrola jakości wykonanej pracy.
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Podstawowe naprawy rezydencyjne

Poza większymi reformami wiele codziennych usterek w domu można naprawić w kilkanascie

minut, majac pod ręka podstawowe narzędzia i niewielka ilość materiału.

Usterka Rozwiązanie w skrócie

Peknieta lub odspojona

płytka

Usuń uszkodzona płytkę, oczyść podłoże, nanieś nowy klej i ułóż

zapasowa płytkę

Odpadajaca fuga
Usuń luźne fragmenty, oczyść szczeline i uzupełnij nowa zaprawa do

fugowania

Dziura w ścianie po

koleczku
Wypełnij gotowa masa szpachlowa, wygładź i przeszlifuj po wyschnięciu

Odspojony narożny listwa
Usuń stary klej lub gwozdzie, oczyść podłoże i przymocuj listwe

ponownie

Nierówna spoina w murze
Usuń luźna zaprawę przecinakiem i uzupełnij nowa zaprawa o dobranej

konsystencji

Kiedy naprawa domowa nie wystarczy

Jeśli usterka powtarza się regularnie w tym samym miejscu, obejmuje duża powierzchnie lub

towarzysza jej inne objawy, na przykład wilgoć czy odkształcenia, może to oznaczać glebszy

problem wymagajacy oceny specjalisty.

WSKAZÓWKA

Zawsze zachowuj niewielki zapas płytek, farby i zaprawy z każdej większej reformy - ułatwia to

przyszłe drobne naprawy w dokładnie tym samym odcieniu i wykonczeniu.

Przygotowanie zestawu naprawczego

Warto  miec  w  domu podstawowy zestaw naprawczy,  dzięki  ktoremu drobne  usterki  można

usunąć natychmiast po ich zauważeniu, zamiast odkladac naprawę i pozwalac problemowi się

powiększać.

Niewielka ilość gotowej masy szpachlowej

Zapasowe płytki i resztka fugi w kolorze zastosowanym w domu

Male opakowanie kleju do płytek

Szpachelka, gąbka i packa gumowa

PYTANIA KONTROLNE
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Podstawowe

naprawy

rezydencyjne

• 

• 

• 

• 

Jakie sygnaly powinny sklonic do wezwania specjalisty zamiast samodzielnej naprawy?1.
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Kiedy naprawiac, a kiedy wymieniac cała powierzchnie

Jeśli  liczba drobnych usterek na danej  powierzchni  jest  duża i  rozproszona, czasem bardziej

efektywne czasowo i kosztowo jest wykonanie nowej okładziny lub tynku na całej powierzchni,

zamiast wielokrotnego punktowego naprawiania w tym samym miejscu.

Dlaczego warto zachować zapas materiałów z każdej większej reformy?2.
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Najczęstsze błędy i jak ich unikać

Większość  problemow  w  drobnych  remontach  murarskich  wynika  z  powtarzajacych  się,

mozliwych do uniknieicia błędów. Poznanie ich z wyprzedzeniem pozwala zaoszczędzić czas,

materiał i frustracje.

Pomijanie kontroli poziomu i pionu w trakcie pracy, a nie tylko na końcu.

Przygotowywanie zbyt dużych porcji zaprawy, które twardnieja zanim zostana zuzyte.

Praca bez wcześniejszego wytyczenia linii pomocniczych.

Ignorowanie czasu schnięcia między kolejnymi warstwami (tynk, kontrapiso, klej do płytek).

Uzywanie materiałów z różnych partii produkcyjnych bez sprawdzenia zgodnosci koloru.

Brak zabezpieczenia otoczenia przed pyłem i zabrudzeniem zaprawa.

Rozpoczynanie dużej reformy bez wcześniejszego obliczenia potrzebnych materiałów.

UWAGA

Pospiech jest najczestszym zrodlem błędów w murarstwie. Praca wykonana o kilkanascie minut

wolniej, ale zgodnie z krokami opisanymi w tym przewodniku, prawie zawsze daje lepszy i

trwalszy efekt.

WSKAZÓWKA

Przed każdym nowym etapem pracy przejrzyj krotko odpowiedni rozdział przewodnika - to prosty

nawyk, który znacząco zmniejsza liczbę popelnianych błędów.

Błąd jako zrodlo nauki

Nawet  doswiadczeni  fachowcy  popelniaja  czasem drobne  błędy  -  kluczowe jest  ich  szybkie

rozpoznanie i poprawienie, zanim zaprawa czy klej całkowicie stwardnieja. Traktowanie każdego

błędu jako lekcji na przyszłość pomaga szybciej rozwijac umiejętności praktyczne.

PRZYKŁAD Z ŻYCIA

Osoba, którą raz doswiadczyla odpadania płytek z powodu ulozenia ich na niewystarczająco

wyschnietym kontrapiso, zwykle już nigdy więcej nie pomija tego etapu oczekiwania w kolejnych

projektach.

PYTANIA KONTROLNE
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Najczęstsze
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i

jak

ich

unikać
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• 
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• 

Jakie są trzy najczęstsze błędy związane z niewlasciwym planowaniem pracy?1.

Dlaczego pospiech jest częstym zrodlem błędów w murarstwie?2.
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Prowadzenie dziennika remontu

Przy większych projektach warto prowadzić prosty dziennik z data, opisem wykonanej pracy i

ewentualnych napotkanych problemow. Taka notatka pomaga zauważyć powtarzajace się błędy

oraz stanowi cenne zrodlo wiedzy przy kolejnych remontach.
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Organizacja narzędzi i materiałów

Dobra  organizacja  narzędzi  i  materiałów  przyspiesza  prace,  ogranicza  ryzyko  uszkodzen  i

przedluza  zywotnosc  sprzętu.  Warto  wypracowac  stale  nawyki  już  od  pierwszego  drobnego

remontu.

Przechowywanie narzędzi

Czysc narzędzia z resztek zaprawy natychmiast po zakończeniu pracy.

Przechowuj narzędzia metalowe w suchym miejscu, aby zapobiec korozji.

Trzymaj narzędzia tnace i ostre osobno, aby uniknąć przypadkowych skaleczen.

Używaj skrzynki lub torby narzędziowej z wydzielonymi przegrodkami.

Przechowywanie materiałów

Trzymaj worki cementu i wapna na paletach lub podwyzszeniu, z dala od wilgoci.

Szczelnie zamykaj otwarte worki po każdym uzyciu.

Przechowuj płytki w pozycji pionowej, aby uniknąć pęknięć pod własnym ciezarem.

Etykietuj pozostale resztki materiałów z data zakupu i przeznaczeniem.

WSKAZÓWKA

Prowadz prosty zeszyt lub notatke cyfrowa z lista posiadanych narzędzi i pozostalych materiałów

- ułatwia to planowanie kolejnych remontow bez zbednych zakupow.

Recykling i utylizacja odpadow budowlanych

Gruz, resztki zaprawy i opakowania po materialach budowlanych należy segregować zgodnie z

lokalnymi przepisami. Wiele gmin oferuje punkty zbiorki odpadow budowlanych, gdzie można

bezpiecznie  oddac  tego  typu  odpady  zamiast  wyrzucac  je  razem  ze  zwyklymi  smieciami

domowymi.

PYTANIA KONTROLNE

Wspoldzielenie narzędzi z sasiadami lub znajomymi

Niektore narzędzia używane sporadycznie, na przykład przycinarka do płytek, można również

wspoldzielic z sasiadami lub znajomymi realizujacymi podobne remonty, co pozwala ograniczyć

koszty zakupu sprzętu wykorzystywanego jedynie kilka razy w roku.

24

–

Organizacja

narzędzi

i

materiałów

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

Jakie są dobre praktyki przechowywania worka z cementem?1.

Dlaczego warto prowadzić notatke z lista posiadanych narzędzi i materiałów?2.
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M O D U Ł  V I  -  R O Z D Z I A Ł  2 5

Kontrola końcowa i listy kontrolne

Zanim uznasz  prace  za  zakonczona,  warto  przeprowadzic  systematyczna kontrole  końcowa.

Pozwala  to  wychwycić  drobne  niedociagniecia,  zanim  staną  się  one  trwalym  elementem

wykończenia.

Ogolna lista kontrolna po zakończeniu prac

Kontrola specyficzna dla podlog i płytek

WSKAZÓWKA

Wykonaj kontrole końcowa w dobrym oswietleniu, najlepiej dziennym, patrzac na powierzchnie

pod różnymi katami - pozwala to wychwycić drobne niedoskonalosci niewidoczne przy

oswietleniu sztucznym.

Dokumentowanie wykonanej pracy

Po zakończeniu remontu warto wykonać zdjecia efektu koncowego oraz zapisac zastosowane

materiały  wraz  z  ich  nazwami  i  kolorami.  Taka  dokumentacja  bardzo  ułatwia  ewentualne

przyszłe naprawy lub kontynuacje prac w tym samym stylu.

PYTANIA KONTROLNE

25

–

Kontrola

końcowa

i

listy

kontrolne

Powierzchnie są równe, bez widocznych falowan czy zaglebien☐

Spoiny i fugi maja równa szerokość na całej powierzchni☐

Narożnik i krawędzie są proste i pod kątem prostym☐

Brak widocznych peknieić, odprysków lub luznych fragmentów☐

Kolor i faktura są jednolite na całej powierzchni☐

Obszar roboczy zostal oczyszczony z gruzu i resztek materiału☐

Narzędzia zostały oczyszczone i odlozone na miejsce☐

Płytki brzmiakiem glucho po opukaniu nie wskazuja na puste miejsca pod spodem☐

Spadek w pomieszczeniach mokrych prawidlowo odprowadza wodę do odpływu☐

Fugi są w pełni wypełnione, bez widocznych przerw☐

Jakie elementy sprawdza się w ramach kontroli końcowej podlog i płytek?1.

Dlaczego kontrole końcowa warto przeprowadzac w dobrym oswietleniu dziennym?2.
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Kontrola po dluzszym uzytkowaniu

Poza  kontrola  bezpośrednio  po  zakończeniu  prac,  warto  ponownie  przejrzec  wykonana

powierzchnie po około 3-6 miesiacach użytkowania,  kiedy materiały w pełni  się ustabilizuja.

Pozwala to wychwycić ewentualne drobne pęknięcia skurczowe, które mogly nie byc widoczne

bezpośrednio po zakończeniu remontu.
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M O D U Ł  V I  –  S Ł O W N I K

Słowniczek terminów budowlanych

Ponizszy  słowniczek  zawiera  najważniejsze  terminy  używane  w  tym  przewodniku,

uporzadkowane alfabetycznie, aby ułatwić szybkie odnalezienie definicji w trakcie pracy.

Zaprawa. Mieszanka cementu, ewentualnie wapna, piasku i wody, uzywana do łączenia

elementów murowych, tynkowania lub fugowania.

Kontrapiso. Warstwa wyrownujaca z chudej zaprawy cementowej, wykonywana pod okladzine

podlogowa.

Obrzutka. Pierwsza, rzadka warstwa zaprawy naklada na mur w celu zwiększenia

przyczepności kolejnych warstw tynku.

Spoina. Warstwa zaprawy laczaca dwa sasiadujace elementy murowe, na przykład cegły.

Fuga. Wypełnienie przestrzeni między płytkami specjalna zaprawa, chroniace krawędzie i

nadajace wykończenie.

Wiązanie na mijankę. Układ układania cegieł, w którym spoiny pionowe kolejnych warstw są

przesuniete względem siebie.

Pion murarski. Narzędzie z ciezarkiem zawieszonym na sznurku, służące do wyznaczania

kierunku pionowego.

Węgielnica. Narzędzie w ksztalcie litery L, służące do wyznaczania i sprawdzania kątów

prostych.

Packa zębata. Narzędzie z zabkowana krawedzia, służące do równomiernego nakladania kleju

pod płytki.

Nadproże. Element konstrukcyjny umieszczany nad otworem drzwiowym lub okiennym,

przenoszacy obciążenia muru powyżej otworu.

Dylatacja. Celowo pozostawiona przerwa w konstrukcji, pozwalajaca materialowi na swobodne

odkształcenia termiczne lub skurczowe.

Reperkowanie. Wyznaczenie punktów lub listew prowadzących okreslajacych grubość

przyszlego tynku.

Urabialność. Cecha świeżej zaprawy okreslajaca latwosc jej nakladania i formowania.

Cement portlandzki. Podstawowe spoiwo mineralne stosowane do produkcji zapraw i

betonow.

Krzyżyk dystansowy. Niewielki plastikowy element wkladany między płytki dla utrzymania

rownej szerokosci fug.

Hydroizolacja. Warstwa lub powloka chroniaca podłoże i konstrukcje przed przenikaniem

wody, stosowana szczególnie w pomieszczeniach mokrych.

Mostek adhezyjny. Preparat zwiekszajacy przyczepność nowej warstwy zaprawy do gładkiego

lub malo chlonnego podłoża, na przykład betonu.

Słowniczek

terminów

budowlanych
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Skurcz zaprawy. Naturalne zmniejszenie objetosci zaprawy podczas wysychania, mogace

prowadzić do peknieić przy zbyt szybkim schnieciu.

Klucz do płytek (docinarka). Narzędzie służące do precyzyjnego ciecia płytek ceramicznych

na wymiar.

Listwa startowa. Tymczasowy element podpierajacy dolny rząd płytek sciennych podczas

wiązania kleju.

Grunt (preparat gruntujacy). Preparat wyrownujacy chłonność podłoża przed malowaniem

lub tynkowaniem.

Strefa mokra. Obszar łazienki lub innego pomieszczenia szczególnie narażony na bezpośredni

kontakt z woda, np. strefa prysznica.

Silikon sanitarny. Elastyczny materiał uszczelniający stosowany w szczelinach dylatacyjnych i

połączeniach w strefach mokrych.

Zaprawa polusucha. Zaprawa o niskiej zawartosci wody, przypominajaca konsystencja

wilgotna ziemie, stosowana m.in. do kontrapiso.

Docinka. Fragment cegły, pustaka lub płytki przyciety do niestandardowego wymiaru,

dopasowanego do konkretnego miejsca.
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M O D U Ł  V I I

✾

PROJEKTY KROK PO KROKU

Trzy kompletne projekty remontowe, laczace wiedzę z

poprzednich modułów w jeden, ciagly proces pracy.



M O D U Ł  V I I  -  P R O J E KT  1 ,  E TA P  1

Projekt 1: Ścianka działowa - planowanie

W tym projekcie krok po kroku zbudujemy nieduza ściankę działowa z pustaka ceramicznego,

oddzielajaca  fragment  garażu na  niewielki  warsztat.  Projekt  łączy  wiedzę z  modułów I-III  w

jeden, uporzadkowany proces.

Zalozenia projektu

Parametr Wartosc

Długość ścianki 3.0 m

Wysokość ścianki 2.4 m

Grubość muru 12 cm (pustak ceramiczny)

Otwór drzwiowy 0.9 m szerokosci

Lista materiałów i narzędzi

Pustaki ceramiczne 12 cm

Cement i piasek na zaprawę murarska

Nadproże prefabrykowane 1.0 m

Woda do zwilzania podłoża

Kielnia murarska, poziomica, pion

Węgielnica, taśma miernicza

Młotek murarski, przecinak

Sznurek traserski, olowek

Etap planowania

WSKAZÓWKA

Zanim zamowisz materiał, skonsultuj lokalizacje ścianki pod kątem istniejacych instalacji

elektrycznych lub wodnych biegnacych w podłodze lub ścianach garażu.

ORIENTACYJNY KOSZT MATERIAŁÓW

P1.1

–

Projekt

1:

Ścianka

działowa

-

planowanie

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

Zmierz dostępna przestrzen i zaznacz na podłodze planowany przebieg ścianki (rozdział 10).1

Oblicz liczbę pustaków potrzebnych na te powierzchnie, korzystając z bonusu 1.2

Wyznacz położenie przyszlego otworu drzwiowego i zaznacz je na podłodze.3

Sprawdź węgielnica kąt pomiędzy nowa ścianka a istniejacymi ścianami garażu.4

Skompletuj materiał i narzędzia z listy powyżej przed przystapieniem do etapu 2.5
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Dla ścianki o podanych wymiarach koszt samych materiałów murarskich (pustaki, cement,

piasek, nadproże) stanowi zwykle jedynie ulamek calkowitego kosztu remontu w porównaniu z

robocizna zlecona firmie zewnetrznej - stad oplacalnosc samodzielnego wykonania.
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M O D U Ł  V I I  -  P R O J E KT  1 ,  E TA P  2

Projekt 1: Ścianka działowa - wznoszenie muru

Po  zakończeniu  planowania  z  etapu  1  przechodzimy  do  faktycznego  wznoszenia  ścianki,

korzystając z technik opisanych w module III.

UWAGA

Nie kontynuuj murowania powyżej otworu drzwiowego bez wcześniejszego zamontowania

nadproża - element ten przenosi obciążenia górnej części muru na sasiednie fragmenty ścianki.

Kontrola po zakończeniu murowania

WSKAZÓWKA

Odczekaj co najmniej 24-48 godzin od zakończenia murowania przed przejsciem do tynkowania

w etapie 3, aby zaprawa w spoinach dobrze związała.

TYPOWE TEMPO PRACY

Dla osoby na poczatkujacym poziomie wzniesienie ścianki o podanych wymiarach zajmuje

zwykle 2-3 dni pracy, wliczając przerwy na kontrole poziomu i odpoczynek, w porównaniu do

jednego dnia dla doświadczonego murarza.

P1.2

–

Projekt

1:

Ścianka

działowa

-

wznoszenie

muru
Przygotuj podłoże zgodnie z rozdziałem 11: oczyść, zwilż i wytycz linie muru.1

Przygotuj pierwsza porcje zaprawy murarskiej zgodnie z rozdziałem 06 i 07.2

Ułóż pierwsza warstwę pustaków wzdłuż całej długości ścianki, często sprawdzając poziom.3

Kontynuuj kolejne warstwy w ukladzie na mijankę, sprawdzając poziom i pion co każda

warstwę.

4

Przy otworze drzwiowym zamontuj nadproże prefabrykowane na wysokości 2.1 m.5

Kontynuuj murowanie powyżej nadproża aż do osiagniecia zalozonej wysokości 2.4 m.6

Wszystkie warstwy są poziome na całej długości ścianki☐

Powierzchnia ścianki jest pionowa, bez widocznych odchylen☐

Narożnik połączenia z istniejaca ściana jest stabilny☐

Otwór drzwiowy ma poprawne, równe wymiary☐
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M O D U Ł  V I I  -  P R O J E KT  1 ,  E TA P  3

Projekt 1: Ścianka działowa - tynkowanie i

wykończenie

Ostatni  etap projektu obejmuje otynkowanie obu stron nowej ścianki  oraz końcowa kontrole

jakości całej pracy.

PRZYKŁAD Z ŻYCIA

W tym konkretnym projekcie cały proces, od planowania po wyschniety tynk gotowy do

malowania, zajmuje zwykle około 7-10 dni, z uwzglednieniem niezbednych przerw na wiązanie

zaprawy między poszczególnymi etapami.

PYTANIA KONTROLNE

P1.3

–

Projekt

1:

Ścianka

działowa

-

tynkowanie

i

wykończeniePrzygotuj powierzchnie muru zgodnie z rozdziałem 15: oczyść i w razie potrzeby zwilż.1

Nanieś obrzutkę i warstwę podkładowa tynku po jednej stronie ścianki (rozdział 16).2

Po stwardnieniu warstwy podkładowej nanieś warstwę wierzchnia i wygładź packa.3

Powtorz cała procedure tynkowania po drugiej stronie ścianki.4

Po pełnym wyschnięciu tynku sprawdź cała ściankę według listy kontrolnej z rozdziału 25.5

Dlaczego w tym projekcie nadproże montuje się dokładnie na wysokości 2.1 m?1.

Jakie moduł y i rozdziały przewodnika zostały wykorzystane w każdym z trzech etapow tego

projektu?

2.

Ile czasu warto odczekać między zakończeniem murowania a rozpoczęciem tynkowania?3.
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M O D U Ł  V I I  -  P R O J E KT  2 ,  E TA P  1

Projekt 2: Podłoga w łazience - skucie i

przygotowanie

Drugi projekt obejmuje wymiane starej podłogi w niewielkiej łazience o powierzchni około 4 m2,

łącząc wiedzę z modułów II i V.

Etap 1: Usunięcie starej okładziny

UWAGA

Podczas skuwania starych płytek zawsze stosuj okulary ochronne i maske przeciwpyłowa -

odpryski ceramiki i pyl z zaprawy są szczególnie uciazliwe w tym etapie.

Pomiar i wyznaczenie spadku

Po oczyszczeniu podłoża zlokalizuj odpływ i wyznacz punkty pomocnicze dla spadku około 1.5

procent  w  kierunku  odpływu,  zgodnie  z  rozdziałem  19,  jako  przygotowanie  do  wykonania

nowego kontrapiso w etapie 2.

WSKAZÓWKA

Jeśli podczas skuwania odkryjesz oznaki wilgoci lub uszkodzona hydroizolację pod stara

okladzina, zatrzymaj prace i skonsultuj się ze specjalista przed kontynuowaniem projektu.

CO ZROBIĆ ZE STARYM GRUZEM

Gruz ze skucia płytek w niewielkiej łazience zwykle miesci się w 3-4 workach budowlanych -

warto ustalic z wyprzedzeniem sposób ich wywozu, na przykład poprzez lokalny punkt zbiorki

odpadow budowlanych.

P2.1

–

Projekt

2:

Podłoga

w

łazience

-

skucie

i

przygotowanie

Zabezpiecz otoczenie (drzwi, sasiednie pomieszczenia) folia ochronna.1

Odetnij dostęp wody do łazienki na czas prac.2

Skuj stare płytki młotkiem i przecinakiem, pracując od jednego rogu pomieszczenia.3

Usuń gruz i pozostalosci starego kleju z podłoża.4

Sprawdź stan podłoża pod kątem pęknięć lub uszkodzen wymagających naprawy.5
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M O D U Ł  V I I  -  P R O J E KT  2 ,  E TA P  2

Projekt 2: Podłoga w łazience - nowe kontrapiso

W  tym  etapie  wykonujemy  nowe  kontrapiso  ze  spadkiem  w  kierunku  odpływu,  zgodnie  z

technikami opisanymi w rozdziałach 18 i 19.

CZAS OCZEKIWANIA

W tym projekcie zalecane jest odczekanie co najmniej 3-4 dni po wykonaniu kontrapiso przed

przejsciem do układania płytek w etapie 3, w zależności od zastosowanej zaprawy i warunkow w

pomieszczeniu.

PYTANIA KONTROLNE

P2.2

–

Projekt

2:

Podłoga

w

łazience

-

nowe

kontrapiso

Przygotuj zaprawę o polusuchej konsystencji zgodnie z rozdziałem 07.1

Rozlóz zaprawę, kierując się wyznaczonymi wcześniej punktami spadku.2

Wyrównaj powierzchnie lata, pracując od ścian w kierunku odpływu.3

Sprawdź spadek poziomica z podlozona podkladka lub specjalna lata ze spadkiem.4

Zatrzyj powierzchnie packa i przykryj folia na czas wstepnego wiązania.5

Dlaczego w łazience stosuje się zaprawę o konsystencji polusuchej, a nie plynnej?1.

Co należy zrobić, jeśli podczas testu spadku woda zatrzymuje się w jednym miejscu?2.
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M O D U Ł  V I I  -  P R O J E KT  2 ,  E TA P  3

Projekt 2: Podłoga w łazience - płytki i fugowanie

Ostatni etap tego projektu obejmuje ułożenie nowych płytek podlogowych oraz ich fugowanie,

zgodnie z rozdziałami 20 i 21.

UWAGA

Nie podlaczaj ponownie wody i nie używaj łazienki, dopoki fuga w pełni nie wyschnie, zwykle

przez okres wskazany na opakowaniu zastosowanej zaprawy do fugowania.

PRZYKŁAD Z ŻYCIA

W tym projekcie cały proces wymiany podłogi w niewielkiej łazience, wliczając wszystkie przerwy

na wiązanie materiałów, trwa zazwyczaj około dwóch tygodni od skucia starych płytek do

ponownego użytkowania pomieszczenia.

P2.3

–

Projekt

2:

Podłoga

w

łazience

-

płytki

i

fugowanie

Ułóż płytki na sucho, planując układ tak, aby docinki znalazly się przy mniej widocznych

ścianach.

1

Nanieś klej packa zębata na fragment kontrapiso i ułóż płytki, stosując krzyżyki dystansowe.2

Sprawdzaj regularnie poziom ulozonych płytek, zwracając uwagę na zachowany spadek.3

Po min. 24 godzinach usuń krzyżyki i przystap do fugowania zgodnie z rozdziałem 21.4

Po wyschnięciu fugi wypoleruj płytki i sprawdź cała podłogę według listy kontrolnej z

rozdziału 25.

5
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M O D U Ł  V I I  -  P R O J E KT  3 ,  E TA P  1

Projekt 3: Tynkowanie pokoju - przygotowanie

Trzeci projekt obejmuje odswiezenie tynku w niewielkim pokoju o powierzchni ścian około 30

m2, łącząc wiedzę z modułów I, II i IV.

Ocena stanu istniejacych ścian

Przed rozpoczęciem prac obejrzyj dokładnie każda ścianę, oznaczajac miejsca z odspojonym lub

peknietym  tynkiem,  które  będą  wymagaly  większej  naprawy,  w  odróżnieniu  od  miejsc

wymagających jedynie odswiezenia powierzchni.

WSKAZÓWKA

Wykonaj mapke pokoju z zaznaczonymi obszarami do naprawy - ulatwi to zaplanowanie

kolejności prac w etapie 2 i uniknięcie pominięcia ktoregokolwiek fragmentu.

SZACOWANIE ZAKRESU NAPRAWY

Jeśli po opukaniu więcej niż jedna trzecia powierzchni ściany brzmi glucho, często bardziej

efektywne jest usunięcie całego tynku z tej ściany i wykonanie go od nowa, zamiast

wielokrotnego punktowego naprawiania.

P3.1

–

Projekt

3:

Tynkowanie

pokoju

-

przygotowanie

Zabezpiecz podłogę i meble folia ochronna zgodnie z rozdziałem 10.1

Opukaj ściany, aby zlokalizowac miejsca z pustkami pod tynkiem (glucho brzmiace

fragmenty).

2

Usuń cały luźny i odspojony tynk aż do stabilnego podłoża w oznaczonych miejscach.3

Oczyść cała powierzchnie ścian z pylu i drobnych zanieczyszczen.4

Oblicz potrzebna ilość materiałów na naprawiane fragmenty, korzystając z bonusu 1.5
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M O D U Ł  V I I  -  P R O J E KT  3 ,  E TA P  2

Projekt 3: Tynkowanie pokoju - naprawa i

wykończenie

W  tym  etapie  wykonujemy  naprawę  uszkodzonych  fragmentów  tynku  oraz  odswiezamy

powierzchnie całego pokoju, zgodnie z technikami z modułu IV.

PRZYKŁAD Z ŻYCIA

W pokoju z pieciom fragmentami wymagajacymi naprawy, o lacznej powierzchni około 3 m2,

cały etap naprawy i wygładzania zajmuje zwykle 3-4 dni, wliczając czas schnięcia między

warstwami.

PYTANIA KONTROLNE

P3.2

–

Projekt

3:

Tynkowanie

pokoju

-

naprawa

i

wykończenieNapraw większe ubytki tynku zgodnie z rozdziałem 17, warstwa podkładowa i wierzchnia.1

Napraw drobne pęknięcia metoda opisana w rozdziale 17.2

Po wyschnięciu napraw przeszlifuj wszystkie naprawione miejsca papierem sciernym.3

Sprawdź rowność całej powierzchni, przykładając lata lub długa poziomicę.4

Wykonaj końcowa kontrole zgodnie z ogolna lista z rozdziału 25.5

Jak można wykryć puste miejsca pod istniejacym tynkiem przed rozpoczęciem naprawy?1.

Dlaczego warto sporządzić mapke pokoju z zaznaczonymi miejscami do naprawy?2.

Jakie narzędzie pomaga sprawdzić rowność całej powierzchni po naprawie?3.
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M O D U Ł  I X

✾

STUDIUM PRZYPADKU:
PEŁNY REMONT ŁAZIENKI

Rozszerzony, w pełni udokumentowany przykład remontu całej

łazienki - od demontażu, przez hydroizolację, aż po okładziny

ścian i podłogi.



M O D U Ł  I X  -  E TA P  1

Studium przypadku: zakres prac i demontaż

To  rozszerzone  studium  przypadku  pokazuje  pełny  remont  średniej  wielkosci  łazienki  o

powierzchni około 5 m2, łącząc niemal wszystkie umiejętności opisane w tym kursie w jeden,

spójny projekt. W odróżnieniu od projektu 2 z modułu VII, tutaj remontujemy również ściany, a

nie tylko podłogę.

Ustalenie zakresu prac

Element Zakres prac

Podłoga Demontaż starych płytek, nowe kontrapiso ze spadkiem, nowe płytki

Ściany Usunięcie starych płytek do wysokości 2 m, nowy tynk, nowe płytki

Hydroizolacja Nowa hydroizolacja podplytkowa podłogi i strefy prysznica

Instalacje Kontrola bez ingerencji - prace instalacyjne zlecone fachowcowi

Demontaż

UWAGA

Podczas demontażu zachowaj szczegolna ostrożność w pobliżu przewodów instalacyjnych w

ścianach i podłodze - w razie wątpliwości co do ich przebiegu, przerwij prace i skonsultuj się z

hydraulikiem lub elektrykiem.

Segregacja gruzu i odpadow

Gruz  ze  skucia  płytek  i  tynku  warto  od  razu  segregować  od  innych  odpadow,  na  przykład

starych elementów instalacyjnych czy  opakowan.  Ułatwia  to  pozniejsza  utylizacje  zgodnie  z

lokalnymi  przepisami  i  pozwala  uniknąć  gromadzenia  mieszanych  odpadow budowlanych  w

jednym, trudnym do posortowania stosie.

S1

–

Studium

przypadku:

zakres

prac

i

demontaż

Odetnij dostęp wody i zabezpiecz otoczenie folia ochronna.1

Zdemontuj białe montaż (umywalke, miske ustepowa) zgodnie z instrukcja producenta lub

przy pomocy hydraulika.

2

Skuj stare płytki ścienne od góry do dołu, zaczynając od najwyzszego rzędu.3

Skuj stare płytki podłogowe, pracując od jednego rogu pomieszczenia w kierunku drzwi.4

Usuń gruz i dokładnie oczyść podłoże oraz ściany z pozostalosci starego kleju.5
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M O D U Ł  I X  -  E TA P  2

Studium przypadku: hydroizolacja

Hydroizolacja to jeden z najwazniejszych, choc niewidocznych po zakończeniu prac, elementów

remontu łazienki. Jej poprawne wykonanie chroni sasiednie pomieszczenia i niższe kondygnacje

przed skutkami ewentualnych przecieków.

UWAGA

Nie skracaj czasu schnięcia hydroizolacji, nawet jeśli terminy remontu są napiete - niedoschnieta

warstwa może zostac uszkodzona podczas klejenia płytek i stracic swoja funkcje ochronna.

STREFY SZCZEGOLNEGO RYZYKA

Najwięcej uwagi podczas hydroizolacji wymagają narożnik między podłoga a ściana, obszar

wokol odpływu oraz miejsca przejścia rur przez podłogę lub ścianę.

Etap hydroizolacji Orientacyjny czas schnięcia

Pierwsza warstwa 4-6 godzin (zalezne od produktu i temperatury)

Druga warstwa 24 godziny przed testem szczelności

Pełne utwardzenie przed plytkowaniem Zgodnie z karta techniczna produktu, zwykle 2-3 dni

S2

–

Studium

przypadku:

hydroizolacja

Upewnij się, ze podłoże i dolna część ścian są czyste, suche i wolne od pylu.1

Nanieś mase hydroizolacyjna na podłogę oraz na ściany do wysokości co najmniej 20 cm, a

w strefie prysznica do 200 cm.

2

Wzmocnij hydroizolację taśma uszczelniająca w narożnikach oraz wokol odpływu.3

Nanieś druga warstwę hydroizolacji po wyschnięciu pierwszej, zgodnie z zaleceniami

producenta.

4

Przed przystapieniem do plytkowania sprawdź szczelność, zalewajac odpływ woda na czas

wskazany przez producenta materiału.

5
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M O D U Ł  I X  -  E TA P  3

Studium przypadku: podkład i tynkowanie ścian

Po zakończeniu hydroizolacji przechodzimy do wykonania nowego kontrapiso na podłodze oraz

odswiezenia tynku na ścianach, zgodnie z technikami z modułów IV i V.

PRZYKŁAD Z ŻYCIA

W tym konkretnym studium przypadku łączny czas oczekiwania na związanie kontrapiso i tynku

wyniosl 5 dni, co pozwolilo równoległe zamowic i dostarczyc wybrane płytki ścienne i podłogowe.

Równoległe planowanie zakupow

Czas oczekiwania na związanie materiałów warto wykorzystać na finalizacje wyboru płytek, fugi

i armatury, a także na zamowienie brakujacych elementów z odpowiednim wyprzedzeniem, tak

aby byly gotowe do odbioru dokładnie na etapie 4.

S3

–

Studium

przypadku:

podkład

i

tynkowanie

ścianWykonaj kontrapiso ze spadkiem w kierunku odpływu, zgodnie z rozdziałami 18 i 19.1

Sprawdź stan istniejacego tynku na ścianach i napraw uszkodzone fragmenty zgodnie z

rozdziałem 17.

2

Tam, gdzie usunieto cały stary tynk, wykonaj nowa warstwę podkładowa i wierzchnia zgodnie

z rozdziałem 16.

3

Odczekaj pełny czas wiązania obu warstw przed przejsciem do układania płytek.4
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M O D U Ł  I X  -  E TA P  4

Studium przypadku: płytki ścienne

Układanie płytek na ścianach rzadzi się podobnymi zasadami co na podłodze, z dodatkowym

wyzwaniem w postaci konieczności podparcia dolnego rzędu podczas wiązania kleju.

WSKAZÓWKA

Układanie płytek ścienne od góry zamiast od dołu jest często stosowana alternatywa,

szczególnie gdy dolny rząd wymaga wielu docinek dopasowanych do wysokości podłogi.

Dopasowanie wokol armatury

Otwory na baterie, uchwyty prysznicowe czy wnękowe polki wymagają precyzyjnego docinania

płytek, najlepiej za pomoca wiertla do ceramiki lub specjalnej frezarki.  Zawsze wykonuj taki

otwór nieco większy niż element montowany, aby uniknąć naprezen w plytce podczas montażu.

S4

–

Studium

przypadku:

płytki

ścienne

Wyznacz poziomy punkt startowy dla pierwszego pełnego rzędu płytek, zwykle nieco

powyżej podłogi.

1

Zamontuj listwe startowa lub użyj klinow dystansowych, aby podeprzec dolny rząd płytek.2

Ułóż kolejne rzędy płytek od dołu do góry, stosując krzyżyki dystansowe.3

W strefie prysznica zwroc szczegolna uwagę na dokladne dopasowanie płytek wokol baterii i

odpływu.

4

Po związaniu kleju usuń listwe lub kliny startowe i uzupełnij dolny rząd płytek.5
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M O D U Ł  I X  -  E TA P  5

Studium przypadku: płytki podłogowe i fugowanie

całości

Po  zakończeniu  plytkowania  ścian  przechodzimy  do  podłogi,  a  następnie  fugujemy  obie

powierzchnie, zgodnie z rozdziałami 20 i 21.

UWAGA

Nie wypełniaj szczelin dylatacyjnych sztywna zaprawa do fugowania - w tych miejscach

wymagany jest elastyczny silikon, który kompensuje niewielkie ruchy konstrukcji budynku.

Kontrola jakości fugowania

Po zafugowaniu obu powierzchni sprawdź, czy wszystkie spoiny są równomiernie wypełnione,

bez  pustych  przestrzeni  ani  zapadniec.  Delikatnie  przesun  paznokciem wzdłuż  kilku  losowo

wybranych fug,  aby  wyczuc  ewentualne  nierówności  wymagajace  poprawki,  zanim zaprawa

całkowicie stwardnieje.

S5

–

Studium

przypadku:

płytki

podłogowe

i

fugowanie

całości
Ułóż płytki podłogowe, zaczynając od najbardziej widocznego miejsca, zgodnie z rozdziałem

20.

1

Zachowaj waska szczeline dylatacyjna między płytkami podłogi a ścianami, wypełniana

później silikonem.

2

Po min. 24 godzinach zafuguj ściany, a następnie podłogę, zgodnie z rozdziałem 21.3

Wypełnij szczeliny dylatacyjne (narożnik podłoga-ściana, narożnik między ścianami)

silikonem sanitarnym.

4
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M O D U Ł  I X  -  E TA P  6

Studium przypadku: montaż końcowy i kontrola

Ostatni etap tego studium przypadku obejmuje ponowny montaż białego montażu oraz końcowa

kontrole całości wykonanej pracy.

PRZYKŁAD Z ŻYCIA

W tym studium przypadku cały remont, od demontażu do ponownego użytkowania łazienki, zajal

łącznie około 3 tygodni, z czego niemal połowa czasu przypadla na niezbędne przerwy

technologiczne między poszczególnymi etapami.

PYTANIA KONTROLNE

Podsumowanie studium przypadku

Ten  rozszerzony  przykład  pokazuje,  jak  poszczególne  umiejętności  opisane  w  oddzielnych

rozdziałach kursu laczą się w jeden, spójny proces remontowy. Wracajac do własnych projektow,

warto potraktowac ten układ szesciu etapow jako uniwersalny szkielet planowania, niezaleznie

od dokladnej wielkosci czy układu remontowanego pomieszczenia.

S6

–

Studium

przypadku:

montaż

końcowy

i

kontrolaOdczekaj pełny czas wskazany przez producenta silikonu przed użyciem prysznica lub wanny.1

Zamontuj ponownie umywalke, miske ustepowa i inne elementy wyposazenia, najlepiej z

pomoca hydraulika przy podlaczeniach wodnych.

2

Sprawdź szczelność wszystkich podlaczen wodnych po pierwszym uruchomieniu.3

Przeprowadz pełna kontrole końcowa zgodnie z lista z rozdziału 25.4

Dlaczego hydroizolację należy wykonać w dwóch warstwach z zachowaniem czasu

schnięcia?

1.

W których miejscach łazienki stosuje się elastyczny silikon zamiast sztywnej fugi?2.

Jakie etapy tego studium przypadku odpowiadaja modulom IV, V i VI kursu?3.
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B O N U S Y

✾

MATERIAŁY DODATKOWE

Piec praktycznych przewodnikow uzupelniajacych: obliczenia,

narzędzia, błędy początkujących, arkusz kalkulacyjny i

bezpieczeństwo.



B O N U S  1

Obliczanie materiałów

Dokladne  obliczenie  ilości  potrzebnych  materiałów  pozwala  uniknąć  zarówno  przestojow  z

powodu ich braku, jak i niepotrzebnych wydatkow na nadmiarowy zakup.

Obliczanie ilości cegieł

Obliczanie ilości zaprawy

Zastosowanie Orientacyjne zużycie

Murowanie (na m2 ściany) Około 25-30 kg mieszanki suchej

Tynk (na m2, grubość 1.5 cm) Około 20-25 kg mieszanki suchej

Kontrapiso (na m2, grubość 4 cm) Około 60-70 kg mieszanki suchej

Klej do płytek (na m2) Około 4-5 kg w zależności od wielkosci packi

Fuga (na m2, w zależności od formatu płytki) Około 0.3-0.6 kg

UWAGA

Wartosci w tabeli są orientacyjne i mogą się różnić w zależności od producenta, grubości

warstwy i chlonnosci podłoża. Zawsze sprawdź dane techniczne na opakowaniu konkretnego

produktu.

WSKAZÓWKA

Przy większych remontach warto podzielić obliczenia na mniejsze fragmenty pomieszczenia lub

ściany i zsumowac wyniki - zmniejsza to ryzyko duzego błędu w obliczeniach koncowych.

Przykład pełnego obliczenia

PRZYKŁAD Z ŻYCIA

B1

–

Obliczanie

materiałów

Oblicz powierzchnie ściany, mnozac jej długość przez wysokość (w metrach kwadratowych).1

Sprawdź, ile cegieł danego typu potrzeba na metr kwadratowy (informacja od producenta

lub sprzedawcy).

2

Pomnóz powierzchnie przez liczbę cegieł na metr kwadratowy.3

Dodaj margines bezpieczeństwa 5-10 procent na ewentualne straty i docinki.4
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Dla ściany działowej o długości 4 m i wysokości 2.5 m (powierzchnia 10 m2), przy

zapotrzebowaniu 50 pustaków na m2, potrzeba około 500 pustaków. Dodając margines 8

procent na straty i docinki, warto zakupic około 540 sztuk.

PYTANIA KONTROLNE

Obliczanie materiałów dla powierzchni nieregularnych

Jeśli  pomieszczenie  ma  nieregularny  ksztalt,  podziel  je  na  kilka  prostych  figur  (prostokaty,

trojkaty), oblicz powierzchnie każdej z osobna, a następnie zsumuj wyniki.  Taka metoda jest

znacznie dokladniejsza niż proba oszacowania calkowitej powierzchni na oko.

Jaki margines bezpieczeństwa warto doliczyc do obliczonej ilości cegieł?1.

Dlaczego warto podzielić duże obliczenia na mniejsze fragmenty pomieszczenia?2.
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B O N U S  2

Lista narzędzi podstawowych

Ponizsza  lista  przedstawia  priorytety  zakupu  narzędzi  dla  osoby  zaczynajacej  przygode  z

murarstwem  rezydencyjnym  -  od  absolutnie  niezbednych  po  przydatne  przy  większych

projektach.

Priorytet 1 - niezbędne od pierwszego dnia

Priorytet 2 - do większości remontow

Priorytet 3 - specjalizacja i wygoda

WSKAZÓWKA

Jeśli planujesz tylko jeden, konkretny remont, rozwaz wypozyczenie narzędzi z priorytetu 3

zamiast ich zakupu - często jest to bardziej oplacalne niż jednorazowa inwestycja.

Wypozyczalnie sprzętu

W  większości  miast  dostępne  są  wypozyczalnie  narzędzi  budowlanych,  w  których  można

wynajac  na  kilka  dni  sprzęt  uzywany  sporadycznie,  na  przykład  przycinarke  do  płytek  czy

betoniarke, co często jest bardziej oplacalne niż jednorazowy zakup drogiego urzadzenia.

B2

–

Lista

narzędzi

podstawowych

Kielnia murarska☐

Poziomica 60 cm☐

Taśma miernicza☐

Wiadro budowlane☐

Rękawice i okulary ochronne☐

Pion murarski☐

Węgielnica☐

Kielnia do tynku (packa metalowa)☐

Młotek murarski i przecinak☐

Mieszadło do wiertarki☐

Packa zębata do płytek☐

Przycinarka do płytek☐

Laty aluminiowe do wyrównywania tynku☐

Betoniarka (przy dużych ilosciach zaprawy)☐
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PYTANIA KONTROLNE

Zestaw startowy dla początkującego

Jeśli  dopiero  zaczynasz  i  chcesz  ograniczyć  początkowy  wydatek,  rozwaz  zakup  jednego

uniwersalnego zestawu narzędzi recznych do murarstwa, oferowanego przez większość sklepow

budowlanych - zwykle zawiera on kielnię, poziomicę i podstawowe akcesoria w rozsadnej cenie.

Które narzędzia z listy należy do priorytetu 1, niezbednego od pierwszego dnia?1.

Kiedy warto rozważyć wypozyczenie narzędzia zamiast jego zakupu?2.
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B O N U S  3

7 błędów początkującego

Ponizej znajdziesz siedem najczęstszych błędów początkujących, wraz z krotkim wyjasnieniem

przyczyny i sposobem uniknieicia każdego z nich.

Błąd Dlaczego występuje Jak go uniknąć

Zla konsystencja

zaprawy
Dodawanie wody na oko, bez testu

Stosuj test z rozdziału 07 przed

użyciem zaprawy

Krzywy mur Brak regularnej kontroli poziomicą Sprawdzaj poziom co 3-4 cegły

Pekniety tynk
Zbyt szybkie wysychanie w sloncu

lub wietrze

Tynkuj w zacienieniu, os lonone od

wiatru

Nierówne fugi Brak krzyżyków dystansowych
Zawsze stosuj krzyżyki

odpowiedniego rozmiaru

Odspajajace się płytki
Układanie na wilgotnym lub

niestabilnym podłożu

Odczekaj pełny czas wiązania

kontrapiso

Brak materiału w

trakcie pracy
Brak wcześniejszych obliczeń

Skorzystaj z bonusu 'Obliczanie

materiałów'

Uszkodzenia narzędzi Brak czyszczenia po pracy
Czysc narzędzia od razu po

zakończeniu etapu

UWAGA

Każdy z tych błędów jest łatwy do uniknieicia dzięki niewielkiej dawce planowania - najczestsza

przyczyna ich powtarzania się jest pospiech, a nie brak umiejętności.

WSKAZÓWKA

Wydrukuj te tabele i miej ja pod ręka podczas pierwszych samodzielnych remontow, jako szybka

checkliste przed każdym etapem pracy.

Jak wykorzystać te listę w praktyce

Przed rozpoczęciem każdego etapu pracy przejrzyj krotko tabele siedmiu błędów i sprawdź, czy

zastosowales już odpowiednie środki zapobiegawcze - to prosty, kilkuminutowy nawyk, który

realnie zmniejsza liczbę popelnianych błędów.

PYTANIA KONTROLNE

B3

–

7

błędów

początkującego

Jaka jest najczestsza przyczyna nierownych fug według tego rozdziału?1.

Co jest główna przyczyna większości błędów początkujących opisanych w tabeli?2.
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Błędy związane z bezpieczenstwem

Oprócz  błędów  technicznych  opisanych  w  tabeli,  do  najczęstszych  błędów  początkujących

należy również pomijanie sprzętu ochronnego przy krotkich, pozornie prostych zadaniach - to

wlasnie przy takich krotkich pracach najczęściej dochodzi do drobnych urazow z powodu braku

czujnosci.
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B O N U S  4

Arkusz kalkulacyjny materiałów

Ponizsze tabele możesz wydrukowac i wypełnić ręcznie podczas planowania własnego remontu,

aby miec pod ręka wszystkie kluczowe dane w jednym miejscu.

Tabela 1 - Pomiary pomieszczenia

Element Wymiar (m) Powierzchnia (m2)

Ściana A ____________ ____________

Ściana B ____________ ____________

Podłoga ____________ ____________

Sufit ____________ ____________

Tabela 2 - Lista materiałów i kosztów

Materiał Ilość potrzebna Cena jednostkowa Koszt razem

Cement ____________ ____________ ____________

Piasek ____________ ____________ ____________

Cegły / pustaki ____________ ____________ ____________

Płytki ____________ ____________ ____________

Klej do płytek ____________ ____________ ____________

Fuga ____________ ____________ ____________

Tabela 3 - Lista zakupow narzędzi

Narzędzie Posiadam Do kupienia / wypozyczenia

Kielnia murarska ____________ ____________

Poziomica ____________ ____________

Taśma miernicza ____________ ____________

Packa zębata ____________ ____________

WSKAZÓWKA

Wypełnij te tabele przed wizyta w sklepie budowlanym - pozwoli to zrobić wszystkie zakupy za

jednym razem i uniknąć dodatkowych wyjazdow.

B4

–

Arkusz

kalkulacyjny

materiałów

88 B4 – ARKUSZ KALKULACYJNY MATERIAŁÓW



Jak korzystać z arkusza

Wypełniaj arkusz olowkiem, aby łatwo naniesc poprawki w trakcie planowania. Po ostatecznym

zatwierdzeniu wymiarow i ilości przepisz dane na czysto lub zeskanuj wypelniona strone, aby

zachować ja jako dokumentacje projektu.

PYTANIA KONTROLNE

Wersja cyfrowa arkusza

Ponizsze tabele można również przepisac do prostego arkusza kalkulacyjnego na komputerze

lub  telefonie,  co  ułatwia  automatyczne  przeliczanie  kosztów  przy  zmianie  ilości  lub  cen

materiałów w trakcie planowania remontu.

Dlaczego warto wypełnić tabele przed wizyta w sklepie budowlanym?1.

Jakie trzy tabele znajdują się w tym bonusie?2.
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B O N U S  5

Bezpieczeństwo w remontach

Bezpieczeństwo podczas remontu domowego jest tak samo ważne jak jakość wykonania. Ponizej

znajdziesz podsumowanie kluczowych zasad, które należy stosować przy każdym projekcie.

Bezpieczeństwo osobiste

Bezpieczeństwo otoczenia

UWAGA

Prace przy instalacjach elektrycznych, gazowych lub konstrukcjach nośnych zawsze powierzaj

osobom z odpowiednimi uprawnieniami - ten przewodnik obejmuje wyłącznie prace murarskie i

wykończeniowe.

Bezpieczne postepowanie z materiałami

Cement i gotowe zaprawy przechowuj poza zasiegiem dzieci, w oryginalnych opakowaniach z

czytelna  etykieta.  Resztki  materiałów  i  opakowania  utylizuj  zgodnie  z  lokalnymi  przepisami

dotyczacymi odpadow budowlanych.

WSKAZÓWKA

Przed rozpoczęciem każdego wiekszego etapu pracy poswiec dwie minuty na szybki przegląd

zasad bezpieczeństwa z tego rozdziału - to prosty nawyk, który znacząco zmniejsza ryzyko

wypadku.

Plan awaryjny

Zanim  rozpoczniesz  prace,  upewnij  się,  ze  znasz  lokalizacje  najblizszej  apteczki,  glownego

wylacznika pradu oraz zaworu odcinajacego wodę w domu. W razie nieoczekiwanego zdarzenia

szybki dostęp do tych elementów może znacząco ograniczyć skutki wypadku.
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Używaj sprzętu ochronnego opisanego w rozdziale 02 przy każdej pracy☐

Nie pracuj samotnie przy zadaniach wymagających podnoszenia ciezkich elementów☐

Rob regularne przerwy, szczególnie przy pracach powtarzalnych i meczacych fizycznie☐

Trzymaj apteczke pierwszej pomocy w widocznym i dostepnym miejscu☐

Odłącz prad w strefie pracy, jeśli remont odbywa się w pobliżu instalacji elektrycznej☐

Zabezpiecz i oznacz obszar roboczy, aby domownicy nie wchodzili w strefe zagrożenia☐

Zabezpiecz dzieci i zwierzeta domowe przed dostepem do narzędzi i materiałów☐

Zapewnij dobra wentylacje pomieszczenia podczas pracy z pylem lub oparami☐
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PYTANIA KONTROLNE

Ubezpieczenie i odpowiedzialnosc

Przy większych remontach warto sprawdzić, czy polisa ubezpieczeniowa mieszkania lub domu

obejmuje szkody powstale w trakcie prac remontowych wykonywanych samodzielnie, oraz czy

wymagane jest zgloszenie takich prac do ubezpieczyciela lub zarzadcy budynku.

Jakie prace należy zawsze powierzac osobom z odpowiednimi uprawnieniami?1.

Jak należy przechowywać cement i gotowe zaprawy w domu z dziecmi?2.
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M O D U Ł  V I I I

✾

DODATEK KOŃCOWY

Odpowiedzi na najczęściej zadawane pytania oraz przydatne

tabele i wzory do wykorzystania podczas kolejnych remontow.



M O D U Ł  V I I I  -  D O DAT E K  1

Najczęściej zadawane pytania - materiały i narzędzia

Ponizej  znajdziesz  odpowiedzi  na  pytania  najczęściej  zadawane przez  osoby rozpoczynajace

przygode z murarstwem rezydencyjnym, dotyczące doboru materiałów i narzędzi.

Czy mogę użyć zwyklego piasku z ogrodu do zaprawy? Nie jest to zalecane. Piasek

budowlany jest przesiany i wolny od gliny oraz materii organicznej, które osłabiaja wiązanie

zaprawy i mogą powodować plamy lub pęknięcia.

Ile czasu można przechowywać otwarty worek cementu? W suchym, szczelnie

zamknietym opakowaniu cement zachowuje pełne właściwości przez około 2-3 miesiace. Po tym

czasie warto sprawdzić go pod kątem grudek przed użyciem.
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Czy warto kupować gotowe, workowane mieszanki zamiast mieszać samemu? Gotowe

mieszanki są wygodniejsze i bardziej powtarzalne pod względem proporcji, co jest szczególnie

przydatne dla początkujących - koszt jest zwykle nieco wyższy niż przy samodzielnym

mieszaniu składników.

Jakie narzędzie warto kupic w pierwszej kolejności, jeśli mam ograniczony budzet?

Poziomica i kielnia murarska to najbardziej uniwersalne narzędzia, przydatne przy niemal każdej

pracy opisanej w tym kursie.

Czy można mieszać różne marki cementu w jednej pracy? Technicznie jest to możliwe,

jednak zaleca się uzywanie jednej marki w obrebie tej samej pracy, aby zachować spojnosc

parametrow i koloru zaprawy.

Jak długo można przechowywać zapasowe płytki po remoncie? Płytki ceramiczne

praktycznie nie tracaja właściwości z czasem - warto jedynie przechowywać je w miejscu, gdzie

nie ulegna stluczeniu.

Czy klej do płytek i zaprawa do fugowania to to samo? Nie. Klej służy do przyklejenia

płytki do podłoża, natomiast zaprawa do fugowania wypełnia przestrzenie między już

przyklejonymi płytkami - maja różny skład i właściwości.

Czy można użyć tej samej packi zebatej do wszystkich rozmiarow płytek? Nie zawsze.

Większe płytki wymagają packi z większymi zabkami, aby nanieś odpowiednio grubsza warstwę

kleju zapewniajaca pełne podparcie płytki.

Czy istnieja bezpieczniejsze, mniej pylace alternatywy dla ciecia płytek na sucho? Tak,

przycinarki z chlodzeniem woda znacząco ograniczaja ilość pylu unoszacego się podczas ciecia

w porównaniu z cieciem na sucho.

PYTANIA KONTROLNE

Dlaczego nie zaleca się uzywania piasku z ogrodu do zaprawy murarskiej?1.

Jaka jest główna zaleta gotowych, workowanych mieszanek dla początkujących?2.
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M O D U Ł  V I I I  -  D O DAT E K  2

Najczęściej zadawane pytania - prace i wykonanie

Druga  część  dodatku  odpowiada  na  pytania  dotyczące  samego  procesu  wykonywania  prac

murarskich, tynkarskich i plytkarskich.

Jak długo powinienem czekac między wykonaniem muru a jego otynkowaniem?

Zwykle zaleca się odczekanie co najmniej 24-48 godzin, aby zaprawa w spoinach zdazyla

częściowo związać, choc dokładny czas zależy od warunkow i zastosowanych materiałów.

Czy mogę tynkować w niskiej temperaturze, na przykład zima? Większość zapraw

cementowo-wapiennych wymaga temperatury powyżej 5 stopni Celsjusza. Prace w nizszej

temperaturze mogą skutkowac osłabionym wiazaniem i pekaniem.

Co zrobić, jeśli po wyschnięciu płytek zauwaze, ze jedna jest krzywo ulozona? Jeśli klej

jeszcze nie związał całkowicie, płytkę można delikatnie skorygować. Po pełnym związaniu

jedynym rozwiazaniem jest usunięcie i ponowne ułożenie danej płytki.

Czy mogę samodzielnie wykonać otwór na drzwi w istniejacej ścianie nosnej? Nie.

Prace przy ścianach nośnych zawsze wymagają konsultacji i nadzoru specjalisty z odpowiednimi

uprawnieniami, ponieważ błędy mogą zagrozić stabilnosci całego budynku.

Jak często powinienem sprawdzać poziom podczas murowania niewielkiej ścianki?

Zaleca się sprawdzanie po każdej cegłę lub pustaku na początku pracy oraz co 3-4 elementy po

nabraniu większej wprawy.
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Czy fugę można nakladac od razu po ulozeniu płytek? Nie. Należy odczekać co najmniej

24 godziny, aby klej pod płytkami zdazyl odpowiednio związać, zanim rozpocznie się fugowanie.

Jak postepowac, jeśli podczas kucia starych płytek natrafie na nieznana instalacje?

Natychmiast przerwij prace w tym miejscu i skonsultuj się z hydraulikiem lub elektrykiem przed

kontynuowaniem, nawet jeśli oznacza to opóźnienie remontu.

Czy można polozyc nowe płytki bezpośrednio na starych, bez ich skuwania? W

niektorych przypadkach jest to możliwe, pod warunkiem ze stare płytki są dobrze przyklejone i

podłoga wytrzyma dodatkowe obciążenie oraz podwyzszenie poziomu, jednak wymaga to oceny

stanu istniejacej okładziny.

Jak długo powinna schnac hydroizolacja przed ulozeniem płytek? Czas zależy od

konkretnego produktu, zwykle jednak wynosi od kilkunastu godzin do kilku dni dla każdej z

dwóch warstw - zawsze sprawdź dokładny czas na opakowaniu.

PYTANIA KONTROLNE

Dlaczego prace przy ścianach nośnych zawsze wymagają nadzoru specjalisty?1.

Ile czasu należy odczekać po ulozeniu płytek przed rozpoczęciem fugowania?2.
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M O D U Ł  V I I I  -  D O DAT E K  3

Tabele i wzory pomocnicze

Ten rozdział  zawiera zestaw podstawowych wzorow i  tabel  przydatnych podczas planowania

kolejnych prac remontowych.

Podstawowe wzory geometryczne

Wielkosc Wzór

Powierzchnia prostokata długość razy szerokość

Powierzchnia ściany z

otworem
powierzchnia całej ściany minus powierzchnia otworu

Objetosc warstwy (np.

kontrapiso)
powierzchnia razy grubość warstwy

Liczba płytek
powierzchnia do pokrycia podzielona przez powierzchnie jednej płytki,

plus margines strat

Przydatne przeliczniki jednostek
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Jednostka Przelicznik

1 metr 100 centymetrów

1 metr kwadratowy 10 000 centymetrów kwadratowych

1 litr wody około 1 kilogram wody

1 worek cementu (typowy) 25 lub 50 kilogramow, w zależności od producenta

Orientacyjny margines strat materiałów

Rodzaj materiału Zalecany margines

Cegły i pustaki 5-10 procent

Płytki ceramiczne 8-12 procent (więcej przy ukladzie diagonalnym)

Zaprawy i kleje 5-10 procent

ZASTOSOWANIE

Powyzsze wzory i tabele warto stosować razem z bonusem 1 (obliczanie materiałów) oraz

bonusem 4 (arkusz kalkulacyjny), aby uzyskać pełny obraz potrzebnych ilości przed zakupem.
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M O D U Ł  V I I I  -  D O DAT E K  4

Kalendarz przeglądów i konserwacji domu

Regularne, drobne przeglady pozwalaja wykryć usterki na wczesnym etapie, zanim przerodza

się w powazniejszy i kosztowniejszy remont. Ponizszy kalendarz można wykorzystać jako punkt

wyjscia do własnego harmonogramu przeglądów.

Czestotliwosc Co sprawdzić

Co miesiac Fugi w łazience i kuchni pod kątem pleśni lub odspojen

Co 3 miesiace Ściany pod kątem nowych rys lub pęknięć

Co 6 miesiecy Silikon wokol wanny, prysznica i umywalki

Raz w roku Ogolny stan tynków zewnętrznych i elewacji

Po każdym wiekszym

remoncie

Kontrola końcowa według listy z rozdziału 25, powtorzona po 3-6

miesiacach

Dokumentacja przeglądów

Warto prowadzić prosty rejestr przeglądów, notujac date, zaobserwowane usterki oraz podjete

działania naprawcze. Taki rejestr, prowadzony konsekwentnie przez kilka lat, znacznie ułatwia

planowanie kolejnych, większych remontow oraz identyfikowanie powtarzajacych się problemow

w konkretnych miejscach domu.

WSKAZÓWKA

Polacz przeglady domu z innymi cyklicznymi czynnosciami, na przykład zmiana czasu lub

poczatkiem sezonu grzewczego, aby łatwiej pamietac o ich regularnym wykonywaniu.
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M O D U Ł  V I I I  -  D O DAT E K  5

Jak czytać oznaczenia na opakowaniach materiałów

Opakowania  gotowych  zapraw,  klejow  i  innych  materiałów  budowlanych  zawieraja  szereg

oznaczen i skrotow, których znajomość ułatwia wybór odpowiedniego produktu do konkretnego

zadania.

Oznaczenie Znaczenie

C (np. C20/25) Klasa wytrzymałości betonu na sciskanie

M (np. M5, M10) Klasa wytrzymałości zaprawy murarskiej

Czas otwarty Maksymalny czas od nalozenia materiału do konieczności ulozenia elementu

Czas korekty Czas, w którym można jeszcze skorygować położenie ulozonego elementu

Zużycie na m2
Orientacyjna ilość suchej mieszanki potrzebna na metr kwadratowy przy

typowej grubości warstwy

Klasa

wodoszczelności

Oznaczenie odpornosci materiału na przenikanie wody, istotne przy

hydroizolacji

Mrozoodporność
Informacja, czy materiał nadaje się do zastosowan zewnętrznych narazonych

na mroz

GDZIE SZUKAC TYCH INFORMACJI

Większość powyzszych oznaczen znajduje się bezpośrednio na opakowaniu produktu oraz w

karcie technicznej dostepnej u producenta lub sprzedawcy - warto ja przejrzec przed zakupem,

szczególnie przy materialach do zastosowan specjalistycznych, takich jak hydroizolacja.

WSKAZÓWKA

W razie wątpliwości co do wyboru właściwego produktu, nie wahaj się zapytac sprzedawcy w

sklepie budowlanym - podanie mu dokładnego zastosowania (np. 'kontrapiso w łazience ze

spadkiem') zwykle pozwala szybko dobrac odpowiedni materiał.
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M O D U Ł  V I I I  -  I N D E K S

Indeks tematyczny

Ponizszy  indeks  pozwala  szybko  odnalezc  rozdział  dotyczący  konkretnego  zagadnienia,  bez

konieczności przegladania całego spisu treści.

Beton, blok betonowy - Rozdział 05

Bezpieczeństwo i BHP - Rozdział 02, Bonus 5

Cement, wapno, piasek - Rozdział 04

Cegły i pustaki - Rozdział 05

Docinanie płytek - Rozdział 20, Moduł IX

Fugowanie - Rozdział 21

Hydroizolacja - Moduł IX, Dodatek D2

Kontrapiso - Rozdział 18-19

Krzyżyki dystansowe - Rozdział 21

Narzędzia podstawowe - Rozdział 03, Bonus 2

Narożnik muru - Rozdział 14

Naprawa tynku - Rozdział 17

Obliczanie materiałów - Bonus 1, Dodatek D3

Płytki ceramiczne - Rozdział 20-21, Moduł VII, Moduł IX

Poziomica, pion, węgielnica - Rozdział 09

Spadki w łazience - Rozdział 19

Tynkowanie - Rozdział 15-17

Wznoszenie muru - Rozdział 11-14, Projekt 1

Zaprawa - przygotowanie - Rozdział 06-07

Sprzęt ochrony osobistej - Rozdział 02

Indeks

tematyczny
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Koniec przewodnika

Dziekujemy za skorzystanie z Kursu Wizualnego Murarstwa

Rezydencyjnego. Wracaj do poszczególnych rozdziałów za każdym

razem, gdy planujesz kolejny drobny remont we własnym domu.
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