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Zanim zaczniesz

Ten przewodnik powstal z mysla o osobach bez wczesniejszego doswiadczenia budowlanego,
ktére chca samodzielnie wykonywa¢ drobne i srednie remonty we wtasnym domu - od naprawy
pekniecia w tynku, przez utozenie kilku ptytek, az po wzniesienie niewielkiej scianki dziatowej.

Filozofia tego kursu

Kazdy rozdziat zostal zaprojektowany tak, aby mozna go bylo przeczyta¢ samodzielnie, bez
koniecznosci znajomosci catego materiatu od poczatku. Jednoczesnie moduly zostaty ulozone w
logicznej kolejnosci - od podstaw, przez pomiary i przygotowanie, az po konkretne techniki
wykonawcze - tak aby osoba czytajaca kurs liniowo zbudowala petny, spdjny obraz procesu
remontowego.

Jak zbudowany jest ten przewodnik

Czesd Zawartosc

Moduly I-VI Podstawowa wiedza teoretyczna i praktyczna, rozdziat po rozdziale
Modut VII Trzy petne projekty laczace wiedze z poprzednich modutéw

Modut VIII Najczesciej zadawane pytania oraz tabele i wzory pomocnicze
Modut IX Rozbudowane studium przypadku - petny remont tazienki

Bonusy 1-5 Materiaty dodatkowe: obliczenia, listy narzedzi, btedy, arkusze, bezpieczenstwo

UWAGA

Ten kurs obejmuje wytacznie prace murarskie, tynkarskie i wykonczeniowe o charakterze
niekonstrukcyjnym. Nie zastepuje on wiedzy i uprawnien specjalistow w zakresie konstrukcji
nosnych, instalacji elektrycznych ani gazowych - w tych obszarach zawsze nalezy korzystac z
pomocy wykwalifikowanego fachowca.

Zycze Ci powodzenia w Twoich projektach remontowych - traktuj kazdy, nawet najmniejszy,
remont jako okazje do nauki i rozwijania praktycznych umiejetnosci, ktére posluza Ci przez wiele
lat.



MODUL I

S

PODSTAWY MURARSTWA

Zanim zaczniesz prace, poznaj fundamenty rzemiosta, sprzet
ochronny oraz podstawowe narzedzia i materiaty.




Wprowadzenie do murarstwa rezydencyjnego

Murarstwo rezydencyjne obejmuje zbior technik pozwalajacych na wykonywanie i naprawe
muréw, tynkéw, podktadéw oraz oktadzin podlogowych w domu jednorodzinnym. Ten kurs uczy
Cie tych umiejetnosci od podstaw, w oparciu o proste, wizualne wyjasnienia, ktére mozesz
stosowad krok po kroku podczas wtasnych remontow.

Dlaczego warto poznac te umiejetnosci

Wiekszos¢ drobnych usterek w domu - pekniety tynk, krzywa Sciana, brakujaca ptytka - mozna
naprawi¢ samodzielnie, bez koniecznosci wzywania fachowca. Znajomos¢ podstaw murarstwa
pozwala zaoszczedzi¢ czas, pienigdze oraz unikng¢ dlugiego oczekiwania na wolny termin ekipy
remontowe;.

Jak korzystac z tego przewodnika

Kazdy rozdziat przedstawia jedno zagadnienie w sposéb uporzadkowany: najpierw teoria w
skrécie, potem praktyczne kroki, a na koniec typowe btedy, ktérych nalezy unikad. Przewodnik
mozna czytac liniowo od poczatku do konca albo wraca¢ do konkretnego rozdziatu w trakcie
pracy, korzystajac ze spisu tresci.

Przed rozpoczeciem jakiejkolwiek reformy przeczytaj caty rozdziat dotyczgcy danego zadania od
poczatku do konca - pozwoli to unikng¢ przerywania pracy w potowie z powodu brakujgcego
narzedzia lub materiatu.

ZAKRES KURSU

Ten materiat dotyczy drobnych i sSrednich reform rezydencyjnych: muréw dziatowych, tynkdw,
podktadéw oraz oktadzin. Nie obejmuje konstrukcji nosnych ani instalacji, ktére zawsze
wymagajg fachowca z odpowiednimi uprawnieniami.

a Okresl zakres pracy, ktérg chcesz wykonaé, i zapisz go w kilku zdaniach.
Przeczytaj odpowiedni rozdziat przewodnika w catosci.

Sporzadz liste narzedzi i materiatéw na podstawie rozdziatu 03 i 04.

Oblicz potrzebne ilosSci materiatéw, korzystajgc z bonusu 'Obliczanie materiatéw'.
Przygotuj obszar roboczy i sprzet ochrony osobiste;j.

Wykonaj prace zgodnie z krokami opisanymi w danym rozdziale.

Sprawdz efekt kofncowy, korzystajac z listy kontrolnej rozdziatu 25.



Struktura kazdego moduiu

Kurs jest podzielony na szesc modutéw tematycznych oraz piec bonusow. Kazdy modut grupuje
rozdziaty dotyczace jednego etapu remontu - od przygotowania, przez wykonanie, po naprawy i
kontrole koncowa. Dzieki takiej strukturze mozesz tatwo znalezc informacje potrzebne na
danym etapie pracy, nie czytajac catego materiatu od nowa.

PRZYKLAD Z ZYCIA

Osoba planujaca postawienie Scianki dziatowej w garazu przeczyta kolejno modut | (podstawy),
modut Il (pomiary), modut lll (wznoszenie muréw) oraz rozdziat 25 (kontrola kohcowa), pomijajac
na razie moduly dotyczace tynkdw i ptytek, do ktérych wroci przy okazji kolejnego remontu.

PYTANIA KONTROLNE

Jakie sa trzy gtéwne korzysci z samodzielnego wykonywania drobnych remontow?

Z jakich siedmiu krokow skada sie ogolny proces planowania pracy opisany w tym
rozdziale?

Dlaczego warto przeczytac caty rozdziat dotyczacy zadania przed jego rozpoczeciem?

Realistyczne oczekiwania czasowe

Osoba bez wczesniejszego doswiadczenia powinna liczy¢ na wolniejsze tempo pracy niz
doswiadczony fachowiec, nawet przy dokladnym stosowaniu sie do instrukcji. Warto zaplanowa¢
wiecej czasu na pierwsze projekty i traktowac je rowniez jako okazje do nauki, a nie tylko do
wykonania konkretnego zadania.

Poziom doswiadczenia Przewidywane tempo wzgledem fachowca
Poczatkujgcy 2-3 razy wolniej

Po kilku projektach 1.5-2 razy wolniej

Doswiadczony domowy majsterkowicz Zblizone tempo do fachowca



Sprzet ochrony osobistej

Kazda praca murarska, nawet niewielka, wigze sie z ryzykiem: pyl, odpryski materiatu, kontakt z
zaprawa o odczynie zasadowym czy uderzenie narzedziem. Zanim siegniesz po kielnie, zadbaj o

podstawowy sprzet ochronny.
Niezbedne wyposazenie ochronne

Element Funkcja

Ochrona oczu przed pylem i

Okulary ochronne e

Ochrona dloni przed otarciami i

Rekawice robocze
zasada

Maska

} Ochrona drog oddechowych
przeciwpytowa

Ochrona stop przed upadajacymi

Obuwie ochronne . .
przedmiotami

Ochrona glowy przed spadajacymi

Kask .
elementami

Naochronniki

Ochrona stuchu
stuchu

Zasady bezpiecznej pracy

Poza sprzetem osobistym wazne jest réwniez odpowiednie przygotowanie miejsca pracy: dobra
wentylacja, stabilne podtoze, wolna droga ewakuacyjna oraz dostep do wody i apteczki

pierwszej pomocy.

UWAGA

potrzeby skonsultuj sie z lekarzem.

Okulary ochronne sg czyste i nieuszkodzone
Rekawice dopasowane do rodzaju pracy
Maska przeciwpytowa odpowiedniej klasy
Obuwie z podeszwa antyposlizgowa
Apteczka pierwszej pomocy w zasiegu reki

Miejsce pracy dobrze wentylowane
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Kiedy stosowacd

Ciecie, kucie, mieszanie zaprawy

Praca z zaprawa, cegta, narzedziami

Ciecie na sucho, szlifowanie,
mieszanie cementu

Cata praca na budowie lub remoncie

Prace w poblizu rusztowan lub na
wysokosci

Praca z mlotem udarowym lub
szlifierka

Cement i wapno w kontakcie z wilgotna skora lub oczami mogg powodowac podraznienia
chemiczne. W razie kontaktu natychmiast przemyj miejsce duza iloscia czystej wody i w razie



Dobor sprzetu do rodzaju pracy

Nie kazda praca wymaga petnego zestawu ochronnego. Przy krotkim mieszaniu niewielkiej ilosci
zaprawy wystarcza rekawice i okulary, natomiast przy dluzszym ciecu cegiet czy ptytek na
sucho konieczna jest réwniez maska przeciwpytowa i naochronniki stuchu, jesli uzywasz
elektronarzedzi.

PRZYKLAD Z ZYCIA

Podczas ciecia ptytek ceramicznych przycinarka elektryczna powstaje drobny pyl krzemionkowy,
ktoéry przy dluzszej ekspozycji jest szkodliwy dla uktadu oddechowego - w takiej sytuacji maska
klasy FFP2 jest obowigzkowym, a nie opcjonalnym elementem wyposazenia.

DZIECI | ZWIERZETA DOMOWE

Podczas prac remontowych ogranicz dostep dzieci i zwierzat do obszaru roboczego - narzedzia,
otwarte worki z cementem i Swieza zaprawa mogg stanowi¢ dla nich zagrozenie.

PYTANIA KONTROLNE

Ktére elementy ochrony osobistej sg niezbedne przy kazdej pracy murarskiej?

Jak nalezy postgpi¢ w razie kontaktu zaprawy ze skora lub oczami?

Ochrona podczas pracy w niewielkich pomieszczeniach

W ciasnych przestrzeniach, na przyktad malej tazience, pyl i opary z materiatdbw gromadza sie
szybciej niz w duzych, dobrze wentylowanych pomieszczeniach. W takich warunkach maska
ochronna oraz przenosny wentylator kierujacy powietrze na zewnatrz znaczgco poprawiaja
komfort i bezpieczehstwo pracy.

» Otworz okna i drzwi, jesli to mozliwe, aby zapewni¢ przeplyw powietrza.

* Rob czestsze przerwy w malych, slabo wentylowanych pomieszczeniach.

 Nie pal i nie jedz w strefie roboczej, aby unikna¢ przypadkowego kontaktu z pylem
budowlanym.

11



Podstawowe narzedzia budowlane

Dobrze dobrany zestaw narzedzi to podstawa sprawnej i dokladnej pracy. Ponizej znajdziesz
narzedzia niezbedne do wiekszosci drobnych reform murarskich, podzielone wediug etapu

pracy.
Narzedzia do przygotowania i pomiaru

* Tasma miernicza (minimum 5 m)
* Poziomica o dtugosci 60-100 cm
* Pion murarski

* Wegielnica

¢ Olowek stolarski i sznur traserski

Narzedzia do mieszania i nakladania

* Kielnia murarska

* Kielnia do tynku (packa metalowa)
* Packa zebata do klejenia ptytek

» Wiadro budowlane i mieszadto

* Taczka lub pojemnik do zaprawy

Narzedzia do ciecia i wykanczania

e Mtotek murarski i przecinak
* Pita recznym do ptytek lub przycinarka
* Gagbka i packa do fugowania

* Szczotka druciana do czyszczenia narzedzi

Jesli dopiero zaczynasz, wypozycz lub kup najpierw narzedzia podstawowe z listy w bonusie
'Lista narzedzi podstawowych' - nie musisz od razu inwestowac¢ w caty zestaw profesjonalny.

KONSERWACJA NARZEDZI

Po kazdym uzyciu oczys$¢ narzedzia z resztek zaprawy czysta woda, zanim stwardnieje. Suche
narzedzia przechowuj w miejscu chronionym przed wilgocig, aby zapobiec korozji.

Jakos¢ a cena narzedzi

Przy narzedziach uzywanych czesto, na przyktad kielni murarskiej czy poziomicy, warto
zainwestowad w produkt Sredniej lub wyzszej jakosci - tanie narzedzia szybciej sie zuzywaja i
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moga wptywac na doktadnos¢ pracy. Narzedzia uzywane sporadycznie mozna wybraé¢ w wersji
podstawowej.

Narzedzie Na co zwréci¢ uwage przy zakupie

Poziomica Doktadnos¢ libelli, sztywnosc profilu

Kielnia murarska Wygodna raczka, elastycznosc ostrza

Tasma miernicza Blokada tasmy, czytelnosc podzialki

Packa zebata Rozmiar zabkow dopasowany do formatu ptytek

PYTANIA KONTROLNE
Jakie narzedzia znajdujg sie w priorytecie 'do przygotowania i pomiaru'?

Dlaczego warto oczyszczac narzedzia od razu po zakohnczeniu pracy?

Narzedzia elektryczne a reczne

Wiekszos¢ prac opisanych w tym kursie mozna wykona¢ narzedziami recznymi, co jest
wystarczajace przy drobnych i srednich remontach. Narzedzia elektryczne, na przyktad
przycinarka do ptytek czy mieszadto, przyspieszaja prace, ale wymagajg dodatkowej ostroznosci
i odpowiedniego przeszkolenia w zakresie ich obslugi.

Narzedzie reczne Odpowiednik elektryczny Kiedy warto elektryczny
Pita reczna do ptytek  Przycinarka elektryczna Duza liczba ciec, twarde ptytki
Mieszanie kielnia Mieszadto elektryczne Wieksze iloSci zaprawy, powtarzalne mieszanie
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Materialy podstawowe: cement, wapno i piasek

Cement, wapno i piasek to trzy podstawowe sktadniki wiekszosci zapraw murarskich i
tynkarskich. Zrozumienie roli kazdego z nich pozwala przygotowywa¢ mieszanki o wlasciwej
wytrzymatosci i urabialnosci.

Cement portlandzki Wapno budowlane
Gtéwne spoiwo nadajace zaprawieZwieksza plastycznosc i urabialnos¢ zaprawy,
wytrzymatos¢ po zwigzaniu. Przechowuj wutatwiajgc jej nakladanie. Stosowane

suchym miejscu, w oryginalnym, szczelnieszczegélnie w tynkach, gdzie poprawia
zamknietym opakowaniu, poniewaz wilgoéprzyczepnosd¢ i ogranicza pekanie.
powoduje jego przedwczesne wigzanie.

Piasek budowlany

Wypetniacz nadajacy zaprawie objetosc i ograniczajacy skurcz podczas wysychania. Powinien
byc czysty, przesiany i wolny od gliny oraz zanieczyszczen organicznych, ktére ostabiaja
wigzanie.

Zastosowanie Cement Wapno Piasek

Zaprawa murarska (mur) 1 czesc 0-1 czesd 4-5 czesci

Tynk podkladowy 1 czes¢ 1 czes¢ 5-6 czesci

Kontrapiso (podktad) 1 czesc - 3-4 czesci

Zaprawa do fugowania 1 czesc - 1-2 czesci
UWAGA

Proporcje w tabeli sg wartosciami orientacyjnymi stosowanymi powszechnie w drobnych
remontach. Dla elementéw konstrukcyjnych zawsze stosuj proporcje zalecane przez producenta
cementu lub gotowej zaprawy.

Kupuj materiaty w ilosci nieco wiekszej niz wynika to z obliczen (margines okoto 10 procent), aby
unikna¢ przerwania pracy w trakcie z powodu braku surowca.

Skladowanie materialow sypkich

Cement traci swoje wtasciwosci wigzace, jesli jest przechowywany zbyt dtugo lub w wilgotnym
otoczeniu - nawet w nieotwartym worku. Piasek natomiast powinien byc przechowywany w
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sposéb zabezpieczajacy go przed zanieczyszczeniem liscmi, ziemia czy gruzem, ktére
obnizajaby jakos¢ przygotowanej zaprawy.

PRZYKLAD Z ZYCIA

Worek cementu pozostawiony na wilgotnej podtodze garazu przez kilka tygodni czesto zaczyna
twardniec w grudki jeszcze przed uzyciem - taki cement traci czes¢ swojej wytrzymatosci i nie
powinien byc stosowany do elementéw wymagajacych petnej nosnosci.

PYTANIA KONTROLNE

Jaka role petni wapno w zaprawie tynkarskiej?

Dlaczego piasek stosowany do zaprawy powinien byc przesiany i czysty?

Alternatywne spoiwa i dodatki

Oprocz klasycznego cementu portlandzkiego na rynku dostepne sg réwniez gotowe mieszanki z
dodatkami poprawiajacymi urabialno$é, przyczepnos¢ lub czas wigzania. Dla poczatkujacego
wygodniejsze moze byc uzycie takiej gotowej mieszanki, poniewaz eliminuje ryzyko btedu przy
recznym odmierzaniu proporcji.

» Gotowe zaprawy murarskie - stala, sprawdzona proporcja sktadnikéw

» Zaprawy z dodatkiem plastyfikatora - lepsza urabialnos$¢

e Zaprawy szybkowigzgce - do napraw wymagajgcych krotszego czasu oczekiwania
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Rodzaje cegiel i pustakow

Wybér odpowiedniego rodzaju cegty lub pustaka zalezy od funkcji Sciany - nosnej lub dziatowej -
a takze od wymagan izolacyjnych i estetycznych. Ponizej znajdziesz najczesSciej stosowane
materiaty w drobnych remontach rezydencyjnych.

Materia Charakterystyka Typowe zastosowanie

Sciany nosne, fundamenty pod male

Cegta petna ceramiczna  Wysoka wytrzymatos¢, ciezka T

Cegta dziurawka Lzejsza, dobra izolacyjnosc Sciany dziatowe

Duzy format, szybkie

Pustak ceramiczny Sciany dziatowe i ostonowe

murowanie
Blok betonowy Bardzo wytrzymaly, tani Ogrodzenia, mury oporowe
Plyta gipsowo- , . .
yta gip Bardzo lekka, szybki montaz Zabudowy i sciany niekonstrukcyjne

kartonowa

Jak wybra¢ wlasciwy material

Dla malej sciany dziatowej wewnatrz domu najczesciej wystarczy pustak ceramiczny lub cegta
dziurawka - sg Izejsze i latwiejsze w obrobce niz cegta petna. Cegty petnej lub bloku betonowego
uzywa sie tam, gdzie wymagana jest wieksza wytrzymatos¢, na przyktad w murach
ogrodzeniowych.

PRZED ZAKUPEM

Zawsze sprawdz wymiary elementu u sprzedawcy, poniewaz mogg sie one nieznacznie réznic
miedzy producentami, co wptywa na obliczenia iloSci materiatu i grubos¢ spoin.

Kupuj cegty i pustaki z jednej partii produkcyjnej, aby unikng¢ rézni¢ w odcieniu koloru, ktére
moga byc widoczne po otynkowaniu lub w przypadku muru licowego.
Grubosc¢ spoiny a wybor materiatu

Wiekszy format cegty lub pustaka oznacza mniej spoin na danej powierzchni, co przyspiesza
prace, ale wymaga wiekszej precyzji przy kazdym elemencie, poniewaz btedy sa trudniejsze do
skorygowania w kolejnych warstwach. Mniejszy format cegty daje wieksza elastycznosc przy
nieregularnych ksztaltach sciany.

IZOLACYJNOSC TERMICZNA
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Jesli Sciana dziatowa oddziela pomieszczenia o réznej temperaturze, na przyktad garaz od czesci
mieszkalnej, warto wybra¢ materiat o lepszych parametrach izolacyjnych, nawet kosztem nieco
wyzszej ceny.

PYTANIA KONTROLNE

Jaka jest gtéwna réznica miedzy cegta petna a pustakiem ceramicznym?

Dlaczego warto kupowac cegty z jednej partii produkcyjnej?

Waga elementow a transport

Przy planowaniu zakupu warto uwzgledni¢ réwniez wage poszczegdlnych elementéw,
szczegolnie jesli materiaty trzeba przenosi¢ recznie na wyzsze kondygnacje budynku bez windy.

Pustaki ceramiczne sg znaczaco lzejsze od petnej cegty czy bloku betonowego o tych samych
wymiarach zewnetrznych.

Materia Orientacyjna waga jednostkowa

Cegta petna ceramiczna 3.5-4.5 kg
Pustak ceramiczny (duzy format) 8-12 kg
Blok betonowy 12-18 kg
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MODUL 11

S

PRZYGOTOWANIE [ POMIARY

Naucz sie przygotowywac zaprawe o wlasciwej konsystencji
oraz poprawnie mierzyc¢ i wyznaczac prace przed ich
rozpoczeciem.




Podstawy przygotowania zapraw

Zaprawa to mieszanka cementu, ewentualnie wapna, piasku i wody, ktorg stuzy do taczenia
cegiet, wykonywania tynkéw oraz mocowania ptytek. Jej jakos¢ decyduje o trwalosci catej pracy
murarskiej.

Kolejnosc przygotowania

Odmierz suche sktadniki (cement, wapno, piasek) zgodnie z proporcja dla danego
zastosowania.

Wymieszaj suche sktadniki na sucho az do uzyskania jednolitego koloru.
Zrob zaglebienie w srodku i stopniowo dolewaj wode.
Mieszaj kielnia lub mieszadlem, stopniowo dodajgc wode, az do uzyskania jednolitej masy.

Sprawdz konsystencje zgodnie z rozdziatem 07 i dostosuj w razie potrzeby.

Zuzyj zaprawe w czasie zalecanym przez producenta, zwykle w ciagu 60-90 minut.

UWAGA

Nigdy nie dodawaj wody do juz stwardniejacej zaprawy, aby przedtuzy¢ czas jej uzycia -
znaczaco ostabia to jej wytrzymatosc koncowa.

Ilos¢ przygotowywanej porcji

Przygotowuj tyle zaprawy, ile jestes w stanie zuzy¢ w czasie jej urabialnosci, zwykle okreslonym
przez producenta na opakowaniu. Lepiej przygotowa¢ mniejsza porcje czesciej niz duza ilos¢,
ktérg stwardnieje zanim zdazysz jej uzy¢.

Do mieszania niewielkich iloSci zaprawy wystarczy czyste wiadro i kielnia. Przy wiekszych
remontach warto skorzystac z betoniarki lub mieszadla elektrycznego, aby zaoszczedzi¢ czas i
sile.

Mieszanie recznie a mechanicznie

Przy niewielkich ilosciach, do okoto jednego wiadra, mieszanie reczne kielnia jest wystarczajace
i pozwala lepiej kontrolowac konsystencje. Przy wiekszych ilosciach, na przyktad przy
wykonywaniu kontrapiso w catym pomieszczeniu, warto uzy¢ mieszadla elektrycznego lub
betoniarki, co przyspiesza prace i zapewnia bardziej jednorodna mieszanke.

PRZYKLAD Z ZYCIA
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Przy tynkowaniu jednej $ciany o powierzchni okoto 10 m2 wygodniej jest przygotowywad
zaprawe partiami po jednym wiadrze, niz miesza¢ od razu duza ilo$¢, ktérg czeSciowo
stwardnieje, zanim zdazysz ja zuzy¢.

PYTANIA KONTROLNE

Dlaczego nie nalezy dolewac¢ wody do zaprawy, ktérg juz zaczyna wigzac?

Jakie sg gtéwne etapy przygotowania zaprawy opisane w tym rozdziale?

Wplyw jakosci wody na zaprawe
Do przygotowania zaprawy nalezy uzywad czystej wody, najlepiej wodociagowej. Woda

zanieczyszczona ziemia, olejami lub substancjami chemicznymi moze ostabic wigzanie zaprawy
i wptynad¢ na jej trwalosc, nawet jesli proporcje sktadniké4w suchych sg prawidtowe.
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Jak rozpoznac¢ dobra konsystencje zaprawy

Konsystencja zaprawy zmienia sie w zaleznosci od jej przeznaczenia. Zbyt rzadka zaprawa
sptywa i nie trzyma ksztaltu, zbyt gesta trudno sie naklada i nie wypetnia dobrze spoin.

Zastosowanie Pozadana konsystencja Prosty test
Murowanie , _ .
— Plastyczna, gesta Zaprawa utrzymuje ksztalt na kielni bez splywania
Tynkowanie Srednio plastyczna Zaprawa naklada sie gtadko, nie odpada z packi

. Wilgotna ziemia Scisnieta w dloni tworzy zwarta bryle, nie kapie
Kontrapiso

(polusucha) woda

Fugowanie Gesta pasta Zaprawa nie sptywa z gabki, wypetnia szczeliny

Sygnaly ostrzegawcze

e Zaprawa pieka lub sptywa z kielni - jest za rzadka, dodaj suchej mieszanki.
e Zaprawa sie kruszy i trudno ja rozprowadzi¢ - jest za gesta, dodaj odrobine wodly.

* Na powierzchni pojawiaja sie pekniecia zaraz po nalozeniu - mozliwy nadmiar cementu lub zbyt
szybkie wysychanie.

Dodawaj wode stopniowo, niewielkimi porcjami, mieszajac po kazdym dolaniu. tatwiej jest dolac
wode niz naprawic¢ zbyt rzadka zaprawe.

TEST PRAKTYCZNY

Dobrym sprawdzianem jest naniesienie odrobiny zaprawy na kielnie i odwrocenie jej pionowo -
dobra zaprawa murarska powinna utrzymac sie na narzedziu bez oddzielania i splywania.

Wplyw temperatury na konsystencje

W wysokich temperaturach woda z zaprawy odparowuje szybciej, przez co mieszanka moze
wydawacd sie gestsza niz w rzeczywistosci byla tuz po wymieszaniu. W chlodne dni proces ten
przebiega wolniej, co wydluza czas urabialnosci zaprawy.

Warunki Wptyw na zaprawe Zalecenie
Wysoka temperatura, Szybsze wysychanie i Przygotowuj mniejsze porcje, pracuj w
slonce wigzanie cieniu

Zaplanuj dtuzszy czas pracy, unikaj
Niska temperatura Wolniejsze wigzanie : ! v ey !

mrozu
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Warunki Wptyw na zaprawe Zalecenie

Zapewnij dobra wentylacje

Wysoka wilgotnos¢ Wolniejsze wysychanie i i
pomieszczenia

PYTANIA KONTROLNE

Jak rozpoznad, ze zaprawa jest zbyt rzadka?

Na czym polega prosty test przyczepnosci zaprawy na kielni?

Konsystencja a pora roku

Latem, przy wysokich temperaturach, warto przygotowywac zaprawe nieco bardziej wilgotna niz
zwykle, poniewaz czes¢ wody szybko odparuje jeszcze przed zakohczeniem pracy. Zima
natomiast lepiej trzymad sie standardowej konsystencji, poniewaz wolniejsze odparowywanie
wody wydluza czas urabialnosci.
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Prawidlowe uzycie tasmy mierniczej

Doktadny pomiar to podstawa kazdej udanej pracy murarskiej. Btgd na etapie pomiaru przenosi
sie na cata reszte prac i moze byc trudny do naprawienia pdzniej.

Dobre praktyki pomiarowe

a Zawsze mierz od stalego, wyraznego punktu odniesienia, na przyktad naroznika Sciany.
a Trzymaj tasme napietg i rownolegte do mierzonej powierzchni, bez zwisania.

a Powtorz kazdy wazny pomiar co najmniej dwa razy przed zapisaniem wyniku.

° Zapisuj pomiary od razu w notatniku lub na planie, aby ich nie pomyli¢.

a Przy dtugich odcinkach oznacz posrednie punkty co 1-2 metry, aby unikng¢ uginania tasmy.

UWAGA

Miedzy réznymi punktami pomiaru nie mieszaj jednostek - trzymaj sie konsekwentnie
centymetréw lub metrow, aby unikng¢ pomylek przy przeliczaniu.

Zasada 'zmierz dwa razy, tnij raz' dotyczy nie tylko ciecia materiatéw, ale kazdego etapu
planowania - oszczedza to materiaty i czas.

Tasma miernicza jest sprawna, bez zagiec
Punkt poczatkowy pomiaru jest jasno oznaczony
Kazdy kluczowy wymiar zostal zmierzony dwukrotnie

Wyniki zostaty zapisane w czytelnej formie

Pomiary na nierownych powierzchniach

Stare budynki czesto maja niedoskonale, lekko nieréwne sciany i podtogi. W takich przypadkach
warto wykonad kilka pomiarow w réznych miejscach danej powierzchni, aby okresli¢ srednia
wartosc i zaplanowac prace tak, by zminimalizowa¢ widocznosc istniejacych niedoskonalosci.

PRZYKLAD Z ZYCIA

Przy pomiarze dtugosci sciany pod utozenie ptytek warto zmierzy jej dtugos¢ zaréwno przy
podtodze, jak i na wysokosci okoto metra - jesli wyniki znacznie sie réznig, Sciana moze nie byc
idealnie pionowa, co trzeba uwzgledni¢ przy planowaniu uktadu ptytek.
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PYTANIA KONTROLNE

Dlaczego warto oznaczad punkty posrednie przy pomiarze dtugich odcinkow?

Jaka zasade warto stosowad przy kazdym waznym pomiarze, aby unikna¢ btedéw?

Cyfrowe narzedzia pomiarowe

Coraz popularniejsze staja sie dalmierze laserowe, ktére pozwalaja szybko i doktadnie zmierzy¢
odleglosci bez rozwijania tasmy, szczegdlnie przydatne przy duzych pomieszczeniach lub trudno
dostepnych miejscach. Dla wiekszosci drobnych remontow rezydencyjnych tradycyjna tasma
miernicza pozostaje jednak w petni wystarczajaca.
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Poziomica, pion i wegielnica

Poziomica, pion murarski i wegielnica to trzy podstawowe narzedzia kontrolne, ktére
zapewniaja, ze mur, tynk czy podkfad beda réwne, pionowe i pod odpowiednim katem.
Poziomica Pion murarski

Stuzy do sprawdzania poziomu w plaszczyznieCiezarek zawieszony na sznurku, ktéry dzieki
poziomej. Pecherzyk powietrza w srodku libelligrawitacji wyznacza doktadny kierunek pionowy
powinien znajdowa¢ sie doktadnie miedzy- niezbedny przy kontroli Scian i naroznikéw.
dwiema kreskami.

Wegielnica

Narzedzie w ksztalcie litery L, ktére stuzy do wyznaczania i sprawdzania katéw prostych, na
przyktad przy laczeniu dwdéch scian lub przy ustawianiu pierwszego rzedu ptytek.

a Ustaw poziomice na sprawdzanej powierzchni i odczytaj potozenie pecherzyka.
a W razie potrzeby skoryguj wysokos¢ jednej strony, dodajac lub usuwajac zaprawe.
e Sprawdz pion Sciany, przykfadajac pion murarski wzdtuz jej powierzchni.

° Sprawdz katy proste wegielnica w kluczowych punktach, na przyktad w naroznikach.

Sprawdzaj poziom i pion czesto w trakcie pracy, a nie tylko na kohcu - drobna korekta w trakcie
murowania jest znacznie latwiejsza niz poprawianie gotowej $ciany.

Rodzaje poziomic

Typ poziomicy Dtugosé Zastosowanie

Poziomica krotka 30-40 cm Kontrola pojedynczych elementdéw, np. cegiet

Poziomica Srednia 60-80 cm Prace murarskie i tynkarskie

Poziomica dtuga 100-200 cm Dtugie sciany, podtogi, kontrapiso

Poziomica laserowa - Duze powierzchnie, szybkie wyznaczanie linii
KALIBRACJA

Co jakis czas sprawdzaj doktadnos¢ poziomicy, ustawiajac ja w jednej pozycji, odczytujac wynik,
a nastepnie obracajac o 180 stopni w tym samym miejscu - wynik powinien byc identyczny.
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PYTANIA KONTROLNE

Do czego stuzy pion murarski?

Jak czesto nalezy sprawdzaé poziom i pion podczas murowania?

Pielegnacja narzedzi kontrolnych

Poziomica, pion i wegielnica to narzedzia precyzyjne, ktérych doktadnos¢ tatwo zaburzyc przez
upadek lub uderzenie. Przechowuj je w miejscu, gdzie nie beda narazone na przypadkowe
upuszczenie, i sprawdzaj ich doktadnos¢ przed kazdym waznym etapem pracy.
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Planowanie obszaru roboczego

Dobrze zaplanowany obszar roboczy przyspiesza prace i zmniejsza ryzyko wypadkow. Zanim
zaczniesz murowanie, tynkowanie czy uktada ptytek, poswiec czas na organizacje przestrzeni.

Elementy dobrego planowania

* Wyznacz strefe przygotowania zaprawy blisko miejsca pracy, ale z dala od przejsc.
» Zabezpiecz podtoge i meble folia lub plyta ochronna.

* Zaplanuj droge transportu materiatow, aby nie krzyzowala sie ze strefa pracy.

» Sprawdz dostep do pradu i wody, jesli sg potrzebne do narzedzi elektrycznych.

e Oznacz miejsce na odpady i gruz budowlany.

Wytyczanie prac na sciance lub podlodze

Przed rozpoczeciem murowania lub uktadania ptytek wyznacz linie pomocnicze sznurkiem
traserskim lub olowkiem, korzystajac z poziomicy i wegielnicy z poprzedniego rozdziatu. Linie te
beda Twoim przewodnikiem podczas catej pracy.

UWAGA

Nie pomijaj etapu wytyczania, nawet przy malych pracach - proste, kilkuminutowe oznaczenie
linii pomocniczych oszczedza godziny poprawek pdzniej.

Zrob zdjecie obszaru roboczego przed rozpoczeciem pracy - pomoze to zapamietac oryginalny
uktad instalacji i elementéw, ktére trzeba bedzie odtworzyc.

Plan pracy na papierze

Przed rozpoczeciem wiekszej pracy warto naszkicowac prosty plan pomieszczenia lub Sciany z
zaznaczonymi wymiarami, potozeniem otworow, instalacji oraz planowanym uktadem materiatu.
Taki szkic, nawet odreczny, znacznie utatwia obliczenie materiatéw i unikanie pomylek podczas
samej pracy.

PRZYKLAD Z ZYCIA

Przy planowaniu uktadania ptytek w tazience prosty rysunek z zaznaczonym potozeniem
odptywu, drzwi i umywalki pozwala z wyprzedzeniem zaplanowac uktad ptytek tak, aby docinki
znalazly sie w mniej widocznych miejscach.

PYTANIA KONTROLNE

Jakie elementy powinien zawierac dobrze zorganizowany obszar roboczy?
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Dlaczego warto wykonac zdjecie obszaru roboczego przed rozpoczeciem pracy?

Praca w mieszkaniu zamieszkanym

Jesli remont odbywa sie w uzytkowanym mieszkaniu, planowanie obszaru roboczego powinno
uwzgledniac réwniez codzienne funkcjonowanie domownikow - dostep do tazienki, kuchni czy
sypialni. Warto podzieli¢ prace na etapy tak, aby w kazdym momencie przynajmniej jedna droga
przejscia pozostawala wolna i bezpieczna.
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MODUL III

S

WZNOSZENIE MUROW

Krok po kroku: od przygotowania podtoza, przez uktadanie
pierwszej warstwy cegiet, az po wykohczenie naroznikéw.




Przygotowanie podloza pod mur

Zanim ulozysz pierwsza cegte, podtoze musi byc czyste, stabilne i odpowiednio przygotowane.
Niedbale przygotowanie podtoza jest jedna z najczestszych przyczyn pekniec i niestabilnosci
muru w przysztosci.

Etapy przygotowania

a Oczys¢ powierzchnie z pylu, tluszczu i luznych fragmentéw.

a Sprawdz poziom podtoza poziomica na catej dtugosci przyszlego muru.
a Zwilz podtoze woda, jesli jest bardzo chtonne, na przyktad beton lub cegta.
° Wytycz linie muru sznurkiem traserskim zgodnie z rozdziatem 10.

a Przygotuj pierwsza warstwe zaprawy o grubosci okoto 2-3 cm.

UWAGA

Nigdy nie stawiaj muru na podtozu z widocznymi peknieciami lub oznakami osiadania - najpierw
skonsultuj sie ze specjalista, poniewaz problem strukturalny pogorszy sie po dobudowaniu
nowego elementu.

W dni bardzo goracych zwilzaj réwniez cegty przed ich ulozeniem - suche cegty zbyt szybko
odciagaja wode z zaprawy, co ostabia wigzanie.

Podloza réznych typow

Rodzaj podtoza Przygotowanie

Beton Oczysci¢, ewentualnie skarbowac powierzchnie, zwilzyc przed murowaniem
Stary mur Usuna¢ luzne fragmenty, oczysci¢ z pylu i tluszczu
Ptytka istniejaca Zmatowic powierzchnie, sprawdzi¢ przyczepnos¢ przed dalszymi pracami

PRZYKLAD Z ZYCIA

Przy dobudowie krotkiego odcinka muru do istniejacej sciany warto wykonaé w niej niewielkie
naciecia (tzw. strzepia) co kilka warstw, co znacznie poprawia potgczenie nowego i starego
muru.

30



PYTANIA KONTROLNE

Dlaczego zwilzanie bardzo chlonnego podtoza jest wazne przed murowaniem?

Co nalezy zrobi¢, jesli na podtozu widoczne sg pekniecia lub oznaki osiadania?

Roéznice miedzy podlozem starym a nowym

Nowe podtoze, na przyktad Swiezy beton, moze wymagacd dluzszego czasu na petne zwigzanie
przed rozpoczeciem murowania, natomiast stare podtoze czesto wymaga dodatkowego
oczyszczenia z warstw starych powlok malarskich lub tluszczu nagromadzonego przez lata
uzytkowania.
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Ukladanie cegiel - pierwsza warstwa

Pierwsza warstwa cegiet wyznacza kierunek i poziom dla catej reszty muru, dlatego wymaga
szczegolnej starannosci i czestej kontroli poziomica.

a Nalozony pasek zaprawy na podtoze wzdtuz wyznaczonej linii.

Utdz pierwsza cegte na naroznik, dociskajgc ja lekko i sprawdzajgc poziom.

Nanies$ zaprawe na boczna krawedz kolejnej cegty przed ulozeniem (spoina pionowa).
Utéz kolejne cegty, zachowujac stala grubos$¢ spoiny okoto 1-1.5 cm.

Co 3-4 cegty sprawdzaj poziom i wyréwnanie linii poziomica.

Usun nadmiar zaprawy wystajacy ze spoin kielnia, zanim stwardniegje.

Uklad wigzania cegiel

Cegty w kolejnych warstwach powinny byc przesuniete wzgledem siebie o potowe dtugosci
cegty (tzw. wigzanie na mijanke). Taki uktad rozklada obcigzenia réwnomiernie i znaczgco
zwieksza wytrzymatos¢ muru.

UWAGA

Unikaj uktadania spoin pionowych jedna nad druga w kolejnych warstwach - taki btgd ostabia
strukturalnie caty mur i sprzyja pekaniu.

Pracuj partiami po 4-5 warstw, dajac zaprawie chwile na wstepne stwardnienie, zanim
dobudujesz kolejne warstwy - zapobiega to osiadaniu Swiezego muru pod wiasnym ciezarem.

Grubosc¢ spoiny i jej wplyw

Grubos¢ spoiny wptywa nie tylko na wyglad muru, ale réwniez na jego wytrzymatosc i zuzycie
zaprawy. Zbyt cienka spoina utrudnia wyréwnanie nieréwnosci cegiet, natomiast zbyt gruba
zwieksza zuzycie materiatu i moze ostabic konstrukcje przy niewlasciwym wykonaniu.

TYPOWA GRUBOSC SPOINY

W wiekszosci drobnych remontow rezydencyjnych stosuje sie spoiny o grubosci okoto 1-1.5 cm,
zaréwno w plaszczyznie poziomej, jak i pionowe;.
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PYTANIA KONTROLNE

Na czym polega wigzanie na mijanke i dlaczego jest wazne?

Ile warstw cegiet zaleca sie utozy¢ przed krotka przerwa na wstepne stwardnienie zaprawy?

Docinanie cegiel na koncu rzedu
Na koncu kazdego rzedu czesto konieczne jest dociecie cegty lub pustaka do niestandardowego

wymiaru. Zaplanuj z géry, w ktérym miejscu takie docinki bedg najmniej widoczne, na przykfad
blisko naroznika lub w miejscu, ktére zostanie zaslonicte meblem lub inna zabudowa.
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Kontrola poziomu i pionu podczas murowania

Regularna kontrola poziomu i pionu w trakcie murowania to jedyny sposdb, aby unikng¢
narastajacych bteddéw, ktére na koncu muru mogg wyniesc kilka centymetréw odchylenia.

Co i kiedy sprawdzac¢

Etap Co sprawdzic Narzedzie

Po kazdej cegte Poziom gérnej krawedzi Poziomica krotka
Co 3-4 cegty Poziom catego odcinka Poziomica dtuga
Co jedna warstwe Pion powierzchni muru Pion murarski
Na naroznikach Kat prosty miedzy Scianami Wegielnica

Jesli zauwazysz odchylenie, koryguj je od razu, delikatnie dociskajgc lub unoszac cegte, dopoki
zaprawa jest jeszcze Swieza. Po stwardnieniu zaprawy korekta wymaga rozbicia i ponownego
ulozenia elementu.

Warto ustawic dwa pionowe drazki lub listwy na koncach przyszlego muru, napiac miedzy nimi
sznurek na wysokosci kazdej warstwy - to prosty i skuteczny sposéb na utrzymanie rownego
poziomu na dtugich odcinkach.

TOLERANCJA

W drobnych remontach rezydencyjnych za akceptowalne odchylenie uznaje sie zwykle do 2-3
mm na metr biezacy. Wieksze odchylenia nalezy skorygowac przed kontynuowaniem pracy.

Narzedzia pomocnicze przy dlugich murach

Przy murach dluzszych niz kilka metrow warto zainwestowa¢ w dodatkowe narzedzia
pomocnicze, na przyktad sznurek murarski ze stabilnymi zaczepami lub laserowy poziom
liniowy, ktéry rzutuje linie na cata dtugos¢ sciany i utatwia utrzymanie stalego poziomu.

PRZYKLAD Z ZYCIA

Przy budowie muru ogrodzeniowego o dtugosci 8 metrow murarz napina sznurek na obu koncach
na wysokosci kazdej kolejnej warstwy - dzieki temu srodkowa czes¢ muru jest ukladana
doktadnie wedtug tej samej linii, bez koniecznosci ciaglego przykladania poziomicy.

PYTANIA KONTROLNE

Jak czesto nalezy sprawdzac pion powierzchni muru podczas pracy?
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Jakie odchylenie od poziomu jest zwykle akceptowalne w drobnych remontach?

Uzycie lasera budowlanego
Przy dluzszych murach warto rozwazy¢ uzycie lasera liniowego, ktéry rzutuje widoczna linie

poziomu na cata diugos¢ Sciany. Choc nie jest to narzedzie niezbedne przy krotkich odcinkach,
Znaczgco przyspiesza kontrole poziomu przy pracach obejmujacych cate pomieszczenie.
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Wykanczanie naroznikow i krawedzi

Naroznik to jeden z najtrudniejszych elementéw do wykonania poprawnie, poniewaz musi laczyc
dwie sciany pod dokladnym katem prostym, zachowujac jednocze$nie poziom i pion obu
powierzchni.

Technika wykonania naroznika

a Utdz pierwsza cegte naroznika, sprawdzajgc jednoczesnie poziom, pion i kgt prosty.
a Zbuduj naroznik jako pierwszy element kazdej warstwy, zanim wypelnisz reszte muru.
e Uzyj sznurka napietego miedzy naroznikami jako prowadnicy dla srodkowej czeSci muru.

° Regularnie sprawdzaj wegielnica kat pomiedzy obiema scianami naroznika.

Krawedzie otworow (drzwi i okna)

Przy krawedziach otworow na drzwi lub okna stosuj petne cegty lub docinane fragmenty, tak
aby krawedz byla réwna i stabilna. Unikaj bardzo malych fragmentéw cegty, ktére tatwo peka i
ostabia konstrukcje przy otworze.

UWAGA

Nigdy nie zostawiaj otworu na nadproze bez odpowiedniego elementu nosnego (belki lub
nadproza prefabrykowanego) - brak takiego elementu grozi zawaleniem muru nad otworem.

Do ciecia i docinania cegiet uzywaj przecinaka i mtotka murarskiego, wykonujac naciecie z
kazdej strony przed ostatecznym uderzeniem - zmniejsza to ryzyko niekontrolowanego
pekniecia.

Naroznik zewnetrzny i wewnetrzny

Naroznik zewnetrzny, wystajagcy na zewnatrz pomieszczenia, jest bardziej narazony na
uszkodzenia mechaniczne i warto go dodatkowo zabezpieczyé, na przyktad kredensem
naroznym z siatka podczas tynkowania. Naroznik wewnetrzny, wklesly, wymaga natomiast
szczegolnej precyzji przy zachowaniu katu prostego.

NADPROZA PREFABRYKOWANE

W sprzedazy dostepne sg gotowe nadproza prefabrykowane w réznych dlugosciach, ktére
znacznie upraszczaja wykonanie otworu na drzwi lub okno w poréwnaniu z samodzielnym
odlewaniem belki zbrojone;j.
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PYTANIA KONTROLNE

Dlaczego naroznik buduje sie zwykle jako pierwszy element kazdej warstwy muru?

Co grozi pozostawieniu otworu na drzwi bez odpowiedniego nadproza?

Naroznik przy réznych grubosciach murow

Jesli laczysz ze soba mury o réznej grubosci, na przyktad nowa sScianke dziatowa ze starsza
$ciana nos$na, naroznik wymaga dodatkowego przemyslenia uktadu cegiet, tak aby zachowad
stabilne, w petni podparte potaczenie na catej wysokosci.
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MODUL IV

S

TYNKOWANIE

Przygotowanie Sciany, nakladanie tynku i naprawa drobnych
ubytkéw, aby uzyskac gtadka i trwala powierzchnie.




Przygotowanie sciany pod tynk

Jako$¢ przyczepnosci tynku zalezy w duzej mierze od stanu podtoza. Sciana musi byc czysta,
stabilna i 0 odpowiedniej chlonnosci, zanim naniesiesz pierwsza warstwe.

Kontrola i oczyszczenie podloza

a Usun luzne fragmenty starego tynku, farby lub kurzu szczotka druciana.

a Sprawdz powierzchnie pod katem peknie¢ lub ubytkdw wymagajacych wczesniejszej
naprawy.

a Zwilz mur woda, jesli jest bardzo chtonny, aby ograniczy¢ zbyt szybkie odciaganie wody z
zaprawy.

° W razie potrzeby zaloz siatke tynkarska w miejscach potgczen réznych materiatéw.

UWAGA

Nie tynkuj bezposrednio na powierzchni z tluszczem, olejem szalunkowym lub luznym pyleniem -
tynk w takich miejscach odpadnie predzej czy pdzniej, nawet jesli poczatkowo wyglada dobrze.

Punkty i listwy prowadzace

Przy wiekszych powierzchniach warto wyznaczyc punkty lub listwy prowadzace (tzw.
reperkowanie), rozmieszczone co okoto metr, ktére posluza jako odniesienie grubosci tynku
podczas jego wyréwnywania packa lub lata.

Zrob prosty test przyczepnosci: przyklej niewielka ilos¢ zaprawy do sciany i sprawdzZ po kilku
minutach, czy trzyma sie mocno. Jesli tatwo odpada, popraw wczesniej przygotowanie podtoza.

Siatka tynkarska w miejscach polaczen

W miejscach, gdzie tgczy sie dwa rézne materiaty, na przykitad mur ceglany z instalacja
przechodzaca przez plyte gipsowo-kartonowa, warto zastosowac siatke z wtékna szklanego
zatopiona w pierwszej warstwie tynku. Zapobiega to pekaniu wzdtuz linii potaczenia,
wynikajacego z réznej pracy termicznej materiatéw.

PRZYKLAD Z ZYCIA

Po zamurowaniu bruzdy pod nowy przewdd elektryczny w Scianie, przed tynkowaniem catej
powierzchni warto nakleic pasek siatki tynkarskiej wzdtuz catej dtugosci naprawionej bruzdy,
nawet jesli reszta Sciany jej nie wymaga.
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PYTANIA KONTROLNE

Dlaczego nie nalezy tynkowac¢ powierzchni z tluszczem lub luznym pyleniem?

Co to sg punkty lub listwy prowadzace i do czego sluza?

Przygotowanie réznych typow podloza pod tynk

Typ podtoza Dodatkowe przygotowanie

Beton gtadki Naniesienie warstwy sczepnej (mostek adhezyjny)
Mur ceglany Wyréwnanie glebokich spoin przed tynkowaniem
Stary tynk w dobrym stanie Dokladne oczyszczenie i zmatowienie powierzchni
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Nakladanie i wyrownywanie tynku

Tynk zwykle naklada sie w dwdéch warstwach: warstwie podktadowej, ktérg wyréwnuje
nieregularnosci muru, oraz warstwie wierzchniej, ktérg nadaje gtadka, estetyczna powierzchnie.

a Nanie$ pierwsza warstwe zaprawy (obrzutke) rzutem kielni, aby zwiekszy¢ przyczepnosé¢ do
muru.

Po czesciowym stwardnieniu obrzutki nanie$ warstwe podktadowa o grubosci okoto 1-1.5 cm.

Wyréwnaj warstwe podktadowa lata, przesuwajac ja od dotu do géry wzdtuz punktdw
prowadzgcych.

Po stwardnieniu warstwy podktadowej nanie$ cienka warstwe wierzchnia i wygtadz packa.

Zatrzyj powierzchnie gabka lub packa filcowa dla uzyskania gtadkiego wykonczenia.

Czas miedzy warstwami

Kazda warstwa powinna czesciowo stwardniec, zanim naniesiesz kolejna - zbyt wczesne
nalozenie kolejnej warstwy powoduje jej obsuwanie, natomiast zbyt pozne moze ostabic
przyczepnos¢ miedzy warstwami.

UWAGA

Unikaj tynkowania w petnym sloncu lub przy silnym wietrze - zbyt szybkie wysychanie prowadzi
do pekania powierzchniowego tynku.

Pracuj zawsze od géry do dotu na danej powierzchni, aby ewentualne kropla lub nadmiar
zaprawy spadaly na jeszcze nietynkowana czes¢ Sciany, a nie na juz wykonczona.

Rodzaje wykonczenia powierzchni tynku

Rodzaj
J Efekt wizualny Zastosowanie

wykonczenia

Tynk gtadki Réwna, gtadka powierzchnia Pod malowanie lub tapetowanie
Tynk baranek Delikatnie chropowata faktura Elewacje, Sciany zewnetrzne
Bardzo gtadka, twarda Pomieszczenia o duzym natezeniu

Tynk zatarty na ostro . .
J v powierzchnia ruchu

GRUBOSC WARSTWY WIERZCHNIE)
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Warstwa wierzchnia tynku jest zwykle znacznie cienstsza od warstwy podktadowej, czesto
zaledwie kilka milimetrow, i stuzy przede wszystkim wykonczeniu estetycznemu powierzchni.

PYTANIA KONTROLNE

Dlaczego kazda warstwa tynku powinna czesciowo stwardniec przed nalozeniem kolejnej?

W jakim kierunku najlepiej pracowac podczas tynkowania Sciany i dlaczego?

Narzedzia pomocnicze przy duzych powierzchniach

Przy tynkowaniu calych s$cian lub sufitow warto uzy¢ dluzszej laty aluminiowej (2 metry lub
wiecej), ktérg pozwala szybciej wykry¢ i skorygowac wieksze nieréwnosci niz przy pracy sama
packa. Lata przesuwana wzdtuz punktéw prowadzgcych daje bardziej rownomierny efekt na
duzej powierzchni.
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Naprawa pekniec i drobnych ubytkow tynku

Drobne pekniecia i ubytki tynku sg jedna z najczestszych usterek w domu i zwykle mozna je
naprawi¢ samodzielnie w ciagu jednego dnia, stosujgc wtasciwa technike.

Naprawa waskich pekniec¢

Poszerz peknieicie lekko przecinakiem, tworzac odwrocone V, co poprawia przyczepnosé
nowej zaprawy.

Usun pyl i luzne fragmenty pedzlem lub sprezonym powietrzem.
Zwilz krawedzie peknieicia woda.
Wypetnij drobna iloscia gotowej masy szpachlowej lub cienkiej zaprawy.

Wygtadz powierzchnie packa lub szpachelka i pozostaw do wyschniecia.

Naprawa wiekszych ubytkow

W przypadku wiekszych ubytkéw usun caty luzny tynk wokol uszkodzenia az do stabilnego
podtoza, a nastepnie postepuj zgodnie z etapami z rozdziatu 16, nakladajac warstwe
podktadowa i wierzchnia analogicznie jak przy nowym tynku.

UWAGA

Jesli pekniecie jest szerokie, przebiega po przekatnej lub powtarza sie w tym samym miejscu po
naprawie, moze wskazywac na problem strukturalny budynku - w takim przypadku skonsultuj sie
ze specjalista przed dalszymi pracami kosmetycznymi.

Po wyschnieciu naprawionego miejsca delikatnie przeszlifuj je papierem sciernym o drobnym
ziarnie, aby wyrownac je z otaczajaca powierzchnia przed malowaniem.
Roéznica miedzy pekniciem powierzchniowym a strukturalnym
Pekniecie powierzchniowe jest zwykle waskie, plytkie i wystepuje pojedynczo, na przyktad w
wyniku zbyt szybkiego wysychania tynku. Pekniecie strukturalne bywa szersze, moze

przebiegac po przekatnej i czesto towarzysza mu inne objawy, takie jak zarysowania w kilku
miejscach jednoczesnie.

PRZYKLAD Z ZYCIA
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Cienkie, wlosowate pekniecie o dtugosci kilkunastu centymetréw, widoczne tylko w jednym
miejscu Sciany, najczesciej mozna bezpiecznie naprawi¢ samodzielnie metoda opisana w tym
rozdziale.

PYTANIA KONTROLNE

Jakie sg kolejne kroki naprawy waskiego pekniecia w tynku?

Kiedy naprawe pekniecia warto skonsultowac¢ ze specjalista przed wykonaniem?

Malowanie po naprawie tynku

Po petnym wyschnieciu naprawionego fragmentu tynku warto zastosowa¢ warstwe gruntujaca
przed malowaniem, szczegdlnie jesli naprawiany fragment sasiaduje ze starsza, juz

pomalowana powierzchnia. Grunt wyréwnuje chtonnos$¢ podtoza i zapewnia bardziej jednolity
efekt koncowy koloru.
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MODUL V

S

PODLEOGI I PEYTKI

Od przygotowania podktadu podtogowego po uktadanie i
fugowanie ptytek ceramicznych.




Przygotowanie podkladu podlogowego (kontrapiso)

Kontrapiso to warstwa wyrownujaca wykonana z chudej zaprawy cementowej, ktérg tworzy
réwna i stabilna podstawe pod okladzine podlogowa, na przyktad ptytki ceramiczne.

Oczys¢ podtoze z gruzu, pylu i luznych elementdw.
Wyznacz poziom docelowej powierzchni za pomoca poziomicy i punktéw odniesienia.
Rozl6z warstwe zaprawy o odpowiedniej grubosci, zwykle 3-5 cm, w zaleznosci od projektu.

Wyréwnaj powierzchnie lata, przesuwajac ja wzdtuz listew prowadzgcych.

Zatrzyj powierzchnie packa i pozostaw do wstepnego zwigzania.

Pielegnacja swiezego kontrapiso

Przez pierwsze dni po wykonaniu kontrapiso utrzymuj jego wilgotnos¢, lekko zraszajac
powierzchnie woda i chroniac ja przed bezposrednim sloncem - zapobiega to zbyt szybkiemu
wysychaniu i pekaniu.

UWAGA

Nie chodz po swiezym kontrapiso przez co najmniej 24 godziny, a ptytki uktada dopiero po
petnym zwigzaniu warstwy, zwykle po kilku dniach, zgodnie z zaleceniami producenta zaprawy.

Jesli powierzchnia jest duza, podziel prace na mniejsze pola oddzielone dylatacjami, co
ogranicza ryzyko powstawania niekontrolowanych peknie¢ skurczowych.

Dylatacje w duzych powierzchniach

Przy powierzchniach wiekszych niz okoto 25 m2 lub o wydluzonym ksztalcie, warto podzieli¢
kontrapiso na mniejsze pola za pomoca dylatacji, na przyktad listew plastikowych. Zapobiega to
powstawaniu niekontrolowanych peknie¢ wynikajacych ze skurczu materiatu podczas
wysychania.

CZAS WIAZANIA

Petne wigzanie kontrapiso trwa zwykle od kilku do kilkunastu dni, w zaleznosci od grubosci
warstwy, temperatury i wilgotnosci - doktadny czas znajdziesz na opakowaniu zastosowanej
zaprawy.
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PYTANIA KONTROLNE

Jaka jest typowa grubos¢ warstwy kontrapiso w drobnych remontach?

Dlaczego Swiezego kontrapiso nie nalezy narazac na bezposrednie slonce?

Kontrapiso pod ogrzewanie podiogowe

Jesli planowane jest ogrzewanie podtogowe, kontrapiso musi byc wykonane z uwzglednieniem
grubosci i rozmieszczenia przewoddéw grzewczych, co wykracza poza podstawowy zakres tego
kursu - w takim przypadku zawsze warto skonsultowac sie z instalatorem systemu grzewczego
przed wykonaniem warstwy wyrownujace;.
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Spadki w pomieszczeniach mokrych

W tazienkach, pralniach i innych pomieszczeniach mokrych podtoga powinna miec niewielki
spadek w kierunku odptywu, aby woda nie zbierala sie na powierzchni i splywala prawidlowo.

Wyznaczanie spadku

Typowy spadek w pomieszczeniach mokrych wynosi okoto 1-2 procent, czyli 1-2 cm rdznicy
wysokosci na kazdy metr biezgcy w kierunku odptywu. Spadek wyznacza sie juz na etapie
wykonywania kontrapiso, korzystajac z poziomicy i punktéw odniesienia wokol odptywu.

Zlokalizuj punkt odptywu jako najnizszy punkt podtogi.

Wyznacz punkty pomocnicze na obwodzie pomieszczenia z rosnaca wysokoscia w miare
oddalania sie od odptywu.

Rozléz zaprawe kontrapiso, kierujac sie wyznaczonymi punktami wysokosci.

SprawdzZ spadek poziomica z podlozona podkladka lub specjalna lata ze spadkiem.

UWAGA

Zbyt duzy spadek sprawia, ze podtoga jest niewygodna i niebezpieczna, natomiast zbyt maly nie
odprowadza skutecznie wody - trzymaj sie zakresu 1-2 procent, chyba ze projekt wskazuje
inaczej.

Przed ulozeniem ptytek przetestuj spadek, lejac niewielka ilos¢ wody na kontrapiso i obserwujac,
czy sptywa sprawnie w kierunku odptywu, bez zastoin.

Ukladanie odplywu podlogowego

Odptyw podlogowy powinien znajdowac sie w najnizszym punkcie pomieszczenia, a jego gérna
krawedZ powinna byc doktadnie wypoziomowana wzgledem otaczajacego kontrapiso, aby
unikna¢ gromadzenia sie wody wokol niego.

PRZYKLAD Z ZYCIA

W typowej tazience o wymiarach 2 na 2 metry z odptywem umieszczonym centralnie, spadek 1.5
procent oznacza réznice wysokosci okoto 1.5 cm miedzy najdalszym rogiem pomieszczenia a
punktem odptywu.

PYTANIA KONTROLNE

Jaki jest typowy zakres spadku podtogi w pomieszczeniach mokrych?
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Jak mozna sprawdzi¢ skutecznosc spadku przed ulozeniem ptytek?

Dodatkowe zabezpieczenie przeciwwilgociowe

W pomieszczeniach mokrych, oprécz prawidlowego spadku, zaleca sie zastosowanie
hydroizolacji podplytkowej na kontrapiso przed ulozeniem ptytek, szczegdlnie w strefie

prysznica. Zapewnia to dodatkowa ochrone przed przenikaniem wody do nizej potozonych
pomieszczen.
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Ukladanie plytek ceramicznych

Uktadanie ptytek to jeden z najbardziej widocznych elementéw wykonczenia domu, dlatego
warto poswiecic dodatkowy czas na precyzyjne wykonanie tego etapu.

Przygotowanie i uklad

Utéz ptytki na sucho, bez kleju, aby zaplanowac ich rozmieszczenie i unikng¢ zbyt waskich
docinek przy $cianach.

Wyznacz linie centralna pomieszczenia jako punkt startowy uktadania.

Nanies klej packa zebata na fragment podtoza, nie wiekszy niz mozesz pokryc ptytkami w
ciagu kilku minut.

Utéz ptytke, dociskajac ja i lekko dokrecajgc, aby réwnomiernie rozprowadzi¢ klej.
Zastosuj krzyzyki dystansowe miedzy ptytkami dla utrzymania rownej szerokosci fug.

Sprawdzaj regularnie poziom ulozonych ptytek poziomica.

UWAGA

Nie uktada ptytek bezposrednio na wilgotnym lub niecalkowicie zwigzanym kontrapiso - wilgo¢
uwieziona pod okladzina moze powodowac odspajanie ptytek w przysztosci.

Zaczynaj uktadanie od najbardziej widocznego miejsca pomieszczenia, na przyktad od wejscia,
tak aby ewentualne docinki znalazly sie w mniej eksponowanych miejscach, na przyktad za
meblami.

Uklady ukladania plytek

Uktad Opis Efekt wizualny
Prosty . . p 2 ;
, Ptytki ustawione réwnolegte do scian Klasyczny, uniwersalny

(siatka)

Diagonalny Ptytki ustawione pod katem 45 stopni Optycznie powieksza pomieszczenie
Kazd d iet led D i , | tytkach

CalEany azdy rqu przesuniety wzgledem ynamiczny, popularny przy ptytkac
poprzedniego prostokatnych

CZAS OTWARTY KLEJU

50



Klej do ptytek ma ograniczony czas otwarty, po ktérym traci przyczepnosc - jesli na jego
powierzchni utworzy sie sucha, blyszczaca powloka, usui go i nanies swiezy klej przed
ulozeniem ptytki.

PYTANIA KONTROLNE

Dlaczego warto utozy¢ ptytki na sucho przed przyklejeniem?

Dlaczego nie naklada sie kleju na cata powierzchnie podtogi na raz?

Plytki wielkoformatowe - dodatkowe wymagania

Duze ptytki, przekraczajace 60x60 cm, wymagajg szczegdlnie rownego podtoza oraz metody
podwojnego klejenia (nanoszenia kleju zarébwno na podtoze, jak i na tyl ptytki), aby uniknac
pustych przestrzeni pod okladzina, ktére moga prowadzi¢ do pekniei¢ pod obciazeniem.
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Krzyzyki dystansowe i fugowanie

Krzyzyki dystansowe zapewniaja réwna szerokos$¢ spoin miedzy ptytkami, natomiast fugowanie
to ostatni etap wykonczenia, ktéry chroni krawedzie ptytek i nadaje catosci estetyczny wyglad.

Rozmiar ptytki Typowa szerokos¢ fugi
Ptytki male (do 20x20 cm) 1.5-2 mm

Ptytki srednie (do 60x60 cm) 2-3 mm

Ptytki wielkoformatowe 3-5 mm

Etapy fugowania

Odczekaj czas zalecany przez producenta kleju przed przystapieniem do fugowania (zwykle
24 godziny).

Usunh krzyzyki dystansowe i oczys$¢ spoiny z nadmiaru kleju.

Przygotuj zaprawe do fugowania zgodnie z rozdziatem 07.

Wciskaj zaprawe w spoiny packa gumowa pod kgtem, poruszajac sie po przekatne;j.

Usuh nadmiar zaprawy z powierzchni ptytek wilgotna gabka, zanim catkowicie stwardnieje.

Wypoleruj powierzchnie sucha $ciereczka po czeSciowym wyschnieciu fugi.

UWAGA

Nie fuguj ptytek, jesli klej pod nimi nie zdazyl w petni zwigzac - moze to spowodowac
przesuniecie ptytek i nieréwne spoiny.

W pomieszczeniach mokrych wybieraj fugi z dodatkiem uszczelniajacym Iub epoksydowe, ktére
lepiej odpornosc na wilgo¢ i zabrudzenia niz standardowa zaprawa cementowa.

Kolor fugi a efekt koncowy

Kolor fugi znaczgco wptywa na odbior catej powierzchni. Fuga w kolorze zblizonym do ptytek
daje efekt jednolitej powierzchni, natomiast fuga w kontrastowym kolorze podkresla uktfad i
ksztalt poszczegdlnych ptytek.

PRZYKLAD Z ZYCIA
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W tazience wykonanej z bialych ptytek zastosowanie jasnoszarej fugi zamiast bialej pozwala
ukryc drobne zabrudzenia, ktére na czysto bialej fudze bytyby znacznie bardziej widoczne.

PYTANIA KONTROLNE

Jaka szerokos¢ fugi jest typowa dla ptytek wielkoformatowych?

Dlaczego w pomieszczeniach mokrych warto stosowac fugi z dodatkiem uszczelniajacym?

Pielegnacja fug po wykonaniu

Nowo wykonane fugi cementowe warto zabezpieczy¢ impregnatem po petnym wyschnieciu,
szczegoblnie w kuchni i tazience, gdzie sg najbardziej narazone na zabrudzenia i wilgoc.
Impregnacje warto powtarzac okresowo, zgodnie z zaleceniami producenta produktu.
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MODUL VI

S

NAPRAWY I ZAKONCZENIE

PRAC

Podstawowe naprawy, unikanie typowych btedéw, organizacja
narzedzi oraz koncowa kontrola jakosci wykonanej pracy.




Podstawowe naprawy rezydencyjne

Poza wiekszymi reformami wiele codziennych usterek w domu mozna naprawi¢ w kilkanascie
minut, majac pod reka podstawowe narzedzia i niewielka ilos¢ materiatu.

Usterka Rozwigzanie w skrodcie

Peknieta lub odspojona Usun uszkodzona ptytke, oczys¢ podtoze, nanies nowy klej i utéz
ptytka zapasowa ptytke

Usun luzne fragmenty, oczys¢ szczeline i uzupetnij nowa zaprawa do

Odpadaj f
padajaca fuga fugowania

Dziura w $cianie po

koleczku Wypetnij gotowa masa szpachlowa, wygtadzZ i przeszlifuj po wyschnieciu

Usun stary klej lub gwozdzie, oczys¢ podtoze i przymocuj listwe

Odspojony narozny listwa
pojony y ponownie

Usun luzna zaprawe przecinakiem i uzupetnij nowa zaprawa o dobranej

Nieréwna spoina w murze ..
konsystencji

Kiedy naprawa domowa nie wystarczy

Jesli usterka powtarza sie regularnie w tym samym miejscu, obejmuje duza powierzchnie lub
towarzysza jej inne objawy, na przyktad wilgo¢ czy odksztatcenia, moze to oznaczaé glebszy
problem wymagajacy oceny specjalisty.

Zawsze zachowuj niewielki zapas ptytek, farby i zaprawy z kazdej wiekszej reformy - utatwia to
przyszte drobne naprawy w doktadnie tym samym odcieniu i wykonczeniu.

Przygotowanie zestawu naprawczego

Warto miec w domu podstawowy zestaw naprawczy, dzieki ktoremu drobne usterki mozna
usung¢ natychmiast po ich zauwazeniu, zamiast odkladac naprawe i pozwalac problemowi sie
powiekszac.

 Niewielka ilo$¢ gotowej masy szpachlowe;j
» Zapasowe ptytki i resztka fugi w kolorze zastosowanym w domu
* Male opakowanie kleju do ptytek

» Szpachelka, gabka i packa gumowa

PYTANIA KONTROLNE

Jakie sygnaly powinny sklonic do wezwania specjalisty zamiast samodzielnej naprawy?
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Dlaczego warto zachowac zapas materiatow z kazdej wiekszej reformy?

Kiedy naprawiac, a kiedy wymieniac cala powierzchnie

Jesli liczba drobnych usterek na danej powierzchni jest duza i rozproszona, czasem bardziej
efektywne czasowo i kosztowo jest wykonanie nowej oktadziny lub tynku na catej powierzchni,
zamiast wielokrotnego punktowego naprawiania w tym samym miejscu.
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Najczestsze bledy i jak ich unikac

Wiekszos$¢ problemow w drobnych remontach murarskich wynika z powtarzajacych sie,
mozliwych do uniknieicia btedéw. Poznanie ich z wyprzedzeniem pozwala zaoszczedzi¢ czas,
materiat i frustracje.

» Pomijanie kontroli poziomu i pionu w trakcie pracy, a nie tylko na kohcu.

* Przygotowywanie zbyt duzych porcji zaprawy, ktére twardnieja zanim zostana zuzyte.

* Praca bez wczesniejszego wytyczenia linii pomocniczych.

* lgnorowanie czasu schniecia miedzy kolejnymi warstwami (tynk, kontrapiso, klej do ptytek).

e Uzywanie materiatéw z réznych partii produkcyjnych bez sprawdzenia zgodnosci koloru.

* Brak zabezpieczenia otoczenia przed pytem i zabrudzeniem zaprawa.

* Rozpoczynanie duzej reformy bez wczesniejszego obliczenia potrzebnych materiatéw.

UWAGA

Pospiech jest najczestszym zrodlem btedéw w murarstwie. Praca wykonana o kilkanascie minut
wolniej, ale zgodnie z krokami opisanymi w tym przewodniku, prawie zawsze daje lepszy i
trwalszy efekt.

Przed kazdym nowym etapem pracy przejrzyj krotko odpowiedni rozdziat przewodnika - to prosty
nawyk, ktéry znaczaco zmniejsza liczbe popelnianych btedéw.

Blad jako zrodlo nauki

Nawet doswiadczeni fachowcy popelniaja czasem drobne btedy - kluczowe jest ich szybkie
rozpoznanie i poprawienie, zanim zaprawa czy klej catkowicie stwardnieja. Traktowanie kazdego
btedu jako lekcji na przysztos¢ pomaga szybciej rozwijac umiejetnosci praktyczne.

PRZYKLAD Z ZYCIA

Osoba, ktéra raz doswiadczyla odpadania ptytek z powodu ulozenia ich na niewystarczajgco
wyschnietym kontrapiso, zwykle juz nigdy wiecej nie pomija tego etapu oczekiwania w kolejnych
projektach.

PYTANIA KONTROLNE

Jakie sg trzy najczestsze btedy zwigzane z niewlasciwym planowaniem pracy?

Dlaczego pospiech jest czestym zrodlem btedéw w murarstwie?
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Prowadzenie dziennika remontu

Przy wiekszych projektach warto prowadzi¢ prosty dziennik z data, opisem wykonanej pracy i
ewentualnych napotkanych problemow. Taka notatka pomaga zauwazy¢ powtarzajace sie btedy
oraz stanowi cenne zrodlo wiedzy przy kolejnych remontach.
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Organizacja narzedzi i materiatlow

Dobra organizacja narzedzi i materiatdw przyspiesza prace, ogranicza ryzyko uszkodzen i

przedluza zywotnosc sprzetu. Warto wypracowac stale nawyki juz od pierwszego drobnego
remontu.

Przechowywanie narzedzi

e Czysc narzedzia z resztek zaprawy natychmiast po zakoniczeniu pracy.
* Przechowuj narzedzia metalowe w suchym miejscu, aby zapobiec korozji.
» Trzymaj narzedzia tnace i ostre osobno, aby unikng¢ przypadkowych skaleczen.

* Uzywaj skrzynki lub torby narzedziowej z wydzielonymi przegrodkami.

Przechowywanie materialow

e Trzymaj worki cementu i wapna na paletach lub podwyzszeniu, z dala od wilgoci.
» Szczelnie zamykaj otwarte worki po kazdym uzyciu.
* Przechowuj ptytki w pozycji pionowej, aby unikna¢ peknieé¢ pod witasnym ciezarem.

* Etykietuj pozostale resztki materiatéw z data zakupu i przeznaczeniem.

Prowadz prosty zeszyt lub notatke cyfrowa z lista posiadanych narzedzi i pozostalych materiatéw
- utatwia to planowanie kolejnych remontow bez zbednych zakupow.

Recykling i utylizacja odpadow budowlanych

Gruz, resztki zaprawy i opakowania po materialach budowlanych nalezy segregowa¢ zgodnie z
lokalnymi przepisami. Wiele gmin oferuje punkty zbiorki odpadow budowlanych, gdzie mozna

bezpiecznie oddac tego typu odpady zamiast wyrzucac je razem ze zwyklymi smieciami
domowymi.

PYTANIA KONTROLNE

Jakie sg dobre praktyki przechowywania worka z cementem?

Dlaczego warto prowadzi¢ notatke z lista posiadanych narzedzi i materiatéw?

Wspoldzielenie narzedzi z sasiadami lub znajomymi

Niektore narzedzia uzywane sporadycznie, na przyktad przycinarka do ptytek, mozna réwniez
wspoldzielic z sasiadami lub znajomymi realizujacymi podobne remonty, co pozwala ograniczy¢
koszty zakupu sprzetu wykorzystywanego jedynie kilka razy w roku.
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Kontrola koncowa i listy kontrolne

Zanim uznasz prace za zakonczona, warto przeprowadzic systematyczna kontrole kohcowa.
Pozwala to wychwyci¢ drobne niedociagniecia, zanim stang sie one trwalym elementem
wykonczenia.

Ogolna lista kontrolna po zakonczeniu prac

Powierzchnie sa réwne, bez widocznych falowan czy zaglebien
Spoiny i fugi maja réwna szerokos$¢ na catej powierzchni
Naroznik i krawedzie sg proste i pod katem prostym

Brak widocznych pekniei¢, odpryskéw lub luznych fragmentéw
Kolor i faktura sa jednolite na catej powierzchni

Obszar roboczy zostal oczyszczony z gruzu i resztek materiatu

Narzedzia zostaty oczyszczone i odlozone na miejsce

Kontrola specyficzna dla podlog i plytek

Ptytki brzmiakiem glucho po opukaniu nie wskazuja na puste miejsca pod spodem
Spadek w pomieszczeniach mokrych prawidlowo odprowadza wode do odptywu

Fugi sg w petni wypetnione, bez widocznych przerw

Wykonaj kontrole kohcowa w dobrym oswietleniu, najlepiej dziennym, patrzac na powierzchnie
pod réznymi katami - pozwala to wychwyci¢ drobne niedoskonalosci niewidoczne przy
oswietleniu sztucznym.

Dokumentowanie wykonanej pracy

Po zakonczeniu remontu warto wykona¢ zdjecia efektu koncowego oraz zapisac zastosowane
materiaty wraz z ich nazwami i kolorami. Taka dokumentacja bardzo utatwia ewentualne
przyszte naprawy lub kontynuacje prac w tym samym stylu.

PYTANIA KONTROLNE

Jakie elementy sprawdza sie w ramach kontroli koncowej podlog i ptytek?

Dlaczego kontrole kohcowa warto przeprowadzac w dobrym oswietleniu dziennym?
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Kontrola po dluzszym uzytkowaniu

Poza kontrola bezposrednio po zakonczeniu prac, warto ponownie przejrzec wykonana
powierzchnie po okoto 3-6 miesiacach uzytkowania, kiedy materiaty w petni sie ustabilizuja.

Pozwala to wychwyci¢ ewentualne drobne pekniecia skurczowe, ktére mogly nie byc widoczne
bezposrednio po zakohczeniu remontu.
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Stowniczek terminow budowlanych

Ponizszy stowniczek zawiera najwazniejsze terminy uzywane w tym przewodniku,
uporzadkowane alfabetycznie, aby utatwi¢ szybkie odnalezienie definicji w trakcie pracy.

Zaprawa. Mieszanka cementu, ewentualnie wapna, piasku i wody, uzywana do tgczenia
elementé4w murowych, tynkowania lub fugowania.

Kontrapiso. Warstwa wyrownujaca z chudej zaprawy cementowej, wykonywana pod okladzine
podlogowa.

Obrzutka. Pierwsza, rzadka warstwa zaprawy naklada na mur w celu zwiekszenia
przyczepnosci kolejnych warstw tynku.

Spoina. Warstwa zaprawy laczaca dwa sasiadujace elementy murowe, na przyktad cegty.

Fuga. Wypetnienie przestrzeni miedzy ptytkami specjalna zaprawa, chroniace krawedzie i
nadajace wykonczenie.

Wiazanie na mijanke. Uktad uktadania cegiet, w ktérym spoiny pionowe kolejnych warstw sg
przesuniete wzgledem siebie.

Pion murarski. Narzedzie z ciezarkiem zawieszonym na sznurku, stuzace do wyznaczania
kierunku pionowego.

Wegielnica. Narzedzie w ksztalcie litery L, stuzgce do wyznaczania i sprawdzania katéw
prostych.

Packa zebata. Narzedzie z zabkowana krawedzia, stuzgce do réwnomiernego nakladania kleju
pod ptytki.

Nadproze. Element konstrukcyjny umieszczany nad otworem drzwiowym lub okiennym,
przenoszacy obcigzenia muru powyzej otworu.

Dylatacja. Celowo pozostawiona przerwa w konstrukcji, pozwalajaca materialowi na swobodne
odksztatcenia termiczne lub skurczowe.

Reperkowanie. Wyznaczenie punktéw lub listew prowadzacych okreslajacych grubosé
przyszlego tynku.

Urabialnosc¢. Cecha Swiezej zaprawy okreslajaca latwosc jej nakladania i formowania.

Cement portlandzki. Podstawowe spoiwo mineralne stosowane do produkcji zapraw i
betonow.

Krzyzyk dystansowy. Niewielki plastikowy element wkladany miedzy ptytki dla utrzymania
rownej szerokosci fug.

Hydroizolacja. Warstwa lub powloka chroniaca podtoze i konstrukcje przed przenikaniem
wody, stosowana szczegdlnie w pomieszczeniach mokrych.

Mostek adhezyjny. Preparat zwiekszajacy przyczepnos¢ nowej warstwy zaprawy do gtadkiego
lub malo chlonnego podtoza, na przyktad betonu.
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Skurcz zaprawy. Naturalne zmniejszenie objetosci zaprawy podczas wysychania, mogace
prowadzi¢ do pekniei¢ przy zbyt szybkim schnieciu.

Klucz do ptytek (docinarka). Narzedzie stuzace do precyzyjnego ciecia ptytek ceramicznych
na wymiar.

Listwa startowa. Tymczasowy element podpierajacy dolny rzad ptytek sciennych podczas
wigzania kleju.

Grunt (preparat gruntujacy). Preparat wyrownujacy chtonnos$¢ podtoza przed malowaniem
lub tynkowaniem.

Strefa mokra. Obszar tazienki lub innego pomieszczenia szczegdlnie narazony na bezposredni
kontakt z woda, np. strefa prysznica.

Silikon sanitarny. Elastyczny materiat uszczelniajgcy stosowany w szczelinach dylatacyjnych i
potaczeniach w strefach mokrych.

Zaprawa polusucha. Zaprawa o niskiej zawartosci wody, przypominajaca konsystencja
wilgotna ziemie, stosowana m.in. do kontrapiso.

Docinka. Fragment cegty, pustaka lub ptytki przyciety do niestandardowego wymiaru,
dopasowanego do konkretnego miejsca.
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MODUEL VII

S

PROJEKTY KROK PO KROKU

Trzy kompletne projekty remontowe, laczace wiedze z
poprzednich modutéw w jeden, ciagly proces pracy.




Projekt 1: Scianka dzialowa - planowanie

W tym projekcie krok po kroku zbudujemy nieduza Scianke dziatowa z pustaka ceramicznego,
oddzielajaca fragment garazu na niewielki warsztat. Projekt tgczy wiedze z modutéw I-lll w
jeden, uporzadkowany proces.

Zalozenia projektu

Parametr Wartosc

Dtugos¢ Scianki 3.0m

Wysokos¢ scianki 2.4 m

Grubos¢ muru 12 cm (pustak ceramiczny)
Otwér drzwiowy 0.9 m szerokosci

Lista materialow i narzedzi

* Pustaki ceramiczne 12 cm * Kielnia murarska, poziomica, pion
* Cement i piasek na zaprawe murarska e Wegielnica, tadma miernicza

* Nadproze prefabrykowane 1.0 m e Mtotek murarski, przecinak

* Woda do zwilzania podtoza e Sznurek traserski, olowek

Etap planowania

a Zmierz dostepna przestrzen i zaznacz na podtodze planowany przebieg sScianki (rozdziat 10).
a Oblicz liczbe pustakéw potrzebnych na te powierzchnie, korzystajac z bonusu 1.

e Wyznacz potozenie przyszlego otworu drzwiowego i zaznacz je na podtodze.

° Sprawdz wegielnica kat pomiedzy nowa $cianka a istniejacymi Scianami garazu.

e Skompletuj materiat i narzedzia z listy powyzej przed przystapieniem do etapu 2.

Zanim zamowisz materiat, skonsultuj lokalizacje scianki pod katem istniejacych instalacji
elektrycznych lub wodnych biegnacych w podtodze lub Scianach garazu.

ORIENTACYJNY KOSZT MATERIALOW
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Dla scianki o podanych wymiarach koszt samych materiatéw murarskich (pustaki, cement,
piasek, nadproze) stanowi zwykle jedynie ulamek calkowitego kosztu remontu w poréwnaniu z
robocizna zlecona firmie zewnetrznej - stad oplacalnosc samodzielnego wykonania.
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Projekt 1: Scianka dzialowa - wznoszenie muru

Po zakonhczeniu planowania z etapu 1 przechodzimy do faktycznego wznoszenia S$cianki,
korzystajac z technik opisanych w module lll.

a Przygotuj podtoze zgodnie z rozdziatem 11: oczys$¢, zwilz i wytycz linie muru.
Przygotuj pierwsza porcje zaprawy murarskiej zgodnie z rozdziatem 06 i 07.
Utdz pierwsza warstwe pustakéw wzdtuz catej diugosci Scianki, czesto sprawdzajgc poziom.

Kontynuuj kolejne warstwy w ukladzie na mijanke, sprawdzajgc poziom i pion co kazda
warstwe.

Przy otworze drzwiowym zamontuj nadproze prefabrykowane na wysokosci 2.1 m.

Kontynuuj murowanie powyzej nadproza az do osiagniecia zalozonej wysokosci 2.4 m.

UWAGA

Nie kontynuuj murowania powyzej otworu drzwiowego bez wczesniejszego zamontowania
nadproza - element ten przenosi obcigzenia gérnej czesci muru na sasiednie fragmenty $cianki.

Kontrola po zakonczeniu murowania

Wszystkie warstwy sg poziome na catej dtugosci Scianki
Powierzchnia Scianki jest pionowa, bez widocznych odchylen
Naroznik potgczenia z istniejaca sciana jest stabilny

Otwér drzwiowy ma poprawne, réwne wymiary

Odczekaj co najmniej 24-48 godzin od zakofczenia murowania przed przejsciem do tynkowania
w etapie 3, aby zaprawa w spoinach dobrze zwigzata.

TYPOWE TEMPO PRACY

Dla osoby na poczatkujacym poziomie wzniesienie $cianki o podanych wymiarach zajmuje
zwykle 2-3 dni pracy, wliczajgc przerwy na kontrole poziomu i odpoczynek, w poréwnaniu do
jednego dnia dla doswiadczonego murarza.
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Projekt 1: Scianka dzialowa - tynkowanie i
wykonczenie

Ostatni etap projektu obejmuje otynkowanie obu stron nowej Scianki oraz kofncowa kontrole
jakosci catej pracy.

a Przygotuj powierzchnie muru zgodnie z rozdziatem 15: oczys$¢ i w razie potrzeby zwilz.
Nanie$ obrzutke i warstwe podktadowa tynku po jednej stronie Scianki (rozdziat 16).
Po stwardnieniu warstwy podktadowej nanie$ warstwe wierzchnia i wygtadz packa.

Powtorz cata procedure tynkowania po drugiej stronie $cianki.

Po petnym wyschnieciu tynku sprawdzZ cata Scianke wedtug listy kontrolnej z rozdziatu 25.

PRZYKLAD Z ZYCIA

W tym konkretnym projekcie caty proces, od planowania po wyschniety tynk gotowy do
malowania, zajmuje zwykle okoto 7-10 dni, z uwzglednieniem niezbednych przerw na wigzanie
zaprawy miedzy poszczegdélnymi etapami.

PYTANIA KONTROLNE

Dlaczego w tym projekcie nadproze montuje sie doktadnie na wysokosci 2.1 m?

Jakie modut y i rozdziaty przewodnika zostaty wykorzystane w kazdym z trzech etapow tego
projektu?

Ile czasu warto odczekad¢ miedzy zakofnczeniem murowania a rozpoczeciem tynkowania?
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Projekt 2: Podloga w lazience - skucie i
przygotowanie

Drugi projekt obejmuje wymiane starej podtogi w niewielkiej tazience o powierzchni okoto 4 m2,
faczac wiedze z modutéw Il V.

Etap 1: Usuniecie starej okladziny

Zabezpiecz otoczenie (drzwi, sasiednie pomieszczenia) folia ochronna.

Odetnij dostep wody do tazienki na czas prac.

Skuj stare ptytki mtotkiem i przecinakiem, pracujac od jednego rogu pomieszczenia.
Usun gruz i pozostalosci starego kleju z podtoza.

Sprawdz stan podtoza pod katem peknie¢ lub uszkodzen wymagajacych naprawy.

UWAGA

Podczas skuwania starych ptytek zawsze stosuj okulary ochronne i maske przeciwpytowa -
odpryski ceramiki i pyl z zaprawy sg szczegdlnie uciazliwe w tym etapie.

Pomiar i wyznaczenie spadku

Po oczyszczeniu podtoza zlokalizuj odptyw i wyznacz punkty pomocnicze dla spadku okoto 1.5
procent w kierunku odptywu, zgodnie z rozdziatem 19, jako przygotowanie do wykonania
nowego kontrapiso w etapie 2.

Jesli podczas skuwania odkryjesz oznaki wilgoci lub uszkodzona hydroizolacje pod stara
okladzina, zatrzymaj prace i skonsultuj sie ze specjalista przed kontynuowaniem projektu.

CO ZROBIC ZE STARYM GRUZEM

Gruz ze skucia ptytek w niewielkiej tazience zwykle miesci sie w 3-4 workach budowlanych -
warto ustalic z wyprzedzeniem sposdb ich wywozu, na przyktad poprzez lokalny punkt zbiorki
odpadow budowlanych.
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Projekt 2: Podloga w lazience - nowe kontrapiso

W tym etapie wykonujemy nowe kontrapiso ze spadkiem w kierunku odptywu, zgodnie z
technikami opisanymi w rozdziatach 18 i 19.

a Przygotuj zaprawe o polusuchej konsystencji zgodnie z rozdziatem 07.

a Rozléz zaprawe, kierujac sie wyznaczonymi wczesniej punktami spadku.

a Wyréwnaj powierzchnie lata, pracujgc od Scian w kierunku odptywu.

° Sprawdz spadek poziomica z podlozona podkladka lub specjalna lata ze spadkiem.

e Zatrzyj powierzchnie packa i przykryj folia na czas wstepnego wigzania.

CZAS OCZEKIWANIA

W tym projekcie zalecane jest odczekanie co najmniej 3-4 dni po wykonaniu kontrapiso przed
przejsciem do uktadania ptytek w etapie 3, w zaleznosci od zastosowanej zaprawy i warunkow w
pomieszczeniu.

PYTANIA KONTROLNE

Dlaczego w tazience stosuje sie zaprawe o konsystencji polusuchej, a nie plynnej?

Co nalezy zrobi¢, jesli podczas testu spadku woda zatrzymuje sie w jednym miejscu?
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MODUt VII - PROJEKT 2, ETAP 3

Projekt 2: Podloga w lazience - plytki i fugowanie

Ostatni etap tego projektu obejmuje utozenie nowych ptytek podlogowych oraz ich fugowanie,
zgodnie z rozdziatami 20 i 21.

a Utéz ptytki na sucho, planujgc uktad tak, aby docinki znalazly sie przy mniej widocznych
scianach.

Nanies klej packa zebata na fragment kontrapiso i utéz ptytki, stosujac krzyzyki dystansowe.
Sprawdzaj regularnie poziom ulozonych ptytek, zwracajgc uwage na zachowany spadek.

Po min. 24 godzinach usun krzyzyki i przystap do fugowania zgodnie z rozdziatem 21.

Po wyschnieciu fugi wypoleruj ptytki i sprawdzZ cata podtoge wedtug listy kontrolnej z
rozdziatu 25.

UWAGA

Nie podlaczaj ponownie wody i nie uzywaj tazienki, dopoki fuga w petni nie wyschnie, zwykle
przez okres wskazany na opakowaniu zastosowanej zaprawy do fugowania.

PRZYKLAD Z ZYCIA

W tym projekcie caty proces wymiany podtogi w niewielkiej tazience, wliczajgc wszystkie przerwy
na wigzanie materiatéw, trwa zazwyczaj okoto dwéch tygodni od skucia starych ptytek do
ponownego uzytkowania pomieszczenia.

P2.3 - PROJEKT 2: PODLOGA W tAZIENCE - PLYTKI |
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Projekt 3: Tynkowanie pokoju - przygotowanie

Trzeci projekt obejmuje odswiezenie tynku w niewielkim pokoju o powierzchni $cian okoto 30
m2, tgczac wiedze z modutdéw I, 11§ IV.

Ocena stanu istniejacych scian

Przed rozpoczeciem prac obejrzyj doktadnie kazda Sciane, oznaczajac miejsca z odspojonym lub
peknietym tynkiem, ktére bedg wymagaly wiekszej naprawy, w odréznieniu od miejsc
wymagajacych jedynie odswiezenia powierzchni.

Zabezpiecz podtoge i meble folia ochronna zgodnie z rozdziatem 10.

Opukaj sciany, aby zlokalizowac miejsca z pustkami pod tynkiem (glucho brzmiace
fragmenty).

Usun caty luzny i odspojony tynk az do stabilnego podfoza w oznaczonych miejscach.

Oczys¢ cata powierzchnie scian z pylu i drobnych zanieczyszczen.

Oblicz potrzebna ilo$¢ materiatéw na naprawiane fragmenty, korzystajac z bonusu 1.

Wykonaj mapke pokoju z zaznaczonymi obszarami do naprawy - ulatwi to zaplanowanie
kolejnosci prac w etapie 2 i unikniecie pominiecia ktoregokolwiek fragmentu.

SZACOWANIE ZAKRESU NAPRAWY

Jesli po opukaniu wiecej niz jedna trzecia powierzchni $ciany brzmi glucho, czesto bardziej
efektywne jest usuniecie catego tynku z tej Sciany i wykonanie go od nowa, zamiast
wielokrotnego punktowego naprawiania.
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MODUL VII - PROJEKT 3, ETAP 2
Projekt 3: Tynkowanie pokoju - naprawa i
wykonczenie

W tym etapie wykonujemy naprawe uszkodzonych fragmentéw tynku oraz odswiezamy
powierzchnie catego pokoju, zgodnie z technikami z modutu IV.

a Napraw wieksze ubytki tynku zgodnie z rozdziatem 17, warstwa podktadowa i wierzchnia.
a Napraw drobne pekniecia metoda opisana w rozdziale 17.

e Po wyschnieciu napraw przeszlifuj wszystkie naprawione miejsca papierem sciernym.
0 Sprawdz rownos¢ catej powierzchni, przyktadajac lata lub dtuga poziomice.

e Wykonaj koncowa kontrole zgodnie z ogolna lista z rozdziatu 25.

PRZYKLAD Z ZYCIA

W pokoju z pieciom fragmentami wymagajacymi naprawy, o lacznej powierzchni okoto 3 m2,
caty etap naprawy i wygtadzania zajmuje zwykle 3-4 dni, wliczajgc czas schniecia miedzy
warstwami.

PYTANIA KONTROLNE
1. Jak mozna wykry¢ puste miejsca pod istniejacym tynkiem przed rozpoczeciem naprawy?
2. Dlaczego warto sporzgdzi¢ mapke pokoju z zaznaczonymi miejscami do naprawy?

3. Jakie narzedzie pomaga sprawdzi¢ rownos¢ catej powierzchni po naprawie?

P3.2 - PROJEKT 3: TYNKOWANIE POKOJU - NAPRAWA |
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MODUL IX

S

STUDIUM PRZYPADKU:

PEINY REMONT EAZIENKI

Rozszerzony, w petni udokumentowany przyktad remontu catej
tazienki - od demontazu, przez hydroizolacje, az po oktadziny
scian i podtogi.




Studium przypadku: zakres prac i demontaz

To rozszerzone studium przypadku pokazuje petny remont Sredniej wielkosci tazienki o
powierzchni okoto 5 m2, tgczac niemal wszystkie umiejetnosci opisane w tym kursie w jeden,
spéjny projekt. W odréznieniu od projektu 2 z modutu VII, tutaj remontujemy réwniez sciany, a
nie tylko podtoge.

Ustalenie zakresu prac

Element Zakres prac

Podtoga Demontaz starych ptytek, nowe kontrapiso ze spadkiem, nowe ptytki

Sciany Usuniecie starych ptytek do wysokosci 2 m, nowy tynk, nowe ptytki

Hydroizolacja Nowa hydroizolacja podplytkowa podtogi i strefy prysznica

Instalacje Kontrola bez ingerencji - prace instalacyjne zlecone fachowcowi
Demontaz

Odetnij dostep wody i zabezpiecz otoczenie folia ochronna.

Zdemontuj biate montaz (umywalke, miske ustepowa) zgodnie z instrukcja producenta lub
przy pomocy hydraulika.

Skuj stare ptytki Scienne od géry do dotu, zaczynajac od najwyzszego rzedu.
Skuj stare ptytki podtogowe, pracujac od jednego rogu pomieszczenia w kierunku drzwi.

Usuh gruz i doktadnie oczy$¢ podtoze oraz sciany z pozostalosci starego kleju.

UWAGA

Podczas demontazu zachowaj szczegolna ostroznos¢ w poblizu przewodéw instalacyjnych w
Scianach i podtodze - w razie watpliwosci co do ich przebiegu, przerwij prace i skonsultuj sie z
hydraulikiem lub elektrykiem.

Segregacja gruzu i odpadow

Gruz ze skucia ptytek i tynku warto od razu segregowa¢ od innych odpadow, na przykfad
starych elementéw instalacyjnych czy opakowan. Utatwia to pozniejsza utylizacje zgodnie z
lokalnymi przepisami i pozwala unikng¢ gromadzenia mieszanych odpadow budowlanych w
jednym, trudnym do posortowania stosie.
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Studium przypadku: hydroizolacja

Hydroizolacja to jeden z najwazniejszych, choc niewidocznych po zakohczeniu prac, elementéw
remontu tazienki. Jej poprawne wykonanie chroni sasiednie pomieszczenia i nizsze kondygnacje
przed skutkami ewentualnych przeciekéw.

Upewnij sie, ze podioze i dolna czes¢ Scian sg czyste, suche i wolne od pylu.

Nanie$ mase hydroizolacyjna na podtoge oraz na $ciany do wysokosci co najmniej 20 cm, a
w strefie prysznica do 200 cm.

Wzmocnij hydroizolacje tasma uszczelniajgca w naroznikach oraz wokol odptywu.

Nanie$ druga warstwe hydroizolacji po wyschnieciu pierwszej, zgodnie z zaleceniami
producenta.

Przed przystapieniem do plytkowania sprawdz szczelnos¢, zalewajac odptyw woda na czas
wskazany przez producenta materiatu.

UWAGA

Nie skracaj czasu schniecia hydroizolacji, nawet jesli terminy remontu sg napiete - niedoschnieta
warstwa moze zostac uszkodzona podczas klejenia ptytek i stracic swoja funkcje ochronna.

STREFY SZCZEGOLNEGO RYZYKA

Najwiecej uwagi podczas hydroizolacji wymagaja naroznik miedzy podtoga a Sciana, obszar
wokol odptywu oraz miejsca przejscia rur przez podtoge lub Sciane.

Etap hydroizolacji Orientacyjny czas schniecia

Pierwsza warstwa 4-6 godzin (zalezne od produktu i temperatury)
Druga warstwa 24 godziny przed testem szczelnosci

Petne utwardzenie przed plytkowaniem Zgodnie z karta techniczna produktu, zwykle 2-3 dni
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MODUL IX - ETAP 3

Studium przypadku: podklad i tynkowanie Scian

Po zakonczeniu hydroizolacji przechodzimy do wykonania nowego kontrapiso na podtodze oraz
odswiezenia tynku na Scianach, zgodnie z technikami z modutéw IV i V.

a Wykonaj kontrapiso ze spadkiem w kierunku odptywu, zgodnie z rozdziatami 18 i 19.

a Sprawdz stan istniejacego tynku na Scianach i napraw uszkodzone fragmenty zgodnie z
rozdziatem 17.

e Tam, gdzie usunieto caty stary tynk, wykonaj nowa warstwe podktadowa i wierzchnia zgodnie
z rozdziatem 16.

° Odczekaj petny czas wigzania obu warstw przed przejsciem do uktadania ptytek.

PRZYKLAD Z ZYCIA

W tym konkretnym studium przypadku taczny czas oczekiwania na zwigzanie kontrapiso i tynku
wyniosl 5 dni, co pozwolilo réwnolegte zamowic i dostarczyc wybrane ptytki scienne i podtogowe.

Rownolegle planowanie zakupow

Czas oczekiwania na zwigzanie materiatéw warto wykorzysta¢ na finalizacje wyboru ptytek, fugi
i armatury, a takze na zamowienie brakujacych elementéw z odpowiednim wyprzedzeniem, tak
aby byly gotowe do odbioru doktadnie na etapie 4.
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Studium przypadku: plytki scienne

Uktadanie ptytek na $cianach rzadzi sie podobnymi zasadami co na podtodze, z dodatkowym
wyzwaniem w postaci koniecznosci podparcia dolnego rzedu podczas wigzania kleju.

a Wyznacz poziomy punkt startowy dla pierwszego petnego rzedu ptytek, zwykle nieco
powyzej podtogi.

Zamontuj listwe startowa lub uzyj klinow dystansowych, aby podeprzec dolny rzad ptytek.
Utéz kolejne rzedy ptytek od dotu do géry, stosujac krzyzyki dystansowe.

W strefie prysznica zwroc szczegolna uwage na dokladne dopasowanie ptytek wokol baterii i
odptywu.

Po zwigzaniu kleju usun listwe lub kliny startowe i uzupetnij dolny rzad ptytek.

Ukfadanie ptytek scienne od géry zamiast od dotu jest czesto stosowana alternatywa,
szczegdlnie gdy dolny rzagd wymaga wielu docinek dopasowanych do wysokosci podtogi.

Dopasowanie wokol armatury

Otwory na baterie, uchwyty prysznicowe czy wnekowe polki wymagajg precyzyjnego docinania
ptytek, najlepiej za pomoca wiertla do ceramiki lub specjalnej frezarki. Zawsze wykonuj taki
otwor nieco wiekszy niz element montowany, aby unikna¢ naprezen w plytce podczas montazu.
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Studium przypadku: plytki podlogowe i fugowanie
calosci

Po zakonczeniu plytkowania $cian przechodzimy do podtogi, a nastepnie fugujemy obie
powierzchnie, zgodnie z rozdziatami 20 i 21.

Utdz ptytki podtogowe, zaczynajac od najbardziej widocznego miejsca, zgodnie z rozdziatem
20.

Zachowaj waska szczeline dylatacyjna miedzy ptytkami podtogi a Scianami, wypetniana
pozniej silikonem.

Po min. 24 godzinach zafuguj Sciany, a nastepnie podtoge, zgodnie z rozdziatem 21.

Wypetnij szczeliny dylatacyjne (naroznik podtoga-sciana, naroznik miedzy scianami)
silikonem sanitarnym.

UWAGA

Nie wypetniaj szczelin dylatacyjnych sztywna zaprawa do fugowania - w tych miejscach
wymagany jest elastyczny silikon, ktéry kompensuje niewielkie ruchy konstrukcji budynku.

Kontrola jakosci fugowania

Po zafugowaniu obu powierzchni sprawdz, czy wszystkie spoiny sa rownomiernie wypetnione,
bez pustych przestrzeni ani zapadniec. Delikatnie przesun paznokciem wzdtuz kilku losowo
wybranych fug, aby wyczuc ewentualne nieréwnosci wymagajace poprawki, zanim zaprawa
catkowicie stwardnieje.
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Studium przypadku: montaz koncowy i kontrola

Ostatni etap tego studium przypadku obejmuje ponowny montaz biatego montazu oraz koncowa
kontrole catosci wykonanej pracy.

a Odczekaj petny czas wskazany przez producenta silikonu przed uzyciem prysznica lub wanny.

a Zamontuj ponownie umywalke, miske ustepowa i inne elementy wyposazenia, najlepiej z
pomoca hydraulika przy podlaczeniach wodnych.

a Sprawdz szczelno$¢ wszystkich podlaczen wodnych po pierwszym uruchomieniu.

° Przeprowadz petna kontrole kohcowa zgodnie z lista z rozdziatu 25.

PRZYKLAD Z ZYCIA

W tym studium przypadku caty remont, od demontazu do ponownego uzytkowania tazienki, zajal
tacznie okoto 3 tygodni, z czego niemal potowa czasu przypadla na niezbedne przerwy
technologiczne miedzy poszczegdlnymi etapami.

PYTANIA KONTROLNE

Dlaczego hydroizolacje nalezy wykona¢ w dwéch warstwach z zachowaniem czasu
schniecia?

W ktérych miejscach tazienki stosuje sie elastyczny silikon zamiast sztywnej fugi?

Jakie etapy tego studium przypadku odpowiadaja modulom IV, Vi VI kursu?

Podsumowanie studium przypadku

Ten rozszerzony przyktad pokazuje, jak poszczegdlne umiejetnosci opisane w oddzielnych
rozdziatach kursu laczg sie w jeden, spéjny proces remontowy. Wracajac do wtasnych projektow,
warto potraktowac ten uktad szesciu etapow jako uniwersalny szkielet planowania, niezaleznie
od dokladnej wielkosci czy uktadu remontowanego pomieszczenia.
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BONUSY

S

MATERIALY DODATKOWE

Piec praktycznych przewodnikow uzupelniajacych: obliczenia,
narzedzia, btedy poczatkujgcych, arkusz kalkulacyjny i
bezpieczenstwo.




Obliczanie materialow

Dokladne obliczenie ilosci potrzebnych materiatéw pozwala unikna¢ zaréwno przestojow z
powodu ich braku, jak i niepotrzebnych wydatkow na nadmiarowy zakup.

Obliczanie ilosci cegietl

a Oblicz powierzchnie $ciany, mnozac jej dtugos$¢ przez wysokosé (w metrach kwadratowych).

a Sprawdz, ile cegiet danego typu potrzeba na metr kwadratowy (informacja od producenta
lub sprzedawcy).

a Pomnéz powierzchnie przez liczbe cegiet na metr kwadratowy.

° Dodaj margines bezpieczenstwa 5-10 procent na ewentualne straty i docinki.

Obliczanie ilosci zaprawy

Zastosowanie Orientacyjne zuzycie

Murowanie (na m2 Sciany) Okoto 25-30 kg mieszanki suchej
Tynk (na m2, grubos¢ 1.5 cm) Okoto 20-25 kg mieszanki suchej
Kontrapiso (na m2, grubos¢ 4 cm) Okoto 60-70 kg mieszanki suchej
Klej do ptytek (na m2) Okoto 4-5 kg w zaleznosci od wielkosci packi
Fuga (na m2, w zaleznosci od formatu ptytki) Okoto 0.3-0.6 kg
UWAGA

Wartosci w tabeli sg orientacyjne i mogg sie rézni¢ w zaleznosci od producenta, grubosci
warstwy i chlonnosci podtoza. Zawsze sprawdz dane techniczne na opakowaniu konkretnego
produktu.

Przy wiekszych remontach warto podzieli¢ obliczenia na mniejsze fragmenty pomieszczenia lub
$ciany i zsumowac wyniki - zmniejsza to ryzyko duzego btedu w obliczeniach koncowych.

Przyklad pelnego obliczenia

PRZYKLAD Z ZYCIA
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Dla $ciany dziatowej o dtugosci 4 m i wysokosci 2.5 m (powierzchnia 10 m2), przy
zapotrzebowaniu 50 pustakéw na m2, potrzeba okoto 500 pustakéw. Dodajgc margines 8
procent na straty i docinki, warto zakupic okoto 540 sztuk.

PYTANIA KONTROLNE

Jaki margines bezpieczenstwa warto doliczyc do obliczonej ilosci cegiet?

Dlaczego warto podzieli¢ duze obliczenia na mniejsze fragmenty pomieszczenia?

Obliczanie materialéw dla powierzchni nieregularnych

Jesli pomieszczenie ma nieregularny ksztalt, podziel je na kilka prostych figur (prostokaty,
trojkaty), oblicz powierzchnie kazdej z osobna, a nastepnie zsumuj wyniki. Taka metoda jest
znacznie dokladniejsza niz proba oszacowania calkowitej powierzchni na oko.
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BONUS 2

Lista narzedzi podstawowych

Ponizsza lista przedstawia priorytety zakupu narzedzi dla osoby zaczynajacej przygode z
murarstwem rezydencyjnym - od absolutnie niezbednych po przydatne przy wiekszych
projektach.

Priorytet 1 - niezbedne od pierwszego dnia

Kielnia murarska

Poziomica 60 cm

O
O
[1 Tasma miernicza
[] Wiadro budowlane
O

Rekawice i okulary ochronne

Priorytet 2 - do wiekszosci remontow

Pion murarski

Wegielnica

O
O
[1 Kielnia do tynku (packa metalowa)
[1 Mtotek murarski i przecinak

O

Mieszadto do wiertarki

Priorytet 3 - specjalizacja i wygoda

[] Packa zebata do ptytek
[[] Przycinarka do ptytek
[] Laty aluminiowe do wyréwnywania tynku

[1 Betoniarka (przy duzych ilosciach zaprawy)

WSKAZOWKA

Jesli planujesz tylko jeden, konkretny remont, rozwaz wypozyczenie narzedzi z priorytetu 3
zamiast ich zakupu - czesto jest to bardziej oplacalne niz jednorazowa inwestycja.
Wypozyczalnie sprzetu

W wiekszosci miast dostepne sg wypozyczalnie narzedzi budowlanych, w ktérych mozna
wynajac na kilka dni sprzet uzywany sporadycznie, na przyktad przycinarke do ptytek czy
betoniarke, co czesto jest bardziej oplacalne niz jednorazowy zakup drogiego urzadzenia.
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PYTANIA KONTROLNE

Ktére narzedzia z listy nalezy do priorytetu 1, niezbednego od pierwszego dnia?

Kiedy warto rozwazy¢ wypozyczenie narzedzia zamiast jego zakupu?

Zestaw startowy dla poczatkujacego

Jesli dopiero zaczynasz i chcesz ograniczy¢ poczatkowy wydatek, rozwaz zakup jednego
uniwersalnego zestawu narzedzi recznych do murarstwa, oferowanego przez wiekszos¢ sklepow
budowlanych - zwykle zawiera on kielnie, poziomice i podstawowe akcesoria w rozsadnej cenie.
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7 bledow poczatkujacego

Ponizej znajdziesz siedem najczestszych btedéw poczatkujgcych, wraz z krotkim wyjasnieniem
przyczyny i sposobem uniknieicia kazdego z nich.

Btad

Zla konsystencja
zaprawy

Krzywy mur

Pekniety tynk

Nieréwne fugi

Odspajajace sie ptytki

Brak materiatu w
trakcie pracy

Uszkodzenia narzedzi

UWAGA

Dlaczego wystepuje

Dodawanie wody na oko, bez testu

Brak regularnej kontroli poziomica

Zbyt szybkie wysychanie w sloncu
lub wietrze

Brak krzyzykéw dystansowych

Uktadanie na wilgotnym lub
niestabilnym podtozu

Brak wczesniejszych obliczeh

Brak czyszczenia po pracy

Jak go unikna¢

Stosuj test z rozdziatu 07 przed
uzyciem zaprawy

Sprawdzaj poziom co 3-4 cegty

Tynkuj w zacienieniu, os lonone od
wiatru

Zawsze stosuj krzyzyki
odpowiedniego rozmiaru

Odczekaj petny czas wigzania
kontrapiso

Skorzystaj z bonusu 'Obliczanie
materiatéw'

Czysc narzedzia od razu po
zakonczeniu etapu

Kazdy z tych btedéw jest tatwy do uniknieicia dzieki niewielkiej dawce planowania - najczestsza
przyczyna ich powtarzania sie jest pospiech, a nie brak umiejetnosci.

Wydrukuj te tabele i miej ja pod reka podczas pierwszych samodzielnych remontow, jako szybka
checkliste przed kazdym etapem pracy.

Jak wykorzystac te liste w praktyce

Przed rozpoczeciem kazdego etapu pracy przejrzyj krotko tabele siedmiu btedéw i sprawdz, czy
zastosowales juz odpowiednie srodki zapobiegawcze - to prosty, kilkuminutowy nawyk, ktéry
realnie zmniejsza liczbe popelnianych btedéw.

PYTANIA KONTROLNE

Jaka jest najczestsza przyczyna nierownych fug wedtug tego rozdziatu?

Co jest gtéwna przyczyna wiekszosci btedéw poczatkujgcych opisanych w tabeli?
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Bledy zwiazane z bezpieczenstwem

Oprécz btedéw technicznych opisanych w tabeli, do najczestszych bteddéw poczatkujgcych
nalezy réwniez pomijanie sprzetu ochronnego przy krotkich, pozornie prostych zadaniach - to
wlasnie przy takich krotkich pracach najczesciej dochodzi do drobnych urazow z powodu braku
CzZujnosci.
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Arkusz kalkulacyjny materiatow

Ponizsze tabele mozesz wydrukowac i wypetni¢ recznie podczas planowania wtasnego remontu,
aby miec pod reka wszystkie kluczowe dane w jednym miejscu.

Tabela 1 - Pomiary pomieszczenia

Element AT ET (1)) Powierzchnia (m2)
Sciana A
Sciana B
Podtoga

Sufit

Tabela 2 - Lista materialow i kosztow

Materiat llos¢ potrzebna Cena jednostkowa Koszt razem
Cement

Piasek

Cegty / pustaki

Ptytki

Klej do ptytek

Fuga

Tabela 3 - Lista zakupow narzedzi

Narzedzie Posiadam Do kupienia / wypozyczenia
Kielnia murarska

Poziomica

Tasma miernicza

Packa zebata

Wypetnij te tabele przed wizyta w sklepie budowlanym - pozwoli to zrobi¢ wszystkie zakupy za
jednym razem i unikng¢ dodatkowych wyjazdow.



Jak korzystac z arkusza

Wypetniaj arkusz olowkiem, aby tatwo naniesc poprawki w trakcie planowania. Po ostatecznym

zatwierdzeniu wymiarow i iloSci przepisz dane na czysto lub zeskanuj wypelniona strone, aby
zachowac ja jako dokumentacje projektu.

PYTANIA KONTROLNE

Dlaczego warto wypetnic¢ tabele przed wizyta w sklepie budowlanym?
Jakie trzy tabele znajdujg sie w tym bonusie?
Wersja cyfrowa arkusza

Ponizsze tabele mozna réwniez przepisac do prostego arkusza kalkulacyjnego na komputerze

lub telefonie, co utatwia automatyczne przeliczanie kosztéw przy zmianie ilosci lub cen
materiatéw w trakcie planowania remontu.
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Bezpieczenstwo w remontach

Bezpieczenstwo podczas remontu domowego jest tak samo wazne jak jako$s¢ wykonania. Ponizej
znajdziesz podsumowanie kluczowych zasad, ktére nalezy stosowac przy kazdym projekcie.

Bezpieczenstwo osobiste

Uzywaj sprzetu ochronnego opisanego w rozdziale 02 przy kazdej pracy
Nie pracuj samotnie przy zadaniach wymagajgcych podnoszenia ciezkich elementéw
Rob regularne przerwy, szczegdlnie przy pracach powtarzalnych i meczacych fizycznie

Trzymaj apteczke pierwszej pomocy w widocznym i dostepnym miejscu

Bezpieczenstwo otoczenia

Odtacz prad w strefie pracy, jesli remont odbywa sie w poblizu instalacji elektrycznej
Zabezpiecz i oznacz obszar roboczy, aby domownicy nie wchodzili w strefe zagrozenia
Zabezpiecz dzieci i zwierzeta domowe przed dostepem do narzedzi i materiatéw

Zapewnij dobra wentylacje pomieszczenia podczas pracy z pylem lub oparami

UWAGA

Prace przy instalacjach elektrycznych, gazowych lub konstrukcjach nosnych zawsze powierzaj
osobom z odpowiednimi uprawnieniami - ten przewodnik obejmuje wytgcznie prace murarskie i
wykonczeniowe.

Bezpieczne postepowanie z materialami

Cement i gotowe zaprawy przechowuj poza zasiegiem dzieci, w oryginalnych opakowaniach z
czytelna etykieta. Resztki materiatéw i opakowania utylizuj zgodnie z lokalnymi przepisami
dotyczacymi odpadow budowlanych.

Przed rozpoczeciem kazdego wiekszego etapu pracy poswiec dwie minuty na szybki przeglad
zasad bezpieczenstwa z tego rozdziatu - to prosty nawyk, ktéry znaczgco zmniejsza ryzyko
wypadku.

Plan awaryjny

Zanim rozpoczniesz prace, upewnij sie, ze znasz lokalizacje najblizszej apteczki, glownego
wylacznika pradu oraz zaworu odcinajacego wode w domu. W razie nieoczekiwanego zdarzenia
szybki dostep do tych elementéw moze znaczgco ograniczy¢ skutki wypadku.
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PYTANIA KONTROLNE

Jakie prace nalezy zawsze powierzac osobom z odpowiednimi uprawnieniami?

Jak nalezy przechowywad cement i gotowe zaprawy w domu z dziecmi?

Ubezpieczenie i odpowiedzialnosc

Przy wiekszych remontach warto sprawdzi¢, czy polisa ubezpieczeniowa mieszkania lub domu
obejmuje szkody powstale w trakcie prac remontowych wykonywanych samodzielnie, oraz czy
wymagane jest zgloszenie takich prac do ubezpieczyciela lub zarzadcy budynku.
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MODUL VIII

S

DODATEK KONCOWY

Odpowiedzi na najczesciej zadawane pytania oraz przydatne
tabele i wzory do wykorzystania podczas kolejnych remontow.




MODUt VIII - DODATEK 1

Najczesciej zadawane pytania - materialy i narzedzia

Ponizej znajdziesz odpowiedzi na pytania najczesciej zadawane przez osoby rozpoczynajace
przygode z murarstwem rezydencyjnym, dotyczace doboru materiatéw i narzedzi.

Czy moge uzy¢ zwyklego piasku z ogrodu do zaprawy? Nie jest to zalecane. Piasek
budowlany jest przesiany i wolny od gliny oraz materii organicznej, ktére ostabiaja wigzanie
zaprawy i mogg powodowac plamy lub pekniecia.

Ile czasu mozna przechowywac¢ otwarty worek cementu? W suchym, szczelnie
zamknietym opakowaniu cement zachowuje petne wiasciwosci przez okoto 2-3 miesiace. Po tym
czasie warto sprawdzi¢ go pod katem grudek przed uzyciem.

D1 - NAJCZESCIE] ZADAWANE PYTANIA - MATERIALY |
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Czy warto kupowac¢ gotowe, workowane mieszanki zamiast miesza¢ samemu? Gotowe
mieszanki sg wygodniejsze i bardziej powtarzalne pod wzgledem proporcji, co jest szczegdlnie
przydatne dla poczatkujgcych - koszt jest zwykle nieco wyzszy niz przy samodzielnym
mieszaniu sktadnikéw.

Jakie narzedzie warto kupic w pierwszej kolejnosci, jesli mam ograniczony budzet?
Poziomica i kielnia murarska to najbardziej uniwersalne narzedzia, przydatne przy niemal kazdej
pracy opisanej w tym kursie.

Czy mozna mieszac rozne marki cementu w jednej pracy? Technicznie jest to mozliwe,
jednak zaleca sie uzywanie jednej marki w obrebie tej samej pracy, aby zachowac¢ spojnosc
parametrow i koloru zaprawy.

Jak dlugo mozna przechowywac¢ zapasowe plytki po remoncie? Ptytki ceramiczne
praktycznie nie tracaja wtasciwosci z czasem - warto jedynie przechowywac je w miejscu, gdzie
nie ulegna stluczeniu.

Czy klej do plytek i zaprawa do fugowania to to samo? Nie. Klej stuzy do przyklejenia
ptytki do podtoza, natomiast zaprawa do fugowania wypetnia przestrzenie miedzy juz
przyklejonymi ptytkami - maja rézny sktad i wtasciwosci.

Czy mozna uzy¢ tej samej packi zebatej do wszystkich rozmiarow plytek? Nie zawsze.
Wieksze ptytki wymagajg packi z wiekszymi zabkami, aby nanie$ odpowiednio grubsza warstwe
kleju zapewniajaca petne podparcie ptytki.

Czy istnieja bezpieczniejsze, mniej pylace alternatywy dla ciecia plytek na sucho? Tak,
przycinarki z chlodzeniem woda znaczgco ograniczaja ilos¢ pylu unoszacego sie podczas ciecia
w poréwnaniu z cieciem na sucho.

PYTANIA KONTROLNE

Dlaczego nie zaleca sie uzywania piasku z ogrodu do zaprawy murarskiej?

Jaka jest gtéwna zaleta gotowych, workowanych mieszanek dla poczgtkujgcych?
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MODUt VIII - DODATEK 2

Najczesciej zadawane pytania - prace i wykonanie

Druga czes$¢ dodatku odpowiada na pytania dotyczace samego procesu wykonywania prac
murarskich, tynkarskich i plytkarskich.

Jak dlugo powinienem czekac miedzy wykonaniem muru a jego otynkowaniem?
Zwykle zaleca sie odczekanie co najmniej 24-48 godzin, aby zaprawa w spoinach zdazyla
czesciowo zwigzad, choc doktadny czas zalezy od warunkow i zastosowanych materiatow.

Czy moge tynkowac¢ w niskiej temperaturze, na przyklad zima? Wiekszos¢ zapraw
cementowo-wapiennych wymaga temperatury powyzej 5 stopni Celsjusza. Prace w nizszej
temperaturze moga skutkowac ostabionym wiazaniem i pekaniem.

Co zrobig, jesli po wyschnieciu plytek zauwaze, ze jedna jest krzywo ulozona? Jesli klej
jeszcze nie zwigzat catkowicie, ptytke mozna delikatnie skorygowac. Po petnym zwigzaniu
jedynym rozwiazaniem jest usuniecie i ponowne utozenie danej ptytki.

Czy moge samodzielnie wykona¢ otwor na drzwi w istniejacej scianie nosnej? Nie.
Prace przy scianach nosnych zawsze wymagajg konsultacji i nadzoru specjalisty z odpowiednimi
uprawnieniami, poniewaz btedy moga zagrozi¢ stabilnosci catego budynku.

Jak czesto powinienem sprawdzac¢ poziom podczas murowania niewielkiej Scianki?
Zaleca sie sprawdzanie po kazdej cegte lub pustaku na poczatku pracy oraz co 3-4 elementy po
nabraniu wiekszej wprawy.

D2 - NAJCZESCIE] ZADAWANE PYTANIA - PRACE |
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Czy fuge mozna nakladac od razu po ulozeniu plytek? Nie. Nalezy odczeka¢ co najmnie;j
24 godziny, aby klej pod ptytkami zdazyl odpowiednio zwigza¢, zanim rozpocznie sie fugowanie.

Jak postepowac, jesli podczas kucia starych plytek natrafie na nieznana instalacje?
Natychmiast przerwij prace w tym miejscu i skonsultuj sie z hydraulikiem lub elektrykiem przed
kontynuowaniem, nawet jesli oznacza to opdznienie remontu.

Czy mozna polozyc nowe plytki bezposrednio na starych, bez ich skuwania? W
niektorych przypadkach jest to mozliwe, pod warunkiem ze stare ptytki sg dobrze przyklejone i
podtoga wytrzyma dodatkowe obcigzenie oraz podwyzszenie poziomu, jednak wymaga to oceny
stanu istniejacej oktadziny.

Jak dlugo powinna schnac hydroizolacja przed ulozeniem ptytek? Czas zalezy od
konkretnego produktu, zwykle jednak wynosi od kilkunastu godzin do kilku dni dla kazdej z
dwoch warstw - zawsze sprawdz doktadny czas na opakowaniu.

PYTANIA KONTROLNE

Dlaczego prace przy $cianach nosnych zawsze wymagajg nadzoru specjalisty?

Ile czasu nalezy odczekad po ulozeniu ptytek przed rozpoczeciem fugowania?
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Tabele 1 wzory pomocnicze

Ten rozdziat zawiera zestaw podstawowych wzorow i tabel przydatnych podczas planowania
kolejnych prac remontowych.

Podstawowe wzory geometryczne

Wielkosc Wzor

Powierzchnia prostokata dtugosd razy szerokos¢

Powierzchnia s$ciany z

powierzchnia catej Sciany minus powierzchnia otworu
otworem

Objetosc warstwy (np.

. owierzchnia razy grubos¢ warstw
kontrapiso) P ya y

powierzchnia do pokrycia podzielona przez powierzchnie jednej ptytki,

Liczba ptytek .
plus margines strat

Przydatne przeliczniki jednostek

97



Jednostka Przelicznik

1 metr 100 centymetréw

1 metr kwadratowy 10 000 centymetréw kwadratowych

1 litr wody okoto 1 kilogram wody

1 worek cementu (typowy) 25 lub 50 kilogramow, w zaleznosci od producenta

Orientacyjny margines strat materiatow

Rodzaj materiatu Zalecany margines

Cegty i pustaki 5-10 procent
Ptytki ceramiczne 8-12 procent (wiecej przy ukladzie diagonalnym)
Zaprawy i kleje 5-10 procent

ZASTOSOWANIE

Powyzsze wzory i tabele warto stosowac razem z bonusem 1 (obliczanie materiatéw) oraz
bonusem 4 (arkusz kalkulacyjny), aby uzyskac petny obraz potrzebnych ilosci przed zakupem.



Kalendarz przegladow i konserwacji domu

Regularne, drobne przeglady pozwalaja wykry¢ usterki na wczesnym etapie, zanim przerodza
sie w powazniejszy i kosztowniejszy remont. Ponizszy kalendarz mozna wykorzystac jako punkt
wyjscia do wtasnego harmonogramu przegladéw.

Czestotliwosc Co sprawdzic

Co miesiac Fugi w fazience i kuchni pod katem plesni lub odspojen

Co 3 miesiace Sciany pod katem nowych rys lub peknie¢

Co 6 miesiecy Silikon wokol wanny, prysznica i umywalki

Raz w roku Ogolny stan tynkéw zewnetrznych i elewacji

Po kazdym wiekszym Kontrola kohcowa wedtug listy z rozdziatu 25, powtorzona po 3-6
remoncie miesiacach

Dokumentacja przegladow

Warto prowadzi¢ prosty rejestr przegladdw, notujac date, zaobserwowane usterki oraz podjete
dziatania naprawcze. Taki rejestr, prowadzony konsekwentnie przez kilka lat, znacznie utatwia
planowanie kolejnych, wiekszych remontow oraz identyfikowanie powtarzajacych sie problemow
w konkretnych miejscach domu.

Polacz przeglady domu z innymi cyklicznymi czynnosciami, na przyktad zmiana czasu lub
poczatkiem sezonu grzewczego, aby fatwiej pamietac o ich regularnym wykonywaniu.
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Jak czytac¢ oznaczenia na opakowaniach materialow

Opakowania gotowych zapraw, klejow i innych materiatéw budowlanych zawieraja szereg
oznaczen i skrotow, ktérych znajomos¢ utatwia wybdr odpowiedniego produktu do konkretnego
zadania.

Oznaczenie Znaczenie

C (np. C20/25) Klasa wytrzymatosci betonu na sciskanie

M (np. M5, M10) Klasa wytrzymatosci zaprawy murarskiej

Czas otwarty Maksymalny czas od nalozenia materiatu do koniecznosci ulozenia elementu
Czas korekty Czas, w ktérym mozna jeszcze skorygowac potozenie ulozonego elementu

Orientacyjna ilos¢ suchej mieszanki potrzebna na metr kwadratowy przy

Zuzycie na m2 . -
typowej grubosci warstwy

Klasa Oznaczenie odpornosci materiatu na przenikanie wody, istotne przy
wodoszczelnosci hydroizolacji

L, Informacja, czy materiat nadaje sie do zastosowan zewnetrznych narazonych
Mrozoodpornos¢

Na mroz

GDZIE SZUKAC TYCH INFORMAC]I

Wiekszos¢ powyzszych oznaczen znajduje sie bezposrednio na opakowaniu produktu oraz w
karcie technicznej dostepnej u producenta lub sprzedawcy - warto ja przejrzec przed zakupem,
szczegodlnie przy materialach do zastosowan specjalistycznych, takich jak hydroizolacja.

W razie watpliwosci co do wyboru wtasciwego produktu, nie wahaj sie zapytac sprzedawcy w
sklepie budowlanym - podanie mu doktadnego zastosowania (np. 'kontrapiso w tazience ze
spadkiem') zwykle pozwala szybko dobrac odpowiedni materiat.
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MODUL VIIlI - INDEKS

Indeks tematyczny

Ponizszy indeks pozwala szybko odnalezc rozdziat dotyczacy konkretnego zagadnienia, bez

koniecznosci przegladania catego spisu tresci.
Beton, blok betonowy - Rozdziat 05
Bezpieczenstwo i BHP - Rozdziat 02, Bonus 5
Cement, wapno, piasek - Rozdziat 04

Cegly i pustaki - Rozdziat 05

Docinanie plytek - Rozdziat 20, Modut IX
Fugowanie - Rozdziat 21

Hydroizolacja - Modut 1X, Dodatek D2
Kontrapiso - Rozdziat 18-19

Krzyzyki dystansowe - Rozdziat 21
Narzedzia podstawowe - Rozdziat 03, Bonus 2
Naroznik muru - Rozdziat 14

Naprawa tynku - Rozdziat 17

Obliczanie materialéw - Bonus 1, Dodatek D3
Plytki ceramiczne - Rozdziat 20-21, Modut VII, Modut I1X
Poziomica, pion, wegielnica - Rozdziat 09
Spadki w lazience - Rozdziat 19

Tynkowanie - Rozdziat 15-17

Wznoszenie muru - Rozdziat 11-14, Projekt 1
Zaprawa - przygotowanie - Rozdziat 06-07

Sprzet ochrony osobistej - Rozdziat 02
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Koniec przewodnika

Dziekujemy za skorzystanie z Kursu Wizualnego Murarstwa
Rezydencyjnego. Wracaj do poszczegdlnych rozdziatéw za kazdym
razem, gdy planujesz kolejny drobny remont we wtasnym domu.
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